
第４０回全国小学生陸上競技交流大会福島県選考会 

 

 

１ 競技規則について 

 〇 本大会は 202４年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項により実施します。（本大会

要項，競技注意事項等を参照のこと） 
 

２ ウォーミングアップについて 

 〇 当日のとうほう・みんなのスタジアムでのウォーミングアップは認めません。 

 〇 ウォーミングアップは補助競技場で行い、指導者の引率のもと事故がないように十分に注意してください。危険防止

のため、ジャベリックボール投げは「第二多目的広場」で行うこととし、ドリルなどは全て補助競技場で行うこととします。 

 〇 補助競技場のトラックおよびフィールドへの選手、指導者以外の入場は禁止とします。トラック、フィールドへの保護

者の入場がないよう各チームできちんと周知してください。大駐車場への移動は選手、指導者、保護者ともイチョウ並

木の通路を利用してください。 

 〇 指導者の方は、学校名等が書いてある名札を首からかけてください。監督者 IDでなくても構いません。 
 

３ 招集について 

 ★ 『招集・選手動線』 

  〇 招集完了時刻に遅れた競技者（チーム）は失格となります。十分にご注意ください。ただし、コンバインド種目の関

係で招集が遅れそうな場合は、監督から本部へ申し出ることとします。 

  〇 招集所には，選手，競技役員以外立ち入ることはできません。例年，各チームの監督・指導者等の立ち入りが見ら

れますので十分にご注意ください。また、招集所付近が大変混雑することから、保護者が立ち入いったり、立ち止ま

ったりすることのないよう、各チームで確実に周知をしてください。 

 

４ リレーオーダー用紙の提出について 

  〇  リレーに出場するチームは，予選のリレーオーダー用紙を監督者会議後「９時００分」までに，決勝については，

「１３時４５分」までに招集所に提出してください。 

  〇 「友好１００ｍ」のエントリーは，予選のリレーオーダー用紙の提出にて行うようにします。 

〇 提出が遅れた場合は，失格となりますので十分にご注意ください。決勝の「リレーオーダー用紙」は，招

集所に準備しています。 

 

５ 「棄権届」の提出について 

  〇 棄権する選手が生じた場合は，当該種目の招集開始時刻まで，「棄権届」を招集所まで提出してください。なお、

招集所の開設は、８：２０とします。「棄権届」は，受付時に各チームにお渡しした封筒に同封しています。 

 

６ 競技方法について 

 リレー 

 〇 予選と決勝は、原則，同じメンバーで走る。 

 〇 ５名以上でエントリーしたチームは，原則，「友好１００ｍ」へのエントリーを行う。 

 〇 事故などのより，やむを得ず提出したメンバーの変更が生じた場合は，医務員の判断を受け，大会本部が

認めた場合のみ予選と決勝の競技者を変更することができる。 

  走幅跳 

  〇 ２ピットで行う。（２回の試技） 

  走高跳 

  〇 コンバインド Aと単独種目は別のピットで行う。（同じ高さを２回失敗したら終了） 

  ジャベリックボール投げ 

  〇  １人２投（２連投） 
 

７ 表彰 

  〇 日清カップ種目（１００ｍ、男女混合リレー、コンバインドＡ・Ｂ）に関しては、１～６位まで賞状およ

び１位～３位までにメダルを授与します。東日本選考会種目（８０ｍＨ、１５００ｍ、走高跳、走幅跳、ジ

ャベリックボール投げ）に関しては、１位～３位に賞状を授与します。 

〇 競技の結果が発表され次第、１～３位の入賞者はすぐに室内走路入賞者席に集合し、表彰を受けることと

します。その際の服装は、盗撮防止の観点からユニフォームではなく Tシャツやハーフパンツとします。ま
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た、表彰の際に監督及び保護者が室内走路に留まることがないようにチームで周知してください。 

〇 ４位～６位の賞状については、監督が室内走路まで取りに来てください。リレーの賞状については、人数

分準備します。学校分はございませんので、ご注意ください。 

 〇  「コンバインド」等で同順位が出た場合，後日メダルを送付する場合も有ります。 

 

８ 全国大会・東日本大会に関して 

  〇  全国大会に関しては，各種目の１位選手が出場権を獲得します。１位選手が出場を辞退した場合は，次位の選手

が繰り上がります。コンバインド種目で１位が複数名いた場合は，抽選にて全国大会出場者を決定します。 

〇 東日本大会に関しては、単独種目の１位および男女混合リレー・１００ｍについては２位選手が出場権を獲得しま

す。 

〇 競技が終了し、順位が確定した種目については、申込の手続きができます。選手本人、監督１名、保護者１名が手

続きにお越しください。その際、要項に記載されている自己負担金（１０，０００円）を納入してください。 

〇 申し込みについては、Google フォームを用いて行います。事前にご準備をお願いいたします。 
 

９ テントの等の設営について 

  〇  朝のチーム受付で使用する競技場の正面玄関から招集所の間および選手がウォーミングアップで使用す

る補助競技場を囲う芝の部分でのテントの設営は、危険防止の観点から禁止する。その他、通行の邪魔にな

らない場所を除き、競技場周辺や芝スタンドなどのテント等の設営を許可します。数多くの観戦者がおいで

になることが予想されますので，常識的な範囲での設営をお願いします。 

 

１０ 横断幕，のぼり等の設置について 

 〇  横断幕やのぼり等については，これまでも「観戦の妨げになる」という苦情が数多く寄せられております。

また、横断幕やのぼり等の設置場所は次のようにお願いします。 

    横断幕：メインスタンド中段の通路後方より上もしくは芝スタンド  のぼり：チームの待機場所のみ 

 

１１ ゴミ処理について 

  〇 ゴミ処理に関しては毎年多くの費用を要しているという現状があります。ゴミは各チームで持ち帰ってく

ださるようお願いします。 

 

１２ 喫煙に関して 

  〇  喫煙は喫煙所にてお願いします。 

 

１３ トイレの使用について 

  〇  室内走路内のトイレは使用禁止とします。朝の開場前については、多目的広場のトイレをしようすること。

その他、競技会中はメインスタンド裏（２Ｆ）のトイレもしくは多目的広場のトイレを利用すること。室内

走路内のトイレは使用しないよう各チーム内で必ず伝えてください。 

 

１４ 室内走路への立ち入りについて 

  〇  原則として「監督ＩＤ」を首からかけたチーム関係者のみが立ち入りができます。密を防ぐ方策ですのでご協力くだ

さい。（競技結果閲覧は、プログラムに記載のＱＲコード読み取ってご覧ください。） 
 

１５ 保護者からの問い合わせ等について 

  〇 原則、保護者から大会本部への問い合わせはお受けできません。各チーム内で説明等をお願いします。(決勝進

出・帰る際の引き渡しの連絡等） 
 

１６ 競技終了後の動きについて 

 〇 競技終了後は、熱中症予防対策や遠方から参加している選手の疲労、道路の渋滞緩和の観点から、監督・保護

者が連携して速やかにお帰りください。 

 

１７ その他 

  〇  ケガ等が発生した場合は，室内走路内の医務室においでください。なお，救急車を呼ぶ必要が生じた場合は，特

に緊急を要する場合を除き，競技場職員を通して呼ぶようにお願いします。 

  〇 雷の場合，大会本部の判断により中断します。競技場外での練習を行っている場合も同様に中断するよう

お願いいたします。 

 

 


