
第３５回福島県小学生リレーカーニバル大会 

 

１ 主 催    一般財団法人福島陸上競技協会  株式会社福島民報社 

 

２ 共 催    福島県小学校長会  田村市  田村市教育委員会 

 

３ 主 管    県南陸上競技協会 

 

４ 期 日    令和７年９月１３日（土）〔雨天実施〕 

 

５ 場 所    田村市陸上競技場 

 

６ 実施種目   【男子】１０００ｍ ４×１００ｍＲ 走幅跳 ジャベリックボール投 

         【女子】 ８００ｍ ４×１００ｍＲ 走幅跳 ジャベリックボール投 

 

７ 参加資格ならびに条件 

（１）小学５・６年生は、日本陸連に選手登録をすること。 

（２）保護者の同意がある児童とする。 

（３）出場種目は、1人１種目とする。（リレーも 1種目とし、個人種目と兼ねられない） 

（４）リレーは、1チーム４名もしくは５名編成とする。 

  ①予選と決勝でメンバーを変えても良い。 

  ②チャレンジ１００ｍに出場しても、決勝のメンバーには入れる。 

  ③リレーの予選で補欠の選手は、チャレンジ１００ｍに出場することができる。 

（５）陸協登録番号（アスリートビブス）を持参する。  

（忘れた場合は、大会本部で本大会専用のアスリートビブスを５００円で購入して使用すること） 

（６）出場する場合は、責任者が引率を行うこと。 

 

８ 競技規則 

  ２０２５年度、日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項・申し合わせ事項により実施する。 

 

９ 競技について 

（１）シューズ、スパイクについて 

  ①競技に際しては、競技に適したシューズまたはスパイクシューズを使用する。 

  （危険防止のため、素足での競技は禁止する） 

  ②トラック競技もフィールド競技もすべてＷＡ承認リストにあるシューズを使用すること。 

  ③スパイクピンの長さは９ｍｍ以内とする。ただし、先の尖ったニードルピンなどではなく、平行ピンの 

スパイクピンを使用すること。 

（２）シャツ・パンツ等の商標について 

（商標の点検を各自で行い、規定を逸脱するような商標に関しては必要に応じてテープ等で隠して出場す 

るようになる。テープ等は各チームで準備すること） 

（３）スタートの合図はイングリッシュコマンドとする。 

（４）リレーは予選タイムレースの結果、上位８チームで決勝を行う。 

（５）１０００ｍ・８００ｍはすべてタイムレース決勝とする。 

（６）走幅跳・ジャベリックボール投は、３回の試技とする。 

（７）ジャベリックボール投について 

  ①ジャベリックボールを使用する。 

  ②助走はやり投げ用ピットを使用し、助走距離は１５ｍ以内とする。 

  ③試技の際には、ボール本体を持ち、オーバーハンドスローで投げることとする。（羽を持って投げるこ

とは禁止） 

 



10 申込み方法 

（１）日本陸連エントリーシステムを使用して参加申込みを行う。 

（２）選手登録について 

  ①福島陸上競技協会ＨＰトップ画面【陸連エントリーシステムマニュアル こちらをご確認ください】 

   を参照の上、申込みを行うこと。 

  ②申込選手は全員、登録番号を取得してから申込むこと。 

  ③記録の欄は空欄で入力すること。 

  ④リレーにエントリーする選手は、チャレンジ１００ｍにもエントリーすること。 

（３）申込み手続き 

   下記の期日までにエントリーをしてください。 

   エントリー期日 ： 令和７年度７月１５日（火）～７月３１日（木）１７時まで 

（４）参加申込み料 

  ①参加者全て１人１，５００円とする。 

   ※自然災害や緊急事態宣言等で大会中止の場合は返金する。その他の理由による返金はしない。 

  ②納入先 ※参加料は、下記の口座に８月７日（木）までに期日厳守で振り込むこと。 

             （手数料は、振り込み者負担でお願いします。） 

         口 座 名：「リレーカーニバル大会 代表 新田 義永」 

         フ リ ガ ナ：「リレーカーニバルタイカイ」 

         金融機関名：「東邦銀行 郡山市役所支店」 普通預金 

               店番号 ２１４ 口座番号 ２８０００４ 

              ※注意：所属小学校名ではなく、チーム名を記入すること。 

 

11 表 彰 

（１）各種目８位までの入賞者には賞状を個々に授与する。（チャレンジ１００ｍを除く） 

（２）リレー優勝チームに優勝旗（持ち回り）、１位～３位までの入賞者にはメダルを授与する。 

 

12 日 程（予定）  ７：３０～受付（プログラム・正誤表の受け取り） 

           ８：００～監督会議（８：３０～競技役員打ち合わせ） 

           ９：００～開会式 

          １０：００～リレー予選、チャレンジ１００ｍ、８００ｍ、１０００ｍ、 

                リレー決勝の順に行う。 

          １０：００～走幅跳・ジャベリックボール投 

          １４：３０～閉会式・リレーの表彰（予定） 

 

13 問合せ先   田村市立美山小学校 小沼 満夫 TEL ０２４７―８２―１０１９ 

         清陵情報高校    佐藤 信彰 TEL ０２４８－７２－１５１５ 

         問い合わせメール   fukushima.relay＠gmail.com 

 

14 その他 

（１）控え場所・テント等の設営等について、競技場内芝生スタンド及び競技場周辺に設営してください。ま

た正面スタンドについては、スペースに限りがありますので譲り合い、常識的な範囲での設営をお願いし

ます。 

（２）ゴミ等は必ず持ち帰ってください。 

（３）熱中症予防対策として、水分・塩分補給や休憩を適宜とるようにしてください。 

（４）けがや病気に対しては応急処置のみ行います。その後の処置、治療等は各自・各所属でお願いします。 

（５）駐車場については、指定された駐車場へお願いします。路上への駐車は止めてください。競技運営に支 

障をきたす場合がありますので、指定された場所への駐車と節車のご協力をお願いします。 


