
2019年度 県北陸協行事予定表

2019

( ) [58]福島大学トラッククラブ競技会(福大)

13 ( 土 ) ～ 14 ( 日 ) 国体候補選手強化練習会（信夫ケ丘）

25 ( 水 ) 記録会プロ編会議(信夫ケ丘）

27 ( 土 ) ～ 28 ( 日 ) 春季記録会(信夫ヶ丘)

3 ( 金 ) ～ 6 ( 月 ) 県北合同練習会(信夫ヶ丘)

8 ( 水 ) 県北高校大会・選手権大会プロ編会議(信夫ケ丘）

10 ( 金 ) ～ 12 ( 日 )

14 ( 火 ) ～ 16 ( 木 ) 中体連陸上県北予選(とうスタ)

1 ( 土 ) ～ 2 ( 日 ) 県小学生長距離競技会（福島大）

2 ( 土 ) [35]小学生交流県北予選（とうスタ）

15 ( 土 ) 福島市リレーカーニバル（信夫ケ丘）

16 ( 日 ） 川俣ロードレース

県北陸上競技協会

４
月

5
月

県北選手権大会･一般･中学
県高校陸上　県北地区予選会(信夫ヶ丘)

6
月

19 ( 水 ) 県選、県総体県北予選プロ編会議(信夫ケ丘）

21 ( 金 ) ～ 23 ( 日 ) 県総体・県選手権　県北地区予選(信夫ヶ丘)

28 ( 金 ) ～ 29 ( 日 ) 県総体・県選手権　プログラム編成会議(福島高校)

3 ( 水 ) 〜 5 ( 金 ) [62]福島県中学校陸上大会(とうスタ)

7 ( 日 ) [35]全国小学生交流陸上福島県選考会（とうスタ）

7 ( 日 ） 東和ロードレース大会

11 ( 木 ）～ 14 ( 日 ) 県総体・県選手権(とうスタ)

5 ( 月 ) ～ 7 ( 水 ) 東北中学陸上（とうスタ）

10 ( 土 ) 福島市ナイター陸上（信夫ケ丘）

12 ( 月 ) ～ 県跳躍・投てき練習会（とうスタ）

12 ( 月 ) ～ 14 ( 水 ) 国体候補選手強化練習会（とうスタ）

24 ( 水 ) 県北高校新人プロ編(信夫ケ丘）

26 ( 金 ) ～ 28 ( 日 ) 県高校新人陸上　県北地区予選(信夫ヶ丘)

31 ( 土 ) ～ 9/1 ( 日 ) 東北総体（とうスタ）

月

7
月

8
月
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2019 県北陸上競技協会
1 ( 日 ) 伊達ももの里マラソン

4 ( 水 ) 中学駅伝県北予選（あづま総合運動公園）

14 ( 土 ) 中学新人陸上　県北地区予選(信夫ヶ丘)

15 ( 日 ) 市民体育祭陸上競技大会

21 ( 土 ) 県北高校駅伝競走大会(信夫ヶ丘)

21 ( 土 ) ～ 23 ( 月 ) 国体候補選手強化練習会（とうスタ）

2 ( 水 ) 福島市小学校陸上競技大会

3 ( 木 ) 県中学駅伝（あづま総合運動公園）

11 ( 金 ) ～ 13 ( 日 ) 東北学生選手権（とうスタ）

14 ( 土 ) 東邦カップふくしまリレーズ(とうスタ)

20 ( 日 ) ふくしま健康マラソン

26 ( 土 ) ～ 27 ( 日 ) 県北地区秋季記録会(信夫ヶ丘)

31 ( 水 ) 東北中学駅伝（あづま総合運動公園）

( ) 秋季記録会プロ編（信夫ケ丘）

( ) 県小学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰﾘﾚｰ大会(とうスタ補助競技場) 

2 ( 土 ) ～ 4 ( 月 ) 県中学・高校選抜合宿（とうスタ）

10
月

9
月

2 ( 土 ) ～ 4 ( 月 ) 県中学・高校選抜合宿（とうスタ）

3 ( 日 ) 茂庭っ子マラソン

10 ( 日 ) 東日本女子駅伝(信夫ヶ丘)

17 ( 日 ) ふくしま駅伝競走大会(白河～福島)

上旬 理事会

15 ( 日 ) [23]あづま荒川クロスカントリー大会(とうスタ)

1 ( 日 ) 伊達郡一周駅伝大会

4 ( 土 ) ～ 6 ( 月 ) 県北合同練習会

下旬 理事会･新年会

中旬 会計監査

上旬 理事会

15 ( 土 ） [64]吾妻杯県北ロードレース大会

下旬 2020年度総会・審判講習会

下旬 県北合同練習会

29 ( 日 ) 霞が城クロスカントリー

2
月

3
月

11
月

12
月

1月


