
 

２０２６年度県北陸上競技選手権要項 
 
１．名   称  ２０２６年度県北陸上競技選手権大会 

２．主   催  県北陸上競技協会 

３．期   日  ２０２６年５月９日（土）・１０日（日） 

４．会   場  誠電社 WINDY スタジアム（信夫ヶ丘競技場）福島市古川 14-1 

５．実施種目   

【小学生】５・６年共通 
男子  100m  800m  走幅跳   女子 100m 800m 走幅跳 

 
【中学生】 

男子 
１年100m ２年100m ３年100m 200ｍ 400m  800ｍ 
１年1500m 2・3年1500m 3000ｍ  110mH  低学年4×100mR 4×100mR 
棒高跳 走高跳  走幅跳  砲丸投 

女子  
１年100m ２年100m ３年100m 200ｍ 400m  800ｍ 
１年1500m 2・3年1500m 3000ｍ  100mH  低学年(1・2年)4×100mR 4×100mR 
棒高跳 走高跳  走幅跳  砲丸投 

 

【一般】 
男子  

100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 110mH 400mH 3000mSC 5000mW 400mR 1600mR 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投  やり投 

女子  

100m 200m 400m 800m 1500m 100mH 400mH 5000mW 400mR 1600mR 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投  やり投 

 

６．参加条件 ・福島陸協・県北地区所属の競技者に限る 

        ・一般・中学生のエントリーは１人２種目以内（リレーは除く） 

・中学生は各校１種目３名まで 

・中学生低学年 4x100mRでは１・２年生をそれぞれ最低２名ずつ含めてエントリーすること。 

・小学生のエントリーは１人１種目 

・未登録者は日本陸連 https://start.jaaf.or.jp/#/から登録の手続きを行うこと。         

    

７．申込料金  一般 1,500円 中学生 1,000円 小学生 500円 

・大会当日、受付に支払うこと。 

・棄権しても､原則として各団体､エントリー人数分受付にて納入すること｡ 

 

８．申込方法 

日本陸連エントリーシステムから申し込むこと。 

 https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/ 

 エントリー期間：令和８年４月２７日（月）0:00～５月３日（日）23:59  

 

９．その他 

・福島県高等学体育大会県北予選会と兼ねるため、一般競技者のトラックレースは単独で 

実施する。 

・フィールド種目は３回の試技とする。 

https://start.jaaf.or.jp/#/
https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/

