
月 備考

14(日) [103]日本選手権50㎞競歩(石川) 7(日) ①福島県中・長距離記録会(開成山)

21(日) [21]長野マラソン（長野） 13(土)〜14(日) ①ジュニア強化合宿(開成山)

13(土)〜14(日) ①国体候補選手強化練習会(信夫ケ丘) 1月下旬より調整

8(水) 会計監査（信夫ケ丘陸協事務所）

19(日) ゴールデングランプリ(ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ・大阪) 15(水) ふくしま駅伝①市町村代表者打合会議(清陵山倶楽部)

18(土) 第13回理事会（福島東高校）

[72]東北学生陸上競技対校選手権(ｸﾞﾗﾝﾃﾞｨ21) 24(金)〜27(月) [65]県高校陸上(開成山)

8(土)〜9(日) [103]日本陸上競技選手権混成(長野市営) 1(土) ②福島県中・長距離記録会(田村)

8(土)〜9(日) [35]U20日本選手権混成(長野市営) 2(日) ②ジュニア強化合宿(開成山)

8(土)～9(日) ジュニア育成合宿（鳥見山）

14(金)〜17(月) [74]東北高校陸上(秋田県中央公園) 9(日) 定例評議員会・第１４回理事会（福島東高校）

27(木)〜30(日) [103]日本陸上競技選手権(博多の森・福岡) 28(金)〜29(土) 県選手権・県総合大会プロ編成会議(福島高校) 

6(土)～7(日) ◎東北高専陸上（いわき） 6(土)～7(日) 東北高専陸上（いわき）

7(日) [35]県小学生陸上交流大会(とうスタ)

3(水)〜5(金) [62]県中学陸上(とうスタ)

11(木)〜14(日) [74]県選手権・[70]県総合体育大会(とうスタ)

25(水)〜26(木) [65]県中学通信陸上(開成山)

27(土)～31(水) 県中･長距離強化合宿(北塩原・檜原湖)

28(日) ③ジュニア強化練習会(開成山)

4(日)～8(木) [72]全国高校陸上(沖縄県総合) 4(日) [28]福島マスターズ陸上競技選手権(開成山)

東日本都道県小学生陸上交流大会(函館) 5(月)～7(水) [40]東北中学校陸上(とうスタ)

5(月)～7(水) ◎[40]東北中学校陸上(とうスタ) 12(月) 県跳躍･投てき練習会(とうスタ)

9(金)～10(土) [35]全国小学生陸上(日産スタジアム) 12(月)〜14(水) ③国体候補選手強化合宿(とうスタ)

20(火)〜23(金) [46]全国中学陸上（長居・大阪）

31(土)〜9/1(日) [7]全国高校陸上選抜(長居第2・大阪)

31(土)〜9/1(日) ◎東北総体(とうスタ) 31(土)〜9/1(日) 東北総体(とうスタ)

20(金)〜22(日) [67]全日本実業団対抗陸上（長居・大阪） 8/31(土) 県ジュニア陸上(あいづ)

14(土)〜16(月) [40]全日本マスターズ（正田醤油スタジアム・群馬） 7(土) [29]小学生リレーカーニバル(田村市)

12(木)〜15(日) ［88］日本学生対校 （長良川・岐阜） 7(土)〜8(日) ④国体候補選手強化合宿(とうスタ)

13(金)〜15(月) [59]県高校新人陸上(いわき)

27(金)〜29(日) [23]東北高校新人(青森市) 21(土)〜23(月) ⑤国体候補選手強化合宿(とうスタ)

東北学生総合体育大会(　　　　　) 22(日) ①長距離ｼﾞｭﾆｱ強化練習会(あづま運動公園)

1(火) ふくしま駅伝②市町村代表者打合会議(清陵山倶楽部)

4(金)〜8(火) [74]国民体育大会(笠松運動公園・茨城) 3(木)～4(金) [62]県中学駅伝(いわき)

6(日) [31]鶴ヶ城ハーフマラソン(会津若松市)

11(金)〜13(日) [50]ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ(等々力･神奈川) 6(日) [31]県中学新人陸上(開成山）

11(金)〜13(日) ◎[47]東北学生選手権(とうスタ) 14(月) ②長距離ｼﾞｭﾆｱ強化練習会（あづま運動公園）

18(金)〜20(日) [35]U20･[13]U18日本選手権(広域公園・広島) 14(月) [8]東邦カップふくしまリレーズ(とうスタ) 

27(日) [36]全日本大学女子駅伝(仙台) 20(日) [37]円谷幸吉メモリアルマラソン（須賀川市）

26(土)～27(日) [103]日本選手権ﾘﾚｰ(北九州市本城・福岡) 23(水)〜24(木) [64･37]県高校駅伝(猪苗代)

30(火)～31(水) ◎[35･29]東北中学駅伝(あづま運動公園・とうスタ) 27(日) ③長距離ｼﾞｭﾆｱ強化練習会（あづま運動公園）

2(土)～3(日) 東日本女子駅伝合宿（福島）

未定 [21]県小学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰﾘﾚｰ大会(未定)

2(土)〜4(月) ①県中学・高校選抜強化合宿(とうスタ） いずれか2日間

6(水)～7(木) [55･30]東北高校駅伝(長井・山形) 10(日) [35]東日本女子駅伝(信夫ヶ丘)

10(日) ◎[34]東日本女子駅伝(福島市) 17(日) [31]ふくしま駅伝(白河～福島)

25(日) [8]全日本実業団女子駅伝(仙台) 24(日) ③福島県中・長距離記録会(雲雀ヶ原)④長距離ｼﾞｭﾆｱ練習会

8(日) [22]小学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰﾘﾚｰ(万博記念公園・大阪) 11/30(土)〜1(日) ⑥国体候補選手強化合宿(いわき) 

15(日) [27]全国中学駅伝(希望ヶ丘・滋賀) 7(土) ⑤長距離ｼﾞｭﾆｱ強化練習会

22(日) [70･31]全国高校駅伝(京都) 14(土) 第15回理事会（福島東高校）

24(火)〜27(金) 東北高校選抜合宿(山形) 26(木)～28(土) ジュニア育成合宿(いわき)

26(木)～28(土) ①全国都道府県男女駅伝合宿(いわき)

12(日) [38]都道府県対抗女子駅伝(京都) 4(土)～5(日) ②全国都道府県女子駅伝合宿(いわき)

4(土)～7(火) ②全国都道府県男子駅伝合宿(いわき)

19(日) [25]都道府県対抗男子駅伝(広島) 5(日)〜7(火) 県高校選抜強化合宿(いわき）

5(日)〜9(木) 国体強化トップ合宿(沖縄） 未調整

8(水)～9(木) ③全国都道府県女子合宿（郡山市）

1(土)〜2(日) [20]日本U20室内大阪(大阪城ﾎｰﾙ･大阪) 23(日) [11]いわきサンシャインマラソン(いわき）

9（日） ［5］全国中学生クロスカントリー(希望ヶ丘・滋賀) 8(土)～9(日) ②県中学・高校選抜強化合宿(いわき）

17(日) [103]日本選手権男女20㎞競歩(福岡)

1（日） 東京マラソン（東京） 7(土)〜8(日) ⑦国体候補選手強化合宿(いわき）

県長距離選抜春季強化合宿(県外)

ジュニア強化合宿(県外)
◎…主管：福島陸協
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