
２０２２年度・一般財団法人福島陸上競技協会 事業報告 

１．選手強化（競技の研究や選手指導など） 

・ジュニア強化合宿、練習会（4/9-10,5/3-5,6/11-12,7/31,8/13） 

・国体候補選手強化合宿（4/16,8/12-13,9/3-4,9/17-18,12/17-18,1/4-7,2/4-5,3/4-5） 

 予定通り強化事業を実施することが出来た。特に全中へ向けた強化を重点化した

結果、優勝者をはじめ多数の入賞者を出す成果を上げることが出来た 

２．普及育成（講習会の開催および指導者の養成など） 

・投てき練習会（8/11）の開催 

・跳躍練習会（8/11）の開催 

  跳躍、投てきに特化した練習記録会を実施し、選手の競技力向上と指導者の講

習会を合わせて実施することが出来た。 

３．競技会の開催 

・全国中学校陸上選手権大会（8/18-21） 

・県中長距離記録会（4/3・6/4・11/26） 

・県陸協公認マラソン大会 

(鶴ヶ城ハーフ10/2,円谷メモリアル10/16,いわきサンシャインマラソン2/26) 

・小学校交流大会（7/3） 

・県選手権（7/14-17） 

・東日本女子駅伝（11/13） 

・市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会（11/20） 

感染症対策を講じながら、予定通りの競技会を実施することが出来た。特に８月

に開催された全国中学校陸上大会においては、成功裏に大会を終えることが出来

た。 

４．審判員の養成およびその資格を認定 

・審判伝達講習会の実施（３月） 

審判委員長より各地区担当への伝達講習会の実施 

それを受けて地区毎に審判講習会を実施し、審判員の技能向上に努めた。 

５．機関紙および刊行物の発行 

 ・特になし 

６．その他（陸上競技協会の目的を達成するために必要な事業） 

 ・特になし 

 

 


