
①代表選手として選出される為には、下記の競技会いずれか1試合に当該種目において出場する必要がある。

男子 女子

区分 種目 区分 種目
100m 100m
400m 400m
800m 1500m

110mH 5000m
400mH 400mH

10000mW 5000mW
走高跳 ※(10000mW)
三段跳 走高跳
砲丸投 棒高跳
やり投 砲丸投

円盤投
やり投

区分 種目 A B
100m 10.70 10.80 区分 種目 A B
400m 47.90 48.50 100m 12.10 12.20
5000m 14.28.05 14.34.55 400m 56.00 56.60
400mH 52.60 53.50 3000m 9.19.90 9.36.65
棒高跳 4m80 4m70 100mH 14.10 14.40
走幅跳 7m20 7m00 走幅跳 5m90 5m70

ハンマー投 56m00 55m00 100m 12.30 12.40
やり投 62m00 59m00 1500m 4.29.00 4.33.00
100m 10.90 11.00 100mH 14.30 14.50
3000m 8.35.00 8.42.00 走幅跳 5m70 5m50
走幅跳 7m00 6m80 800m 2.10.65 2.13.00
砲丸投 15m30 14m40 400mH 61.00 62.00
800m 1.53.95 1.55.00 三段跳 12m10 11m90

110mH 14.60 14.80 砲丸投 12m80 12m20
5000mW 21.48.25 22.00.00 円盤投 40m00 38m00
走高跳 2m03 2m00 やり投 46m00 44m00
三段跳 14m70 14m50
円盤投 45m00 43m20

記録の有効期間は2018年1月1日から2019年8月10日とするが、直近の競技力を考慮の上選考する。

③選考対象競技会の結果を基に、代表選手を選出する。選考対象競技会は以下の通りである。

全ての公認競技会

ただし、評価の優先順位は以下の通りとする
① ② ③ ④

社会人 日本選手権 岐阜県選手権 強化記録会
学生 日本選手権 各地区インカレ 強化記録会

A 全国高校総体 東海高校総体 強化記録会

B 岐阜県選手権 強化記録会

④標準記
録突破が
ない種目

⑤リレー競技に関しては、適性を考慮した上で選手を選出する。

⑥長距離種目の標準記録に関しては、選考競技会が夏場であることを考慮し、この限りではない。

⑦標準記録は年度ごとに更新する。

4.23.00
14.10 15.50.00

46m00

41.00.00 22.50.00
2m15 （47.00.00）
15m80

14m40

2019年　茨城国体 代表選手選考基準（強化委員会）

          春季陸上競技記録会（4/6)、岐阜県春季陸上競技大会(4/13)、岐阜県高校総体(5/24-26)
          中学通信陸上(7/13-14)、岐阜県陸上競技選手権大会（6/29,7/6-7/7)、岐阜陸協強化記録会（8/10）

②代表選手として選出される為には、派遣標準記録を突破している必要がある。
　
　　     派遣標準記録は以下の通りである。(A標準突破者を優先して選考する。成年種目はA標準のみとする。)
　　     ※成年女子5000ｍWについては10000mWの記録も標準記録とする。

A A

50.50 59.30

53m50

少年A
少年A

1m73
16m20 3m85
74m00

成年
成年

10.50 11.85
46.85 55.10
1.50.30

少年B

成年
各地区実業団
岐阜県選手権

少年
岐阜県選手権

少年B

少年共通

少年共通


