
月 日 曜 中･高体連･学連等 岐阜地区 西濃地区 中濃地区 東濃地区 飛騨地区 備考 曜 日 月

2 土 土 2
3 日 日 3
9 土 GP金栗記念選抜中･長距離 熊本 春季記録会 多治見・浅中 土 9
10 日 強化記録会(星ケ台) 日 10
15 金 平塚 金 15
16 土 澤田記念春季陸上 長良川 土 16
17 日 ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱﾙ(各務原) 日 17
23 土 GP兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 兵庫 土 23
24 日 GP出雲陸上　　　　島根 ぎふ清流ハーフマラソン 岐阜 日 24
29 金 広島 スポーツカーニバル 長良川 金 29
30 土 木南道孝記念 大阪 土 30
1 日 日 1
3 火 静岡 県高総体予選 県高総体予選 県高総体･強化記録会 県高総体予選 火 3
4 水 宮﨑 (長良川) (浅中) (中池) (中津川) 水 4
5 木 水戸 木 5
7 土 国立 普及強化記録会(浅中) 土 7

8 日
国立
宮城

日 8

14 土 長良川 土 14
15 日 J併催 日 15
20 金 長良川 金 20
21 土 ｼﾞｭﾆｱ記録会(中津川) 土 21
22 日 日 22
27 金 長良川 金 27
28 土 土 28
29 日 日 29

4 土 秋田 中学学年別 長良川 土 4

5 日
長良川
多治見

中濃大会兼記録会
(中池)

記録会･長距離記録会
(中津川)

J併催 日 5

9 木 大阪 木 9
10 金 金 10
11 土 中体連(長良川) 中体連(浅中) 美濃･可茂中体連(中池) 中体連(中津川) 土 11
12 日 小学生選手権 浅中 日 12
17 金 長良川 金 17
18 土 中体連(中山) 土 18
19 日 日 19
22 水 ホクレンDC 北海道 水 22
25 土 県選手権 長良川 土 25
26 日 GP布勢ｽスプリント 鳥取 長良川 強化記録会(中池) 日 26
2 土 ホクレンDC士別大会 北海道 県選手権 長良川 土 2
3 日 スポーツ大会 J併催 日 3
6 水 ホクレンDC深川大会 北海道 水 6
9 土 ホクレンDC北見大会 北海道 中学通信 長良川 土 9
10 日 GP南部記念 北海道 J併催 日 10
13 水 ホクレンDC網走大会 北海道 水 13
16 土 ホクレンDC千歳大会 北海道 高校総体(浅中) 高校総体(中池) 高校総体(中津川) 高校総体(中山) 土 16
17 日 小学生陸上 浅中 強化記録会(中池) 日 17
18 月 月 18
23 土 土 23

24 日 県中学総体 長良川
体育大会･陸上ｽﾎﾟｰﾂ少
年団交流会
(中山）

日 24

30 土 土 30
31 日 日 31

7

西濃選手権(浅中)

東海国立大学対抗

4

5

6

7

東海学生

東海高校総体

県高校総体

ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｸﾞﾗﾝﾝﾌﾟﾘ
仙台国際ハーフ

日本選手権混成
U20日本選手権混成

春季記録会兼
高校総体予選
(中山)

高山市中体連
高山市高校対抗
(中山)

4

5

6

２０２２年度　主要競技会日程
日本陸連 等 中部・東海 岐阜陸協 他

中部実業団陸上

日本選手権 U20日本選手権

長野ﾏﾗｿﾝ 長野、日本選手権35km競歩　石川

GPゴールデンゲームinのべおか

日本学生個人

織田記念陸上

日本選手権10000m

　　　　　　　　　　　県障がい者大会
東海マスターズ陸上

GP水戸招待

GP静岡国際

https://www.gifu-riku.com/schedule/1086218.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1086318.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1086418.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1088018.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1088118.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1089518.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1089518.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1089618.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1090118.html


月 日 曜 中･高体連･学連等 岐阜地区 西濃地区 中濃地区 東濃地区 飛騨地区 備考 曜 日 月

２０２２年度　主要競技会日程
日本陸連 等 中部・東海 岐阜陸協 他

1 月 全国定通制高校陸上 駒沢 月 1
2 火 火 2
3 水 水 3
4 木 木 4
5 金 金 5
6 土 実業団･学生 平塚 土 6
7 日 長良川 日 7
8 月 月 8
11 木 木 11
13 土 岐阜市民陸上(長良川) 土 13
14 日 日 14
18 木 全国中学陸上 福島 木 18
19 金 金 19
20 土 全国小学生陸上 神奈川 東海選手権 三重 土 20
21 日 日 21
27 土 U16県予選 浅中 土 27
28 日 北海道マラソン 北海道 ﾅｲﾀｰ記録会(中池) 日 28
3 土 秋季陸上 中津川 陸上ｽﾎﾟｰﾂ少年団記録会(中山) 土 3
4 日 飛騨選手権（中山） 日 4
9 金 日本学生対校 京都 金 9
10 土 大垣市選手権(浅中) 土 10
11 日 地区選手権（長良川） 日 11
17 土 長良川 土 17
18 日 中学新人兼小学生記録会(星ケ台） 日 18
23 金 福井 長良川 金 23
24 土 長距離記録会(中池) 土 24
25 日 日 25
1 土 日本選手権20km競歩リレー 中学新人 長良川 土 1
2 日 県民スポーツ大会 中池 高校駅伝(森林公園) 日 2
6 木 栃木 高山市中学駅伝(中山) 木 6
7 金 金 7
8 土 多治見 中学駅伝 ｼﾞｭﾆｱ記録会(中池) 土 8
9 日 チャレンジ陸上 長良川 日 9
10 月 出雲全日本大学駅伝 島根 普及強化記録会(浅中) 秋季記録会(中山) 月 10

15 土
高校総体(長良川)
中学駅伝

中学駅伝(美濃,可茂) 中学駅伝 中学駅伝(中山) 土 15

16 日 東京
山口

清流駅伝 日 16

21 金
U16・U18陸
上 愛媛 金 21

22 土 長良川 秋季ｼﾞｭﾆｱ(星ケ台) 土 22
23 日 全日本35km競歩高畠 山形 高山市民駅伝（一之宮） J併催 日 23
29 土 長良川 土 29
30 日 全日本大学女子駅伝 宮城 日 30
3 木 秋季記録会 長良川 木 3
4 金 金 4
5 土 土 5
6 日 全日本大学駅伝 愛知･三重 日 6
12 土 土 12
13 日 東日本女子駅伝 福島 いびがわﾏﾗｿﾝ 日 13
19 土 土 19

20 日 神戸マラソン 兵庫
中山道東濃駅伝･県駅伝
ぎふしんｳｨﾒﾝｽﾞﾗﾝ

中津～多治見
岐阜市

飛騨駅伝(古川町） 日 20

23 水 高山市民健康ﾏﾗｿﾝ(中山) 水 23
26 土 土 26
27 日 長距・強化離記録会 長良川 益田駅伝(あさぎり公園） 日 27

9 9

8

全国高校陸上　　　　　徳島

GP Denka Athletics Challenge Cup　新潟

全日本マスターズ 全日本実業団

10

11

10

11

中学駅伝

県高校駅伝

国民体育大会

ﾚｶﾞｼｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ
GP田島記念

東海高校新人　東海選手権10000m

県高校新人

東海秋季学生

8

中部実業団多治見ﾌｧｽﾃｨﾊﾞﾙ

東海中学

https://www.gifu-riku.com/ctr/schedule/1090918.html
https://www.gifu-riku.com/ctr/schedule/1090918.html
https://www.gifu-riku.com/ctr/schedule/1090918.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1090418.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1090818.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1091018.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1091718.html
https://www.gifu-riku.com/schedule/1091318.html
https://www.gifu-riku.com/ctr/schedule/1090918.html


月 日 曜 中･高体連･学連等 岐阜地区 西濃地区 中濃地区 東濃地区 飛騨地区 備考 曜 日 月

２０２２年度　主要競技会日程
日本陸連 等 中部・東海 岐阜陸協 他

3 土 高校駅伝 土 3
4 日 防府読売マラソン 山口 日 4
10 土 高校駅伝 土 10
11 日 高校駅伝 おおがきマラソン 日 11
17 土 土 17

18 日
滋賀
岡山 小学生駅伝 浅中 日 18

24 土 土 24
25 日 全国高校駅伝 京都 日 25
30 金 全日本大学女子選抜駅伝 静岡

31 土 土 31

1 日
群馬
東京

日 1

7 土 土 7
8 日 日 8
9 月 月 9
14 土 土 14
15 日 都道府県対抗女子駅伝 京都 東濃ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 日 15
21 土 土 21
22 日 都道府県対抗男子駅伝 広島 日 22
28 土 強化記録会(中池) 土 28
29 日 日 29
4 土 日本選手権･室内競技 大阪 土 4
5 日 丸亀国際ハーフ 香川 中濃駅伝 日 5
11 土 土 11
12 日 日 12
18 土 土 18
19 日 日本選手権20km競歩 兵庫 日 19
23 木 木 23
25 土 土 25
26 日 日 26
4 土 土 4
5 日 日 5
11 土 土 11
12 日 日 12
18 土 土 18
19 日 全日本競歩能美 日本学生20km競歩 石川 せきシティマラソン 日 19
21 火 火 21
25 土 土 25
26 日 日 26

3

2023

1

2

3

12

1

2

12

全日本実業団対抗駅伝
元旦競歩

全国中学駅伝
山陽女子ロードレース


