
  

              

 

日   時  平成２３年９月４日（日） 午前８時３０分スタート 
場   所   榛名湖周辺コース（榛名湖温泉ゆうすげ前スタート・ゴール） 

主   催   群馬陸上競技協会・高崎市・上毛新聞社 

後   援   群馬県教育委員会・高崎市教育委員会・高崎市体育協会・ 

         榛名観光協会・榛名湖温泉ゆうすげ 

参 加 料   １チーム５，０００円（申込みと同時に納入ください。） 

申込方法   平成２３年８月２２日（月）までに、裏面の申込書・参加料を同封して 

群馬陸上競技協会事務局あて郵送（現金書留）でお申込みください。 

      〒370-0871 高崎市上豊岡町 145-5 今井酒店 気付 

     群馬陸上競技協会事務局 TEL027-345-7790 FAX027-345-7791 

種   別   （1） フルコースの部（５区間３０ｋｍ） 

         （2） ハーフコースの部（５区間１６．５ｋｍ） 
         （3） 女子ハーフコースの部（５区間１６．５ｋｍ） 
チーム編成  監督１人、選手５人、補員２人 計８人 
      登記登録者以外でも、学校・地域団体・職場で参加できます。  

※(1)フルコースの部は、男子・女子・男女混成を問いません。 
※(2)ハーフコースの部は、男子・男女混成を問いません。 

表   彰   （1） 参加者全員に参加賞をさしあげます。 
         （2） 各部とも総合１位から６位までと区間優勝者を表彰します。 

競技規定   (1) 日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走基準に準じて行う。 
        (2) 伴走はいっさい禁止する。 

       (3) タスキ・ナンバーカードは主催者が用意したものを使用する。 

       (4) 各区間距離及び招集時間 

                     フルコース        ハーフコース 

        第１区  8.1ｋｍ（８時１５分）  5.5ｋｍ（８時１５分） 

        第２区  5.4ｋｍ（８時４５分）  3.1ｋｍ（８時３５分） 

第３区  5.5ｋｍ（９時０５分）  2.4ｋｍ（８時４５分） 

第４区  5.5ｋｍ（９時２５分）  3.1ｋｍ（８時５５分） 

第５区  5.5ｋｍ（９時４５分）  2.4ｋｍ（９時０５分） 

       (5) その他、本大会要項により行う。 
 

そ の 他 （1）選手受付・オーダー提出は、6時 30分～6時 45分までに 
      （2）代表者会議を当日の7時 15分から板橋区立榛名林間学園多目的 

ホール会議室で行います。 
     （3）宿泊は、榛名湖旅館組合で紹介します。℡027-374-9107(高原旅館) 

    ご不明な点は、群馬陸上競技協会事務局までお問い合せください。 


