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第６回榛名湖マラソン 

 

主  催  榛名湖マラソン実行委員会、一般財団法人群馬陸上競技協会、高崎市陸上競技協会 

共  催  高崎市、高崎市教育委員会、高崎市体育協会、榛名地域体育振興会 

後  援  群馬県、東吾妻町、東吾妻町教育委員会、東吾妻町観光協会、榛名観光協会、 

高崎商工会議所、高崎市榛名商工会、はぐくみ農業協同組合、群馬郡医師会ほか 

主  管  高崎市陸上競技協会 

日  時  平成３０年９月３０日（日）雨天決行 

      午前８時４０分開会式、午前９時スタート 

コ ー ス  榛名湖畔周回マラソンコース４２．１９５ｋｍ（日本陸上競技連盟公認コース） 

榛名山ロープウェイ前スタート・県立榛名公園駐車場前ゴール 

部  門  ①男子２９歳以下の部 ②男子３０歳代の部 ③男子４０歳代の部 

      ④男子５０歳代の部 ⑤男子６０歳以上の部 ⑥女子３９歳以下の部 

      ⑦女子４０歳以上の部 

      ※年齢区分は、大会当日を基準とする。 

競技規則  ２０１８年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による。 

制限時間  ６時間 

※制限時間は、号砲を基準とする。 

※交通・警備上、関門閉鎖時刻を設ける。（ゴール地点において、５時間を越えて次

の周回へは進めない。） 

※関門以外でも著しく遅れた場合は、競技を中止させる。 

定  員  ２，０００人 

参加資格  平成１２年（２０００年）４月１日以前生まれの健康な方 

表彰内訳  各部門とも１位から８位までを表彰する。 

参 加 料  ４，０００円 

参加申込  (1)申込方法 

①インターネットhttp://runnet.jp/からの申し込み 

②インターネットの環境がない方は、エントリーセンター03-6427-5333へ電話で問

い合わせる。 

(2)申込期間 平成３０年５月２５日（金）～平成３０年８月３日（金） 

※先着順で定員になり次第締め切る。 

参加者受付 ９月２９日(土)午後１時～午後５時、３０日(日)午前７時～午前８時３０分、 

県立榛名公園駐車場(ビジターセンター前)にて行う。 

そ の 他   (1)主催者の責によらない事由で大会が中止の場合、参加料の返金等は一切行わない。 

(2)競技中の事故については、応急処置のみ主催者側で行い、その後の責任は一切負 

わない。 

(3)高崎駅からの無料送迎バスを利用する方は、エントリー時に申し込むこと。 

(4)自家用車を利用する方は、駐車場を指定するので、エントリー時に申し込むこと。 

(5)日本陸上競技連盟登録者は、登録陸協名・所属名・登録番号をエントリー時に記入 

 する。公認記録証が必要な方は、当日受付にて申請すること。 

(6)問い合わせ先 榛名湖マラソン実行委員会事務局 

         高崎市榛名支所地域振興課内 

            電話０２７－３７４－６７１５(平日8:30～17:15) 
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第３６回 太田市陸上記録会

１．主 催 太田市陸上競技協会
２．後 援 太田市教育委員会
３．期 日 平成３０年６月３０日（土） 午前９時３０分 競技開始
４．場 所 太田市運動公園陸上競技場
５．種 目 種 別 男 子 女 子

小学生 １００ｍ １００ｍ
１０００ｍ(３年生以上) ８００ｍ(３年生以上)・
走り幅跳び（５年生以上） 走り幅跳び（５年生以上）
４×１００ｍＲ ４×１００ｍＲ

中学生 １００ｍ・４００ｍ １００ｍ・２００ｍ
走り幅跳び 走り幅跳び
１５００ｍ・４×１００ｍＲ ８００ｍ・４×１００ｍＲ

高校生 １００ｍ・４０歳以上１００ｍ １００ｍ
一 般 １５００ｍ ４×１００ｍＲ

４０歳以上１５００ｍ
４×１００ｍＲ

６．参加資格 Ａ 太田市内及び太田市近隣に在住・在籍・在学している者。ただし、
小・中・高校生については、保護者の同意のある者とする。

Ｂ 一人２種目（リレーを除く）までとする。
７．参 加 料 個人種目については１種目につき

小・中・高校生… ２００円、一般…５００円
リレー種目については１種目につき

小・中・高校生…６００円、一般…１０００円
８．表 彰 大会新記録を樹立した者に対して、競技優秀者賞としてメダルを授与す

る。
９．申し込み ６月８日(金)18:00 までに、太田市陸上競技協会ＨＰより申込みに関わ

る内容をダウンロードし、必要事項を記入した後、申込みを行うこと。
なお、中学生以上については記録の入力を必ず行うこと。

申込先 oota-rikyou@kha.biglobe.ne.jp
10．そ の 他

① 本記録会、２０１８年度日本陸上競技連盟規則に準じて行う。
② 申込み後の番組編成及び競技開始時刻は太田市陸上競技協会ＨＰにて公開する。出

場者は番組編成等を確認し、申込みの際の不備等が確認された場合には６月１９日
(火)18:00 までに事務局（sashide@ota.ed.jp)にメールにて申し出ること。その日以
降の訂正・追加等については受け付けないものとする。

③ 本記録会に出場する者は、８：１５～９：３０までに受け付けを行い参加料の納金
を済ませること。
ただし、一般・４０歳以上の種目に出場する者は８：１５～１０：３０までとする。

④ 年齢制限のある種目については、記録会前日を基準とする。
⑤ 雨天の場合は、一部の種目（小学生）を中止する場合がある。
⑥ スパイクシューズを使用する場合は、８㎜ 以下のオールウェザー用のピンを使用

すること。なお、小学生については、スパイクシューズの使用は認めない。
⑦ 登録番号を有する者はその登録番号を記載した布を胸・背部につけること。

なお、トラック種目においては、スタート地点にて主催者が用意したレーンナンバ
ーを右腰につけること。

⑧ 出場者はプログラムに記載されている競技開始時刻の１５分前(集合時刻)には競技
開始場所に必ず集合すること。

⑨ 小学生のトラック種目については、なるべく同年齢もしくはそれに近いグループで
の番組編成を行うよう配慮する。中学生以上の種目においては、出場者の記録をも
とに番組編成を行うよう配慮する。

⑩ 小学生１００ｍの４年生以下のグループにおいては、スターティングブロックの不
使用、スタンディングスタートの採用を取り入れる。

⑪ 小学生の走り幅跳びの測定方法は実測（踏み切り足の先から着地地点までの最短距
離）とする。

⑫ 競技中のケガ・事故については、応急処置のみ主催者で行うが、責任は一切負わな
いものとする。
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競技順序及び注意事項

≪トラック種目≫

№ 種 別 種 目 組数 組 別 集合時刻 競技開始時刻
１ 小学生男子 １００ｍ ９：１５ ９：３０
２ 小学生女子 １００ｍ
３ 小学生男子 １０００ｍ
４ 小学生女子 ８００ｍ
５ 中学生男子 １００ｍ
６ 中学生女子 １００ｍ
７ 一般・40歳以上男女 １００ｍ
８ 中学生女子 ８００ｍ
９ 小学生男子 ４×１００ｍＲ
10 小学生女子 ４×１００ｍＲ
11 中学生男子 ４００ｍ
12 中学生女子 ２００ｍ
13 中学生男子 １５００ｍ
14 一般・40歳以上男子 １５００ｍ
15 中学生女子 ４×１００ｍＲ
16 中学生男子 ４×１００ｍＲ
17 一般男女 ４×１００ｍＲ

≪フィールド種目≫

№ 種 別 種 目 集合時刻 競技開始時刻
１ 中学生男女 走り幅跳び ９：１５ ９：３０
２ 小学生男女 走り幅跳び １１：１５ １１：３０

≪競技上の注意事項≫

① 本記録会、２０１８年度日本陸上競技連盟規則に準じて行う。
② スパイクシューズを使用する場合は、８㎜ 以下のオールウェザー用のピンを使用

すること。なお、小学生については、スパイクシューズの使用は認めない。
③ 登録番号を有する者はその登録番号を記載した布を胸・背部につけること。

なお、トラック種目においては、スタート地点にて主催者が用意したレーンナンバ
ーを右腰につけること。

④ 出場者はプログラムに記載されている競技開始時刻の１５分前(集合時刻)には競技
開始場所に必ず集合すること。

⑤ 小学生１００ｍの４年生以下のグループにおいては、スターティングブロックの不
使用、スタンディングスタートの採用を取り入れる。

⑥ 小学生の走り幅跳びの測定方法は実測（踏み切り足の先から着地地点までの最短距
離）とする。
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第１６回 太田市小学生陸上記録会

１ 主 催 太田市陸上競技協会

２ 後 援 太田市教育委員会

３ 協 力 太田マスターズ陸上クラブ

４ 期 日 平成３０年７月２８日（土） １６：００ 競技開始
＊ 雨天の場合は中止とします。

５ 場 所 太田市運動公園陸上競技場

６ 種 目 種 目 選手集合時刻 競技開始時刻
競技開始時刻 １・２年生男子 ５０ｍ １５：４５ １６：００

（予定） １・２年生女子 ５０ｍ １５：５５ １６：１０
３・４年生男子 １００ｍ １６：１０ １６：２５
３・４年生女子 １００ｍ １６：２０ １６：３５
５・６年生男子 １００ｍ １６：３５ １６：５０
５・６年生女子 １００ｍ １６：４５ １７：００
４年生以上男子１０００ｍ １７：００ １７：１０
４年生以上女子 ８００ｍ １７：１０ １７：２０
４年生以上男子走り幅跳び １５：４５ １６：００
４年生以上女子走り幅跳び １５：４５ １６：００

７ 参加資格 Ａ 太田市内及び太田市近郊に在住・在籍・在学している者で、保護者
の同意のある者とする。

Ｂ １人２種目以内までとする。

８ 参 加 料 １種目につき２００円とする。
＊ 参加料については、記録会当日に受付にて納金すること。

９ 表 彰 大会記録を突破した者に対して、競技優秀者としてにメダルを授与する。
また、出場者の中で最も優秀な成績を残した者に対して、最優秀競技者
賞を男女各１名に授与する。

10 申し込み ７月６日（金）18:00までに、太田市陸上競技協会ＨＰより申込みに関わ
る内容をダウンロードし、必要事項を記入した後、申込みを行うこと。

申込先 oota-rikyou@kha.biglobe.ne.jp

11 その他
① 本記録会は、２０１８年度日本陸上競技連盟規則に準じて行う。
② 申込み後の番組編成及び競技開始時刻は、太田市陸上競技協会ＨＰにて公開する。

出場者は番組編成等を確認し、申込みの際の不備等が確認された場合は７月１７日
(火)18:00 までに事務局（sashide@ota.ed.jp)にメールにて申し出ること。その日以
降の訂正・追加等については受け付けないものとする。

③ 本記録会に出場する者は、１５：００～１５：３０までの間に受け付けを行い、参
加料の納金を済ませること。

④ 雨天の場合は、中止する場合がある。
⑤ スパイクシューズの使用は認めない。
⑥ トラック種目に出場する者は、スタート地点にて主催者が用意したレーンナンバー

を右腰につけること。
⑦ 出場者はプログラムに記載されている競技開始時刻の１５分前（集合時刻）までに

競技開始場所に集合すること。
⑧ ５０ｍ、１００ｍについては、各レーンの中を必ず走ること。他のレーンを走った

場合には、失格となることがある。
⑨ ５・６年生のスタートはクラウチングスタートとし、他の種目はすべてスタンディ

ングスタートで行う。なお、スターティングブロックの使用は５・６年生のみ使用
する。

⑩ 走り幅跳びについては、３回の試技の記録によって順位を決定する。なお、記録の
測定方法は実測（踏切足のつま先から着地部分までの最短距離）とする。

⑪ 競技中のケガ・事故については、応急処置のみ主催者で行うが、責任は一切負わな
いものとする。


