
平成３０年度 第４５回群馬県中学生混成競技記録会要項 
 

１．主 催 一般財団法人群馬陸上競技協会 

２．主 管 群馬県中学校体育連盟陸上競技部 

３．日 時 平成３１年３月２３日（土）９時００分競技開始 

４．場 所 正田醤油スタジアム群馬 

５．競技種目 （男子）四種競技【21300】・１００ｍ【00200】・１１０ｍＨ【03200】・走高跳【07100】 

・走幅跳【07300】・砲丸投【08000】・4x100m 【競技コード】 

（女子）四種競技【21400】・１００ｍ【00200】・１００ｍＨ【04200】・走高跳【07100】 

・走幅跳【07300】・砲丸投【08500】・4x100m 

        ※本大会は補助競技場が改修のために使用できないため、中・長距離種目は実施しません。 

 

６．出場資格 ・県内中学生で所属校長の許可のあった生徒。 

        ・四種競技以外は、参加標準記録を設けない。ただし走高跳（四種競技でない）は、 

男子１４０㎝、女子１２５㎝から行う。 

       ・四種競技は、①②のどちらかをクリアしていること。 

        ①以下の参加標準記録を３種目以上突破していること。 

               【男子】110mH 21"00、砲丸8m00（4kg）、走高跳1m35、400m 61"00 

               【女子】100mH 21"00、砲丸7m00（2.72kg）、走高跳1m20、200m 31"00 

        ②今年度の県春季および通信における四種競技の入賞選手、および１０月の混成記録会

において四種競技で８位以内に入っている選手 

        ・上記以外で関東・全国での活躍が期待される選手については、事前に県中体連陸上部

委員長の承認を得ること 

 

７．出場制限  一人１種目（ﾘﾚｰを除く） 

８．競技規則 ２０１８年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則による。 

９．参 加 料 四種競技７００円 その他の種目５００円 リレー１チーム１，０００円 

10．申込方法 ３月８日（金） １７：００必着 

（１）申し込み一覧表（県中体連用）←群馬陸協用は不可 

※記録の記入も必ず行なうこと。四種は走高跳の記録を入力すること。 

※エクセルファイルの「データ取得」シートを削除しないようにしてください。 

必要なデータを記入してそのまま送信してください。 

※ファイルの受け取りの確認は、返信します。返信が〆切日以降も無い場合は、お手

数でも問い合わせ下さい。 

【 E-mail 送付先】 

entry.gunma@gmail.com（ファイル名に学校名を入れること） 

（２）プリントアウトし、職印を押印した申し込み一覧表は、大会当日受付に提出すること。 

               

11．そ の 他 （１）選手は、背部と胸部に群馬県中体連陸上競技２０１８年の個人ナンバーカード    

をつけること。男女～赤字。字の太さ２cm。 

（２）参加校は１校１名以上の審判員をつけること。 

複数顧問のいる学校は複数の審判員の協力をお願いします。 

（３）申し込みのシステム上、申し込みデータを優先します。一覧表のみ郵送しても出場

できません。 

                 
【 問い合わせ 】 

               〒３７９－２２３１    

                        伊勢崎市東町２７０７－２  伊勢崎市立あずま中学校 小池 和幸  

            ＴＥＬ ０２７０－６２－００５４ 携帯０８０－１１３９－８９９０ 

mailto:entry.gunma@gmail.com

