
第９２回関東陸上競技選手権大会 

 兼 日本陸上競技選手権大会関東地区予選会 要項 

 

１ 主  催  関東陸上競技協会 

２ 後  援  群馬県、神奈川県、茨城県教育委員会、栃木県教育委員会、群馬県教育委員会、 

埼玉県教育委員会、千葉県教育委員会、山梨県教育委員会、前橋市、前橋市教育委員会、 

(公財)群馬県スポーツ協会 

３ 主  管  (一財)群馬陸上競技協会 

４ 期  日  ２０１９年 ８月２３日(金)  競技開始 ９時３０分 

              ８月２４日(土)  競技開始 ９時３０分 

              ８月２５日(日)  競技開始 ９時３０分 

５ 場  所  正田醤油スタジアム群馬（群馬県立敷島公園陸上競技場）、補助競技場 

        住所 〒371－0036 群馬県前橋市敷島町６６ 

電話 ０２７－２３３－１３１５（大会中） ０２７－２３４－９３３８（公園管理事務所） 

６ 種  目  ８月２３日(男子) 400ｍ 1500ｍ 10000ｍ 3000ｍSC予選 5000ｍＷ 4×100ｍＲ 

                 棒高跳 やり投 円盤投 十種競技(前半) 

             (女子) 400ｍ 1500ｍ 10000ｍ 5000ｍＷ 4×100ｍＲ 

                 走幅跳 砲丸投 やり投 

        ８月２４日(男子) 100ｍ 800ｍ 400ｍＨ 3000ｍSC決勝 4×400ｍＲ予選 

                 走幅跳 砲丸投 十種競技(後半) 

             (女子) 100ｍ 800ｍ 400ｍＨ 3000SC決勝 4×400ｍＲ予選 

                 棒高跳 三段跳 円盤投 七種競技(前半) 

        ８月２５日(男子) 200ｍ 5000ｍ 110ｍＨ 4×400ｍＲ決勝 

                 走高跳 三段跳 ハンマー投 

             (女子) 200ｍ 5000ｍ 100ｍＨ 4×400ｍＲ決勝 

                 走高跳 ハンマー投 七種競技(後半) 

７ 出場資格  (1) ２０１９年 日本陸上競技連盟登録者であること。 

        (2) 各県予選会において各種目上位６名（リレーは６チーム）とする。 

          ただし、混成競技及び女子3000ｍSCに関しては上位３名までとする。 

        (3) 2019年日本陸上競技選手権大会に出場した競技者は、各県陸協の推薦により、当該種目に

限り出場を認める。 

８ 競技規則  2019年度日本陸上競技連盟規則及び大会申し合わせ事項による。 

９ 申込方法  (1) 大会参加者は、所定の申込書に必要事項を明記し、各所属陸上競技協会の定めた期日まで

に参加料を添えて所属陸協に申し込む。 

(2) 各県陸協は申込書をとりまとめ、必要書類及びデジタルデータを作成する。各県陸協は申

込期日までに作成したデジタルエントリーデータを下記メールアドレスへ送信する。その

他、関係必要書類（個人申込票も含む）については、郵送で下記群馬陸協事務局へ送付す

る。また、参加料、プログラム代金は下記振込先口座に送金する。 

10 申 込 先  〒370-0871  高崎市上豊岡町145-5 今井酒店気付    群馬陸上競技協会事務局 

TEL 027-345-7790  FAX 027-345-7791 

E-mail  entgaaa@wmail.plala.or.jp 

11 申込期日  ２０１９年７月１２日(金) 期日厳守とする 

 

 

 

 



12 参 加 料  (1) １人１種目２，０００円、リレー１種目３，０００円 

        (2) 平成３０年度関東陸上競技選手権者は、その種目に限り参加料は徴収しない。この場合選

手権保持者であることを個人申込書、参加選手一覧表に朱書きで明記する。 

        (3) 参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 

        (4) 送金先 群馬銀行 豊岡支店 普通 口座番号 ０５４０６００ 

              ザイ）グンマリクジョウキョウギキョウカイ 

13 表  彰  (1) 各種目優勝者から３位までに賞状とメダル、４位から８位に賞状を授与する。 

        (2) 表彰式は１位から３位までの入賞者とする。 

14 宿  泊  別紙宿泊要項により申し込む。昼食弁当についても同様とする。 

15 日本選手権参加資格 

        (1) ２０１９年度関東陸上競技選手権大会第３位までの入賞者で、標準記録Ｂに到達した者と

する。ただし、リレー競技は別要項による。 

        (2) その他は、日本選手権要項に準ずる。 

16 個人情報の取り扱いについて 

         主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、個人情報保護方針に基づき取り扱う。なお、

取得した個人情報は大会の資格審査､プログラムの編成及び作成､記録発表その他競技会運営

及び陸上競技に必要な連絡等に使用する。 

17 そ の 他  (1) ナンバーカードは主催者が用意する。 

        (2) 各競技種目の最初のラウンドの番組編成は、今シーズンの公認最高記録で行う。 

        (3) 棒高跳用ポールについては検査の上使用を認める。 

その他については、原則競技場備え付けの用器具を使用する。 

(投てき器具一覧表参照のうえ、一覧表にない器具を使用する場合は検定を受けること) 

        (4) 棒高跳用ポールは下記宛に送付できる。ただし、その場合は往復契約とする。 

           〒370-0036  群馬県前橋市敷島町６６ 

                  正田醤油スタジアム群馬（群馬県立敷島公園陸上競技場） 

          電話 ０２７－２３４－９３３８（公園管理事務所） 

        (5) プログラムは、申込時予約については１冊１，３００円にて販売する。別紙プログラム申

込書に必要枚数を明記し代金を添えて申し込む。なお、当日は１，５００円で販売する。 

        (6) ナンバーカードとプログラムの配布は以下のとおりに行う。 

          ８月２２日(木)    １１時～１６時３０分 陸上競技場会議室 

          ８月２３日(金)以降   ８時～１６時    陸上競技場正面玄関前 

        (7) 練習会場日程は別紙のとおりとする。 

(8) 競技運営上、男女10000ｍ・男女5000ｍＷに以下の制限時間を設ける。 

  （制限時間を越えて最終周回には入れない） 

男子10000ｍ  ３５分     女子10000ｍ  ４３分 

男子5000ｍＷ ２７分     女子5000ｍＷ ３０分 

         (9) 三段跳の踏切は男子１３ｍ、女子１０ｍとする。 

(10) 競技日程（競技時間）等は番組編成終了後、各県陸協に送付する。 

また、群馬陸上競技協会Webページにも掲載する。 

 


