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岡安 良 （ｽﾎﾟｰﾂ振興課） 各スタート地点集合場所
瀧本 徹也（ｽﾎﾟｰﾂ振興課）担当者

7：３0～1１：０0業務時間

（１）スターター補助：県陸協 永井副理事長、樫崎様スタッフ
※スタート位置に固定配置

（２）スターター係 (担当：岡安 良 瀧本徹也)
（３）スタートエリア整理係(担当：ボランティア無し)

※必要に応じてスタートブロック係ボランティアにお手伝いしてもらう

■業務目的
・各レースのスターターが円滑にスタートピストルの発砲を行えるようにする。
・参加ランナーのスタートが安全かつスムーズに行われるようにする。

■業務内容
スターター補助：県陸協 永井副理事長、樫崎様（１）

各スタートの事前レク等の補助業務

スターター係【県担当：岡安 良、瀧本 徹也】（２）
・スタートピストル準備、スタート前の整理（ボランティア担当 、競技車両・最後尾【内容】 ）
車両の誘導 等
※スタートピストル（2丁）は、岡安がＪＶより借りてきます。当日朝に副理事長へお
渡しします。

※フル・１０ｋｍマラソン参加者は、
上段左図の時間に、下段左図のよう
にスタートブロックに整列します。

３－22 競技班 スタート係

●フル・10kmブロック別整列・スタート時間
ブロック 整列時間 スタート時間

Ｓ・Ａ 8:30～8:50 9:00

Ｂ 8:35～8:55 9:05

Ｃ 8:40～9:00 9:10

Ｄ 8:45～9:05 9:15

Ｅ 8:50～9:10 9:20

Ｓ・Ａ 9:50～10:10 10:20

Ｂ 9:55～10:15 10:25

Ｃ 10:00～10:20 10:30

Ｄ 10:05～10:25 10:35
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スタートエリアの整理について（３）
〔コース内に立ち入る観客について〕
※例年、ボランティアにコースと沿道の間に立ってもらい、コース内に観客が入らないよう警
備してもらっている。今大会は沿道応援自粛やランナーと関係者以外の不参加に伴い観客は
少ないため、ボランティアは配備していない。ただし、県陸協関係者や警察等が多くいるた
め、コース内に入ろうとする観客がいても十分対応できると思われる。

（４）号砲者について
下記のとおりです。

№
号  砲
時  間 スターター

1 第1ウェーブ（Ｓ、Ａ） 9:00 山本一太知事

2 第2ウェーブ（Ｂ） 9:05

3 第3ウェーブ（Ｃ） 9:10

4 第4ウェーブ（Ｄ） 9:15

5 第5ウェーブ（Ｅ） 9:20

6 第1ウェーブ（Ｓ、Ａ） 10:20 内山社長

7 第2ウェーブ（Ｂ） 10:25

8 第3ウェーブ（Ｃ） 10:30

9 第4ウェーブ（Ｄ） 10:35
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永井副理事長

永井副理事長


