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第２６回 みんなで走ろう！第２６回 みんなで走ろう！
１ 主 催 （一財）群馬陸上競技協会

２ 後 援 群馬県教育委員会 上毛新聞社

３ 期 日 令和４年９月２３日（金）

４ 日 程 開 場 ７：００

競 技 ８：００～１５：００

閉 会 １５：３０

５ 競技会場 正田醤油スタジアム群馬

６ 競技種目 １・２年：５０ｍ、３００ｍ、立幅跳

３・４年：５０ｍ、１００ｍ、８００ｍ

５・６年：１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、５０ｍＨ、走幅跳、４００ｍＲ

※全て学年・男女別に競技を行う。ただし、リレーについては、５・６年共通とする。

７ 参加資格 県内の陸上競技クラブ等に所属している小学生

※陸協未登録のクラブ、学校毎のクラブ等の参加申込も可。個人申込は、不可。

８ 参加制限 １人２種目以内、ただし、リレーは、除く。

※リレーは、個人種目に申し込んでいる選手が出場できる。

９ 競技規則 (1) ２０２２年（公財）日本陸上競技連盟競技規則による。

(2) 陸上競技用スパイクシューズの使用を認める。ピンは、９ｍｍ以下とする。ただし、危

険防止のため、ニードルピンの使用は、禁止とする。

(3) ウォーミングアップは、受付・招集後に一斉に行うこととする。各自では行わない。リ

レーのバトン練習が必要なチームは、個人種目の受付後に、バックストレートで行うこと。

10 申込方法 〇別紙申込書を各クラブ等でとりまとめ、９月１２日（月）必着で、データをメールで提出

してください。入力用ファイルは、後日、群馬陸協普及委員会Webページに掲載します。

11 参 加 料 (1) 個人種目は、１種目1,300円、２種目2,000円、リレーは、１チーム2,000円

（プログラム代、傷害保険料、腰ナンバーシール代を含む）

(2)万一けがをした場合、本部に届け出てください。傷害保険補償の範囲で対応します。

また、救護室にて応急手当は、可能です。

(3)参加料は、各クラブでとりまとめ、申込期日までに、下記銀行口座に振り込んでくださ

い。なお、台風や感染症等で大会が中止になった場合でも返金は、しません。

群馬銀行 日吉町出張所 普通 ０３０７８６１ 群馬陸協普及委員会

12 表 彰 〇各種目８位までの入賞者に賞状を授与する。

13 そ の 他 ○参加者の個人名、学年、所属、記録等は、大会プログラム・大型表示板・Web上・新聞等

に掲載・転載により公開されますので、ご了承の上、お申し込みください。

○プログラム編成後、Webページに受付時間、注意事項等をを掲載します。

○参加者、応援者、必ず全員がマスクを着用し、受付時間に合わせてご来場ください。

なお、応援は、同居の家族妹に限定します。また、健康状態申告書を受付にご提出くださ

い。

○陸協登録クラブは、参加人数に応じて２～５名程度の審判員の報告をお願いします。

○問い合わせ先 群馬陸協普及委員会普及部 清水 雅文

＜0934shimizu@gmail.com＞メールでの問い合わせをお願いします。


