
令和４年度 群馬県Ｕ－１０選抜陸上競技記録会

兼Ｕ－１２陸上競技記録会

１ 主 催 （一財）群馬陸上競技協会

２ 日 時 令和４年１１月５日(土) ８時００分～

３ 会 場 正田醤油スタジアム群馬

４ 種 目 〇１・２年生:５０ｍ（学年別）

○３・４年生：男女１００ｍ、男女８００ｍ（学年別）

〇５・６年生：男女２００ｍ、男女１５００ｍ、男女８０ｍＨ、男女走幅跳

５ 参加資格 (1) Ｕ－１０選抜陸上記録会に参加する選手は、以下の標準記録を出せる選手で、群馬陸上競

技協会の加盟団体のクラブで指導を受け、推薦され、かつ、保護者の同意を得た者とする。

１年５０ｍ ＜男子＞１０秒０ ＜女子＞１０秒０

２年５０ｍ ＜男子＞ ９秒０ ＜女子＞ ９秒５

３年１００ｍ ＜男子＞１７秒５ ＜女子＞１８秒０

４年１００ｍ ＜男子＞１６秒５ ＜女子＞１７秒０

３年８００ｍ ＜男子＞３分１０秒 ＜女子＞３分１０秒

４年８００ｍ ＜男子＞３分００秒 ＜女子＞３分００秒

写真判定の場合は、短距離種目＋０．２４秒、８００ｍは、＋０．１４秒とする。

(2) Ｕ－１２陸上記録会に参加する選手は、群馬陸上競技協会の加盟団体のクラブで指導を受

け、推薦され、かつ、保護者の同意を得た者とする。

８ 参加制限 ・１人２種目以内の参加とする。

９ 競技方法 ・２０２２年日本陸上競技連盟競技規則による。

・８０ｍＨは、アプローチ１３ｍ、インターバル７ｍ、台数９台とし、高さは、５年生６０㎝

６年生７０ｍとする。

・スパイクの着用は、全種目認める。ただし、危険防止のため、ニードルピンの使用は、禁止

とする。

・ナンバーカードは、不要とする。

・腰ナンバーシールは、右腰後方に付けること。

・ウォーミングアップは、受付後に一斉に行うこととする。各自では行わない。

10 申込方法 規定の申し込みファイルに必要事項を入力し、各クラブが責任をもって、１０月２４日(月)必

着、メールでの申込とする。

申し込みファイルは、参加希望クラブにメール送信する。また、群馬陸協普及委員会ホームペー

ジに掲載する。

11 参加料等 １種目１，３００円、２種目２，０００円（プログラム代、保険料、腰ナンバー代を含む）

参加料等は、１０月２４日（月）迄に、下記口座へ振込むこと。

群馬銀行 日吉町出張所 普通 ０３０７８６１ 群馬陸協普及委員会 （クラブ名で振り込むこと）

12 表 彰 各種目１～８位までに賞状を授与する。

13 そ の 他 (1) 参加するクラブは、参加人数に応じて２～５名程度の審判員の報告をお願いします。

大会当日審判員の集合時刻は、午前７時００分とする。

(2) 大会当日の競技日程は、ブログラム編成後、群馬陸協普及委員会Webページに掲載する。

また、大会成績は、新聞・webページ・群馬陸上競技年鑑・次年度以降のプログラムに掲載

する。同事項に関しては、申込時点で承諾しているものと判断する。

(3) 監督、コーチ、選手、応援者等、必ず全員がマスクを着用してご来場ください。なお、応

援は、保護者、兄弟姉妹、祖父母、学校・クラブ関係者等に限定します。また、健康状態申

告書（別紙）を、受付にご提出ください。

○問い合わせ先 群馬陸協普及委員会普及部

＜0934shimizu@gmail.com＞ メールでの問い合わせをお願いします。


