
＜競 技 注 意 事 項＞ 

1. 体調不良やその他症状がある場合は無理に出場しないこと。 

2. 招集所は 200m スタート地点付近とする。 

3. 招集は完了の 10 分前までに招集所に集合し、点呼を受け、腰ナン

バーカードをかごから取り、右腰に確実につけること。 

4. 招集に遅れたものは、棄権として出場させない。 

5. ウォームアップについては、別紙「ｳｫｰﾑｱｯﾌﾟｴﾘｱについて」を熟読

して、安全に留意すること。 

6. スタート合図はイングリッシュコマンドを用い、不正出発は 1 回

で失格とする。 

7. 100m 三次レース出場希望者は、は一次レース最終組終了後、1 時

間以内に追加参加料(現金のみ)を持って受付へ申告すること。三次

レースの番組編成は当日行い、完了し次第 Web ページ上にアップ

する。 

8. 記録証を必要とする者は、本部へ申し出ること(記録証代 100 円)。 

9. 感染症および熱中症の対策を怠らず、十分気を付けること。 


