
２０２３年 夏季強化記録会 
0719 訂正版 

 

１．主  催  （一財）群馬陸上競技協会 

２．主  管  群馬県高体連陸上競技専門部 

３．期  日  ８月２７日（日） ８時４０分競技開始 

４．会  場  正田醤油スタジアム群馬、補助競技場 

５．種目・実施日 

※ 投擲物は、中学・高校・一般用を使用する。 

※ ３０００ｍＷを５０００ｍＷに変更しました。 

※ ４００ｍＨを追加しました。 

 

６．参加資格  ２０２３年群馬陸上競技協会登録者 

７．参加制限  １人２種目以内とする。 

８．参 加 料  １種目 １０００円 

９．申込方法  ８月１４日（月）までに entgaaa@wmail.plala.or.jp へファイルを

添付して送ること。送信メールの件名に所属コード下３桁・大会名・

所属名を入力する。 例）105_夏季強化_前橋工業 

10．その他   記録上位者による２次レース・３回の追加試技を設けることがある。 

参加人数により、補助競技場で実施することがある。 

 男子 女子 

8 

月 

27 

日 

１００ｍ,２００ｍ 

３００ｍ,４００ｍ，８００ｍ 

１５００ｍ，３０００ｍ, 

１１０ｍＪＨ（0.991ｍ） 

１１０ｍＨ（1.067ｍ） 

３００ｍＨ(0.914ｍ) 

４００ｍＨ(0.914ｍ) 

３０００ｍＷ，５０００ｍＷ 

走高跳,棒高跳,走幅跳，三段跳 

砲丸投,円盤投，ﾊﾝﾏｰ投，やり投 

１００ｍ,２００ｍ 

３００ｍ,４００ｍ，８００ｍ 

１５００ｍ，３０００ｍ 

１００ｍＹＨ（0.762ｍ8.50ｍ） 

１００ｍＨ（0.838ｍ8.50ｍ） 

３００ｍＨ（0.762ｍ） 

４００ｍＨ（0.762ｍ） 

３０００ｍＷ，５０００ｍＷ 

走高跳,棒高跳,走幅跳，三段跳, 

砲丸投,円盤投，ﾊﾝﾏｰ投，やり投 


