
　９月２３日(土）

順 種別 種　目 人数 組　 招集完了時刻 競技開始時刻

1 全種別 ４×１００ｍR １組 　９：４０ 　９：４５
2 全種別 ８００ｍ 4 １組 １０：１０ １０：１５
3 全種別 砲丸投 1 １組 １０：１５ １０：２０
4 全種別 ５０ｍ 5 １組 １０：１５ １０：２０
6 全種別 ソフトボール投 2 ２組 １０：３５ １０：４０
5 全種別 １００ｍ 12 ４組 １０：４０ １０：４５
8 全種別 スラローム 1 １組 １０：５０ １０：５５
7 全種別 走幅跳 3 ２組 １１：００ １１：０５
9 全種別 ２００ｍ 3 １組 １１：００ １１：０５
10 全種別 １５００ｍ 5 １組 １１：１０ １１：１５

１，招集完了時刻は競技開始時刻の１５分前とする。招集場所は、本館東屋根下付近とし、召集後スタート地点へ移動する。
２，競技用具は、会場備え付けのものを使用する。競技に必要なものは各自が用意すること。

ただし、投擲用具は競技場のものを使用すること。
３, トラック競技のスタート合図はイングリッシュコマンドを用いる。

フィールド競技の試技は練習を含め原則３回とする。
４，競技場内での練習は、指定された場所で競技に支障のないように行うこと。
５，ウォーミングアップは、各自で行うこと。
６，健康管理は各自で行うこと。
７，

競　技　日　程

個人情報については、個人情報保護に関する法令を遵守し、主催者が定め
る「個人情報保護取扱規程」に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報
は大会のプログラム編成及び作成、記録発表(Web掲載)、その他競技運営
及び競技に必要な事務連絡等に利用する。参加者および全ての者は、主催
者の許可無く、SNS等、ネット上へ映像その他情報を掲載してはならな
い。

競技順序

競技注意事項


