
 

令和５年度 
第５回ふれスポ記録会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      期 日 令和５年９月３０日（土） 
 
      会 場 群馬県立ふれあいスポーツプラザ 
 
 

参加人数 
 

合計 １９人（男子 １４人 女子 ５人） 
 
 
 
 
    主 催 一般財団法人 群馬陸上競技協会 
        群馬県障がい者陸上競技協会 
 



　９月３０日(土）

順 種別 種　目 人数 組　 招集完了時刻 競技開始時刻

1 全種別 ４×１００ｍR １組 　９：４０ 　９：４５
2 全種別 ８００ｍ 4 １組 １０：１０ １０：１５
3 全種別 砲丸投 1 １組 １０：１５ １０：２０
4 全種別 ５０ｍ 5 １組 １０：１５ １０：２０
6 全種別 ソフトボール投 2 ２組 １０：３５ １０：４０
5 全種別 １００ｍ 14 ３組 １０：４０ １０：４５
8 全種別 スラローム 1 １組 １０：５０ １０：５５
7 全種別 走幅跳 3 ２組 １１：００ １１：０５
9 全種別 ２００ｍ 3 １組 １１：００ １１：０５
10 全種別 １５００ｍ 6 １組 １１：１０ １１：１５

１，招集完了時刻は競技開始時刻の１５分前とする。招集場所は、本館東屋根下付近とし、召集後スタート地点へ移動する。
２，競技用具は、会場備え付けのものを使用する。競技に必要なものは各自が用意すること。

ただし、投擲用具は競技場のものを使用すること。
３, トラック競技のスタート合図はイングリッシュコマンドを用いる。

フィールド競技の試技は練習を含め原則３回とする。
４，競技場内での練習は、指定された場所で競技に支障のないように行うこと。
５，ウォーミングアップは、各自で行うこと。
６，健康管理は各自で行うこと。
７，

競　技　日　程

個人情報については、個人情報保護に関する法令を遵守し、主催者が定め
る「個人情報保護取扱規程」に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報
は大会のプログラム編成及び作成、記録発表(Web掲載)、その他競技運営
及び競技に必要な事務連絡等に利用する。参加者および全ての者は、主催
者の許可無く、SNS等、ネット上へ映像その他情報を掲載してはならな
い。

競技順序

競技注意事項



混合共通 ４×１００ｍ
決勝
3ﾚｰﾝ 高崎高等特別支援学校
( ) 21 大塚　優月 ｵｵﾂｶ ﾕｽﾞｷ
( ) 22 大原　颯斗 ｵｵﾊﾗ ﾊﾔﾄ
( ) 23 伊藤　克樹 ｲﾄｳ ｶﾂｷ
( ) 24 鈴木　亜夏音 ｽｽﾞｷ ｱｶﾈ
( ) 25 磯貝　吏稀 ｲｿｶﾞｲ ﾘｷ
( ) 26 永井野　徠生 ﾅｶﾞｲﾉ ﾗｲｷ

4ﾚｰﾝ 群馬県国体チーム
( ) 14 千木良  桜吏 ﾁｷﾞﾗ ｵｳﾘ
( ) 12 関口  駿 ｾｷｸﾞﾁ ｼｭﾝ
( ) 13 中澤　望夢 ﾅｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾑ
( ) 15 尾嶋  美咲 ｵｼﾞﾏ ﾐｻｷ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  

男子少年知的 ８００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2   13
中澤　望夢
ﾅｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾑ

高高特支  1(   )  :  . 

 3   10 田沼  碧生
ﾀﾇﾏ ｱｵｲ

渡良瀬特支  2(   )  :  . 

 4   25
磯貝　吏稀
ｲｿｶﾞｲ ﾘｷ

高高特支  3(   )  :  . 

 5   22
大原　颯斗
ｵｵﾊﾗ ﾊﾔﾄ

高高特支  4(   )  :  . 

男子１部身体(立位) 砲丸投
決勝 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1    6高橋  皓大
ﾀｶﾊｼ ｺｳﾀﾞｲ

中之条小学校 m m m m

男子１部身体(車椅子) ５０ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3   18
新井  富夢
ｱﾗｲ ﾄﾑ

二葉特支  1(   )   .  

男子少年知的 ５０ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 4   23 伊藤　克樹
ｲﾄｳ ｶﾂｷ

高高特支  1(   )   .  

 5   26
永井野　徠生
ﾅｶﾞｲﾉ ﾗｲｷ

高高特支  2(   )   .  

女子少年知的 ５０ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 6   27 大塚　夕菜
ｵｵﾂｶ ﾕﾅ

高高特支  1(   )   .  

 7   24
鈴木　亜夏音
ｽｽﾞｷ ｱｶﾈ

高高特支  2(   )   .  

男子１部身体(車椅子) １００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3   19 萩原  宗大
ﾊｷﾞﾜﾗ ｿｳﾀ

薮塚本町中  1(   )   .  



女子１部身体(車椅子) １００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 5    1
清水　愛利萌
ｼﾐｽﾞ ﾏﾘﾓ

上毛新聞社  1(   )   .  

男子２部身体(立位) １００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3   16
柿沼  浩朗
ｶｷﾇﾏ ﾋﾛｱｷ

群馬パラ陸上  1(   )   .  

女子１部視覚(自走) １００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 4    2
佐伯  栄実
ｻｴｷ ｴﾐ

新島短大  1(   )   .  

女子少年知的 １００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 5   15 尾嶋  美咲
ｵｼﾞﾏ ﾐｻｷ

高高特支  1(   )   .  

 6   24
鈴木　亜夏音
ｽｽﾞｷ ｱｶﾈ

高高特支  2(   )   .  

男子少年知的 １００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1   21 大塚　優月
ｵｵﾂｶ ﾕｽﾞｷ

高高特支  1(   )   .  

 2   26
永井野　徠生
ﾅｶﾞｲﾉ ﾗｲｷ

高高特支  2(   )   .  

 3   12
関口  駿
ｾｷｸﾞﾁ ｼｭﾝ

館高特支  3(   )   .  

 4   17
小林  大馳
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾞｲﾁ

前高特支  4(   )   .  

 5   25
磯貝　吏稀
ｲｿｶﾞｲ ﾘｷ

高高特支  5(   )   .  

 6   14
千木良  桜吏
ﾁｷﾞﾗ ｵｳﾘ

前高特支  6(   )   .  

 7   22
大原　颯斗
ｵｵﾊﾗ ﾊﾔﾄ

高高特支  7(   )   .  

 8   23 伊藤　克樹
ｲﾄｳ ｶﾂｷ

高高特支  8(   )   .  

男子１部身体(立位) ソフトボール投
決勝 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1    6
高橋  皓大
ﾀｶﾊｼ ｺｳﾀﾞｲ

中之条小学校 m m m m

男子１部身体(車椅子) ソフトボール投
決勝 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  2   18
新井  富夢
ｱﾗｲ ﾄﾑ

二葉特支 m m m m



男子少年知的 走幅跳
決勝 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1   21大塚　優月
ｵｵﾂｶ ﾕｽﾞｷ

高高特支
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女子少年知的 走幅跳
決勝 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  2   27大塚　夕菜
ｵｵﾂｶ ﾕﾅ

高高特支
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3   15尾嶋  美咲
ｵｼﾞﾏ ﾐｻｷ

高高特支
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女子１部身体(車椅子) スラローム
決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1    1
清水　愛利萌
ｼﾐｽﾞ ﾏﾘﾓ

上毛新聞社  1(   )  :  . 

男子１部身体(車椅子) ２００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3   19 萩原  宗大
ﾊｷﾞﾜﾗ ｿｳﾀ

薮塚本町中  1(   )   .  

男子少年知的 ２００ｍ
決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 4   14
千木良  桜吏
ﾁｷﾞﾗ ｵｳﾘ

前高特支  1(   )   .  

 5   12 関口  駿
ｾｷｸﾞﾁ ｼｭﾝ

館高特支  2(   )   .  

女子１部視覚(自走) １５００ｍ
決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1    2
佐伯  栄実
ｻｴｷ ｴﾐ

新島短大  1(   )  :  . 

男子２部身体(立位) １５００ｍ
決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2   16
柿沼  浩朗
ｶｷﾇﾏ ﾋﾛｱｷ

群馬パラ陸上  1(   )  :  . 

男子少年知的 １５００ｍ
決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3   10
田沼  碧生
ﾀﾇﾏ ｱｵｲ

渡良瀬特支  1(   )  :  . 

 4   17
小林  大馳
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾞｲﾁ

前高特支  2(   )  :  . 

 5   22
大原　颯斗
ｵｵﾊﾗ ﾊﾔﾄ

高高特支  3(   )  :  . 

 6   13 中澤　望夢
ﾅｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾑ

高高特支  4(   )  :  . 



第５回 ふれスポ陸上競技記録会

１．主  催  群馬県 一財）群馬陸上競技協会、群馬県障がい者陸上競技協会

２．後  援  群馬県障害者スポーツ協会、

３．期  日    ９月３０日（土） １０時競技開始予定（開場９時）

４．会  場    ふれあいスポーツプラザ

        ウォーミングアップは各自行ってください。

５．種  目

種  別 種  目

男 子 ・ 女 子

身体障害（立位）（車椅子）

視覚障害

聴覚障害

知的障害

５０ｍ、１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、

１５００ｍ、４×１００ｍリレー、スラローム

走幅跳

砲丸投、ジャベリックスロー、ソフトボール投

６．参加資格  身体障害者手帳、療育手帳を持っている者

７．参加制限  参加種目数の制限はしない。

８．参加料   無料

９．申込方法

（１）申込期日 ９月１８日（月）

（２）申込先 entgaaa@wmail.plala.or.jp

申込書をダウンロードし必要事項を記入してメールに添付して送る。

       送信メールの件名に大会名・所属名を必ず入力する。

１０．その他

（１）トラック種目については、招集時に配布する腰ナンバーカードをつけること。

（２）視覚障害における伴走者は、各自で用意すること。

（３）競技に必要なものは各自用意すること。ただし投擲用具は競技場のものを使用する。

（４）フィールド種目の試技数は２回とする。

（５）個人情報の取り扱いについて

  主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、主催者が定める「個人情報保護取扱規

程」に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報は大会のプログラム編成及び作成、記録

発表、その他競技運営及び競技に必要な事務連絡等に利用する。

（６）ふれあいスポーツプラザの利用については、施設の決まりを遵守してください。

１１．問い合わせ先

   群馬陸上競技協会事務局

   E-mail：infgaaa@wmail.plala.or.jp（メールのみ）
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