
第６０回いわき駅伝競走大会実施要項 

 

１.主  催  いわき陸上競技協会、いわき地区高等学校体育連盟陸上競技専門部 

２.期  日  平成２６年１１月２３日（日）男子10：00スタート、女子10：05スタート 

３.場  所  ２１世紀の森公園内 

４.部  門  (1)一般男子の部（いわき市内の会社、工場、青年団、高校陸上部ＯＢ等） 

(2)一般女子の部（いわき市内の会社、工場、青年団、高校陸上部ＯＢ等） 

        (3)高校男子の部 (4)高校女子の部 (5)中学男子の部 (6)中学女子の部 

        (7)高校男子混成の部（各校混成チーム）…… オープン参加 

         (8)高校女子混成の部（各校混成チーム）…… オープン参加 

５.コース及び ２１世紀の森公園内周回コース ５区間  コース図別紙 

   距離  

部門 一般男子、高校男子、高校男子混成 
一般女子、高校女子、高校女子混成 

中学男子、中学女子 

区 コース 距   離 コース 距   離 

１ ２周コース  ６．４ｋｍ １周コース  ３．２ｋｍ 

２ １周コース  ３．２ｋｍ １周コース  ３．２ｋｍ 

３ １周コース  ３．２ｋｍ １周コース  ３．２ｋｍ 

４ １周コース  ３．２ｋｍ １周コース  ３．２ｋｍ 

５ １周コース  ３．２ｋｍ １周コース  ３．２ｋｍ 

 全 長  １９．２ｋｍ 全 長 １６．０ｋｍ 

 

６.参加制限 （１）同部門２チームまで出場できるが、１チームはオープン参加とする。 

       （２）高校の部でチームを編成できない場合は、混成チームを認める。ただし、 

         オープン参加とする。 

  

７.競技方法 (1)オープン参加チームの区間記録は認める。 

         (2)周回コースとし、スタート・中継点・ゴールはトリムコースSG看板前とする。 

 ８.表  彰 (1)優勝チームには、賞状、優勝盾、２位と３位には賞状を授与する。 

        (2)各区間の最高記録者には、区間賞として賞状を授与する。 

９.参 加 料  (1)参加料は、一般チーム3,000円、高校生以下１チーム2,000円とする。 

(2)参加料は、大会当日９時までに大会事務局に納入すること。 

１０.申 込 み （1）申込方法 

          いわき陸協HPより申込用紙をダウンロードし、下記アドレスまでデータを送

信して下さい。または直接ご持参いただくか、郵送してください。 

           〒970－8026 いわき市平字高月７ 

磐城高校内  小川 尚之迄 TEL 25-7535（体育教官室） 

メールアドレス： ogawa.naoyuki@ae97.fks.ed.jp  

        （2）申込み期限   平成２６年１１月１７日（月）必着 

        （3）メンバー変更  平成２６年１１月２３日（日）８：３０まで 

 １1.そ の 他      （1）ゼッケン、引継ぎ用のタスキは、主催者で準備する。 

         （2）走路内の交通には十分事故のないよう注意すること。 
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