
 

  

令和元年度 いわきクロカンコース図 

※１：テニスコート側が工事中のため、コースの変更をします。 

 

※２：中学校男子長距離以外の部・中学校女子の部・高校男子長距離以外の部・高校女子

の部は２．５ｋｍコースを１周 

 

※３：中学校男子長距離・高校長距離の部は２．５ｋｍを２周（計５ｋｍ） 

 

※４：小学校の部は、トリムコース２．５ｋｍ多目的グランド前折り返し（１．５ｋｍ） 

小学校折り返し 


