
　　　令和元年度　　いわきクロスカントリー大会実施要項

１　主　催　  いわき陸上競技協会
２　後　援　  いわき市
３　日　時　  令和元年１２月８日（日）　競技開始午前10時00分（小雨決行）
４　場　所　  21世紀の森公園内コース
５　種　別（距離・各種別スタート時間）

 　種　　　　　　　　　　別  距離（KM）  スタート時間

 Ａ  スポーツ少年団（小学生男子）の部 1.5  　１０：００

 Ｂ  スポーツ少年団（小学生女子）の部 1.5  　１０：０２

 Ｃ  中学男子長距離以外の部 2.5  　１０：１５

Ｄ  中学女子の部 2.5  　１０：４０

 Ｅ  中学男子長距離の部 5.0  　１０：４２

 Ｆ  高校男子長距離以外の部 2.5  　１１：１０

 Ｇ  女子（一般・高校生）の部 2.5  　１１：１２

 Ｈ  男子（高校長距離・一般）の部 5.0  　１１：３０

６　コース　　21世紀の森トリムコース略図参照

７　表　彰　　小・中学生は１０位、一般・高校生は３位まで賞状及びメダルを授与する。

８　参加料　　５００円
 ※参加料は、大会当日の朝に、大会事務局に納入すること。
 ※申込み人数分の参加料は必ず納入すること。ただし、申込み後は、選手が出　 
   場しなかった場合でも参加料の返金はしない。

９　申込み方法
下記の申込先に①・②のいずれかの方法で申し込みを行ってください。
①いわき陸上競技協会HPから申し込み様式をダウンロードしてメールで送る。
②いわき陸上競技協会HPから様式を印刷して記入し、下記の宛先に郵送する。

※いわき陸上競技協会HP　http://gold.jaic.org/iwaki/

　　　　　平工業高校　（〒970-8032　いわき市平下荒川字中剃１－３）
　　　　　　鵜沼　源治　（TEL 28-8281　FAX 28-8084）

unuma.genji@fｃs.ed.jp

　　　※申込み締切り　１１月２９日（金）必着　期日厳守

10　その他　　ゼッケンは主催者で準備する。


