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期日 令和２年３月２７日（土） 

会場 いわき陸上競技場 

主催 いわき陸上競技協会 



令和２年度　いわき地区跳躍・長距離競技会　コード:21070726 Page:1
2021/03/27 13:09 

主催：いわき陸上競技協会
競技場:いわき陸上競技場　コード:072020

グラウンド・コンディション
日付 時刻 天候 気温 湿度 風向風速 場所名

2021年 3月27日 10:00  晴れ 15.5℃ 48％ 南東   1.2m/s いわき陸上競技場
11:00  晴れ 15.5℃ 39％ 東南東 1.3m/s いわき陸上競技場
12:00  晴れ 15.0℃ 63％ 南南東 2.1m/s いわき陸上競技場
13:00  晴れ 15.0℃ 39％ 東南東 1.4m/s いわき陸上競技場



会 長

副 会 長 稲村　  　博 水谷　　　大

顧 問 佐久間満彦 斎藤   吉久 寺島　 文雄 山本   博章

坂本　 満恵 高橋   教徳 鈴木   佑子

総 務 根本   昌樹

総 務 員 小川   尚之

技 術 総 務 阿部　 秀幸

審 判 長

ア ナ ウ ン ス （主）澤田　 淳子 （志賀　由香）

記 録 ・ 情 報 （主）鈴木　 茂和 鵜沼　 源治 志賀　 由香

役 員 （主）鈴木　 実 櫛田　 伸子

補 助 員 菊池　 雄大

庶 務 鵜沼　 源治

風力計測員 （主）大澤　 潤 澤田　 奈々

用 器 具 係 （主）澤田　 匡史 （鈴木　材） （根本　裕文）

決 審 （主）水口　 敬斗 草野　 史郎 澤田　 奈々 鈴木　 奏美

（ 周 回 ）

競 技 者 係 （主）斉藤　 丈夫 小泉　 元 平子真由美

写 真 判 定 （主）猪狩   雅秀 神村　 浩 鈴木　 三男

ス タ ー タ ー （主）鈴木   陸朗 岡本　 拓矢 五十嵐　幸一

リ コ ー ラ ー

出 発 係 （主）鈴木   祐治 水口　 浩孝 木田　 雅幸 菅野　 光

松本　 仁志 小山内　孝光

監 察 員 （主）鷺      宏明 小林　 明彦 山本   保博 高林　 拓哉

佐久間　貴裕 吉田   精得 大澤　 潤 寺島   啓行

福島高専学生

跳 躍 審 判 （主）木次谷　 聡 小野      剛 草野   一夫 桃澤   敏則

山際　 裕之 弦切   稔樹 志賀　多加史 青山　 汐李

菊池　 雄大 水竹   信子 内桶　あさ美 関　　  直美

阿部　 秀幸 小川　 尚之

保護者席受付 （大谷　 充晴） （本間　 晶子） （齋藤　 睦美） （萩原ゆかり）

《大会役員》

鈴木　則喜

《競技役員》

田中   信之（トラック）　　　奥村　 修平（フィールド）



男子 ３０００ｍ
 全2組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3 5781 坂本寛太郎(1) 勿来一中  9:54.74

  2   2 5374 楡井　康介(1) いわき秀英高 10:07.06 *TR

  3  10 5318 遠藤　應介(1) 磐城高 10:14.13 *TR

  4   5 5909 神永　　葵(2) 植田中 10:14.22

  5  20 5949 小沼　　司(1) 四倉中 10:14.59

  6  14 5874 原　　悠太(1) 中央台北中 10:14.69

  7  18 5802 柳田　文德(2) 好間中 10:17.20

  8   1 5639 根本　凌佑(1) いわき秀英中 10:18.80 *TR

  9   7 5838 松崎　祥大(2) 湯本一中 10:19.02

 10   8 5823 檜山楓歩希(1) 湯本一中 10:28.85

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 11   9 5660 遠藤　大翔(2) いわき泉中 10:31.29

 12   4 5268 久野　遼人(1) いわき総合高 10:37.22

 13  19 5809 原　　隼汰(1) 好間中 10:42.26

 14  13 5907 加藤　大輝(2) 植田中 10:52.33

 15  11 5225 玉村　悠貴(2) 平工高 10:56.71

 16   6 5630 大和田耀平(2) いわき秀英中 11:10.55 *TR

 17  15 5661 瀨谷　拓夢(2) いわき泉中 11:30.85

 18  17 5743 鈴木　悠真(1) 磐崎中 11:41.67

 19  16 5876 遠藤　洸樹(1) 中央台北中 11:45.28

 20  12 5285 矢野　綾人(2) 四倉高 11:51.68 *TR

  2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 5310 鍔　　颯人(2) 磐城高  9:17.00

  2  12 6103 吉田滉太朗(3) 内郷三中  9:18.76

  3   5 5349 志賀　陽樹(1) いわき秀英高  9:23.61

  4  17 5241 藤田　滉平(1) 平工高  9:25.30

  5   3 5340 石田　巧英(2) いわき秀英高  9:25.91

  6  14 5789 菅原　悠真(2) 勿来一中  9:26.74

  7   8 5243 小田　翔太(2) いわき総合高  9:28.52 *TR

  8   4 5347 坂部　　澄(1) いわき秀英高  9:31.52 *TR

  9   2 5637 新妻　翔和(1) いわき秀英中  9:31.68 *TR

 10   1 5601 秋元　翔太(3) 中央台南中  9:36.83

 11  15 5657 三瓶　蒼惟(2) いわき泉中  9:37.34 *TR

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 12  19 5443 渡部　流偉(2) 湯本高  9:42.36

 13   7 5320 佐藤　成起(1) 磐城高  9:53.36

 14   9 5632 西原　侑祐(2) いわき秀英中  9:54.73 *TR

 15  10 5633 西山　　樹(2) いわき秀英中  9:58.76 *TR

 16  11 5635 秋元　優哉(1) いわき秀英中 10:01.45

 17  18 5267 渡部　陸翔(1) いわき総合高 10:15.50

 18  13 5614 斎藤　大星(1) 中央台南中 10:16.55

 19  16 5653 窪田　和生(2) いわき泉中 10:23.49

 20  20 5217 甲高　圭祐(2) 平工高 10:27.90

 21  21 9999 渡辺　雄海 中央台南中 10:51.36

男子 ５０００ｍ
 
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2 5625 大石　崇貴(3) いわき秀英中 15:06.60

  2   1 5610 植村　真登(3) 中央台南中 15:25.27

  3   4 5119 宇佐見祐哉 いわき陸協 16:25.34

  4   5 5213 伊藤　愛翔(2) 平工高 16:27.60

  5   3 5218 斎藤　誠樹(2) 平工高 16:46.62

  6   6 5215 大内　滉太(2) 平工高 16:52.80 *TR

  7  11 5122 吉田　航太 水練 17:24.90

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  8  12 5232 小宅　　匠(1) 平工高 17:26.48 *TR

  9   9 5424 渡部　公一(1) 磐城桜が丘高 17:33.47

 10   8 5423 伊藤　碧惟(1) 磐城桜が丘高 17:48.12 *TR

 11  14 5126 脇本　泰成 水練 17:58.62

 12  10 5422 小野　航稀(2) 磐城桜が丘高 18:03.41

 13   7 5420 鏑木　建佑(2) 磐城桜が丘高 18:10.57

 14  13 5123 尾形　知樹 水練 18:14.20

凡例（*TR:規定外シューズ(TR5.2～TR5.5/国内R143)）
－ 1 －



男子 走高跳
 全1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

1m30
1m80

1m35
1m85

1m40
1m90

1m45
1m95

1m50
2m00

1m55
2m03

1m60
　

1m65
　

1m70
　

1m75
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 11 5245 佐藤　祐基(2) いわき総合高
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  2 10 5235 髙橋　郁弥(1) 平工高
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1m80

  3  8 5473 下山田陽登(1) 福島高専
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1m70

  4  9 5348 佐藤　　蓮(1) いわき秀英高
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

1m65

  5  6 5305 遠藤　大晟(2) 磐城高
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m55

  6  4 5228 古川　泰地(2) 平工高
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1m50

  7  7 5313 緑川　　翼(2) 磐城高
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1m45

  8  5 5662 青木　　蓮(2) いわき泉中
x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m45

  9  2 6065 小川　雄正(2) 平二中
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1m35

 10  3 5744 髙橋　　潤(1) 磐崎中
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1m30

  1 5745 山日　碧人(1) 磐崎中
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男子 棒高跳
 全1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 2m40 2m50 2m60 2m70 2m80 2m90 3m00 3m10 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3 5478山田　勇尊(1) 福島高専 -   -   -   -   o   x x o o   x x x 3m00

  2  2 5919馬上　公佑(2) 植田中 -   -   o   o   o   x x o x x x    2m90

  3  1 5317清水　律輝(1) 磐城高 x o  -   x x o x o  x x x          2m70

凡例（NM :記録なし）
－ 2 －



男子 走幅跳
 全2組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 13 5659 簗田　美人(2) いわき泉中
  5m23
-0.3

  4m98
+0.7

  4m98
-2.3

 5m23
-0.3

  2 10 6069 山下　悠翔(2) 平二中   ×
  4m87
-1.5

  5m14
-0.2

 5m14
-0.2

  3 12 5727 上井　　光(2) 磐崎中
  5m06
+0.5

  ×
  4m07
-1.8

 5m06
+0.5

  4  8 5638 西郡亜蓮世(1) いわき秀英中   ×
  5m03
-0.8

  ×
 5m03
-0.8

  5 11 5636 草野　友樹(1) いわき秀英中   ×
  4m91
-2.6

  5m01
-2.1

 5m01
-2.1

  6  9 5798 宗像　佑真(2) 勿来一中
  4m72
-0.2

  4m56
-0.7

  4m58
-2.0

 4m72
-0.2

  7  2 5801 園部琥太良(2) 好間中
  4m60
 0.0

  4m58
+1.4

  3m85
-2.5

 4m60
 0.0

  8  4 5873 嵐田　朝日(1) 中央台北中
  4m33
-1.3

  4m57
-1.0

  4m49
-2.8

 4m57
-1.0

  9  5 5742 酒井晴太郎(1) 磐崎中
  4m24
-1.4

  4m13
-0.8

  4m02
-2.5

 4m24
-1.4

 10  7 6084 橋本　欧輔(2) 平一中   ×
  4m19
-1.8

  4m19
+1.0

 4m19
-1.8

 11  3 5780 阿部　健太(1) 勿来一中
  3m95
-0.4

  4m13
+1.4

  3m91
-2.1

 4m13
+1.4

 12  1 6081 小野　太陽(1) 平一中   ×   ×
  3m69
 0.0

 3m69
 0.0

  6 6102 助川　晄基(1) いわき秀英中   ×   ×   × NM 

  2組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 13 5245 佐藤　祐基(2) いわき総合高   ×
  6m12
+0.2

  6m63
+0.9

 6m63
+0.9

  2  9 5219 庄子　悠太(2) 平工高
  5m84
+2.1

  5m80
+1.4

  6m16
-0.2

 6m16
-0.2

  3 11 5313 緑川　　翼(2) 磐城高
  5m93
-1.1

  5m44
-1.4

  5m96
+2.5

 5m96
+2.5

  4 10 5311 八矢　憲太(2) 磐城高
  5m61
+1.1

  5m74
+1.9

  ×
 5m74
+1.9

  5 12 5341 遠藤　拓夢(2) いわき秀英高   ×
  5m61
-2.0

  ×
 5m61
-2.0

  6  7 5655 大竹　遥人(2) いわき泉中   ×
  5m23
-1.6

  5m53
+0.1

 5m53
+0.1

  7  3 5472 笠井　真夢(1) 福島高専
  5m48
-2.1

  ×
  5m10
-1.6

 5m48
-2.1

  8  4 5220 鈴木　涼太(2) 平工高
  5m34
-0.7

  5m09
-2.4

  5m12
-2.6

 5m34
-0.7

  9  6 5305 遠藤　大晟(2) 磐城高   ×
  5m14
+0.6

  5m32
-0.4

 5m32
-0.4

 10  2 5656 佐藤　海斗(2) いわき泉中
  5m11
-0.4

  5m19
+1.2

  ×
 5m19
+1.2

 11  5 5319 太田　郁哉(1) 磐城高
  5m08
-0.8

  5m10
-2.1

  5m03
+0.6

 5m10
-2.1

 12  1 5867 山廼邊光希(2) 中央台北中
  4m32
+0.5

  4m81
-2.6

  ×
 4m81
-2.6

 13  8 6066 荻野　　蓮(2) 平二中
  3m14
+0.1

  ×   ×
 3m14
+0.1

凡例（NM :記録なし）
－ 3 －



男子 三段跳
 全1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4 5648 菅野　凌平(3) いわき泉中   ×
 12m67
+3.4

 11m58
+1.4

12m67
+3.4

  2  6 5311 八矢　憲太(2) 磐城高
 12m32
-1.3

 12m59
+1.3

 12m47
-1.5

12m59
+1.3

  3  5 5341 遠藤　拓夢(2) いわき秀英高
 11m97
-0.9

  ×
 12m12
-1.3

12m12
-1.3

  4  2 5278 植杉　寛人(1) 四倉高
 11m80
+0.1

 11m81
+0.4

 12m01
+0.6

12m01
+0.6

  5  3 5219 庄子　悠太(2) 平工高
 11m24
-1.4

 11m36
+3.4

 11m40
+1.6

11m40
+1.6

  1 5220 鈴木　涼太(2) 平工高   ×   ×   × NM 

凡例（NM :記録なし）
－ 4 －



女子 ３０００ｍ
 
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3 5353 菊地　花音(1) いわき秀英高 10:34.28

  2   6 5618 鈴木　　華(2) 中央台南中 10:53.99

  3   7 5621 齋藤わかな(1) 中央台南中 11:04.59

  4   2 5783 片桐　未來(1) 勿来一中 11:15.68

  5   9 5825 瀧澤　　彩(1) 湯本一中 11:21.17

  6   4 5263 荒川　梨奈(1) いわき総合高 11:27.19

  7   8 5352 片寄　　桂(1) いわき秀英高 11:28.09

  8   1 5448 植木　七海(2) 湯本高 11:34.06 *TR

  9  13 5157 青木　貴代 水練 12:04.14

 10  11 5271 半谷　咲綺(1) いわき総合高 12:18.42

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 11  14 5437 小澤　りみ(1) 磐城桜が丘高 12:19.96

 12  16 5872 島田　風花(2) 中央台北中 12:34.93

 13  17 5449 本田　真央(2) 湯本高 12:36.70

 14  15 5924 渡部　美空(2) 植田中 12:43.52

 15  10 5266 高橋　魅玖(1) いわき総合高 12:47.49

 16  18 5165 高橋　律子 水練 12:48.45 *TR

 17  12 5269 福田　結衣(1) いわき総合高 13:01.20

 18  19 5747 佐藤　妃梨(1) 磐崎中 13:48.92

  5 5782 銭谷　栞音(1) 勿来一中 DNS

女子 走高跳
 全1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 5327 阿部　円香(1) 磐城高 o   o   o   o   x o  x x x 1m35

  2  3 5270 岡　　咲良(1) いわき総合高 o   o   o   x o  x o  x x x 1m35

  2  8 6098 佐藤　柊花(1) 平一中 o   o   o   x o  x o  x x x 1m35

  4  1 5817 古川　あこ(1) 湯本一中 o   o   o   x x o x x x    1m30

  5  2 6099 黒井久実加(2) 平一中 o   o   o   x x x       1m25

  5  4 5688 矢内　優果(2) いわき泉中 o   o   o   x x x       1m25

  7  5 5749 大竹　未空(1) 磐崎中 o   x o  x x x          1m20

  8  7 5682 丹野　笑瑚(2) いわき泉中 x o  x o  x x x          1m20

  6 6078 川島　　遥(2) 平二中                   DNS

凡例（DNS:欠    場/ *TR:規定外シューズ(TR5.2～TR5.5/国内R143)）
－ 5 －



女子 走幅跳
 全1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 20 5252 小野　結愛(2) いわき総合高
  5m16
+0.7

  4m84
-0.9

  5m00
-0.1

 5m16
+0.7

  2 19 5152 鈴木　咲彩 g3
  4m73
-2.3

  ×   ×
 4m73
-2.3

  3 17 5925 渡邉　結奈(2) 植田中
  4m64
-0.2

  4m47
+1.4

  4m61
+2.0

 4m64
-0.2

  4 14 5694 猪狩　らん(1) いわき泉中
  4m63
-1.2

  4m55
+0.1

  4m24
+1.6

 4m63
-1.2

  5 16 5270 岡　　咲良(1) いわき総合高   ×
  4m48
+0.3

  4m47
-1.0

 4m48
+0.3

  6 18 5435 池田　晴香(1) 磐城桜が丘高
  4m38
-1.3

  ×
  4m35
-1.2

 4m38
-1.3

  7 10 5729 大縄　眞央(2) 磐崎中
  4m20
+0.9

  3m97
+1.7

  4m08
+1.7

 4m20
+0.9

  8  9 5920 馬上　未凪(2) 植田中
  4m16
+2.6

  4m16
+0.5

  4m09
+0.7

 4m16
+0.5

  9  6 5683 遠藤　みく(2) いわき泉中   ×   ×
  4m12
+2.0

 4m12
+2.0

 10 11 5699 岡部　知捺(1) いわき泉中
  3m97
+0.8

  4m05
+1.4

  4m00
+1.6

 4m05
+1.4

 11  4 5933 上遠野羽実(1) 植田中   ×   ×
  4m01
+3.7

 4m01
+3.7

 12 13 5432 青山　茉奈(2) 磐城桜が丘高
  3m98
-3.3

  ×
  3m86
+1.3

 3m98
-3.3

 13 15 5251 藤本　成珠(2) いわき総合高
  3m86
-1.5

  3m96
+1.8

  3m68
+0.6

 3m96
+1.8

 14  3 5750 岡部　美ら(1) 磐崎中
  3m68
-1.2

  3m73
-0.8

  3m96
+3.1

 3m96
+3.1

 15 12 5629 草野　美空(3) いわき秀英中
  3m37
-0.9

  3m94
+0.7

  3m89
+0.3

 3m94
+0.7

 16  5 5154 鈴木　愛海 g3
  3m93
-0.2

  3m89
-0.4

  ×
 3m93
-0.2

 17  8 5784 平山　杏珠(1) 勿来一中
  3m89
+1.4

  3m76
+0.9

  3m90
+0.9

 3m90
+0.9

 18  7 6090 佐藤みずき(1) 平一中
  2m94
+2.0

  2m94
-0.4

  3m77
 0.0

 3m77
 0.0

 19  1 5746 坂本　愛梨(1) 磐崎中   ×
  3m47
-2.3

  ×
 3m47
-2.3

 20  2 5797 宮川　陽菜(2) 勿来一中
  3m46
+0.3

  3m42
+0.7

  3m31
+2.0

 3m46
+0.3

女子 三段跳
 全1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3 5430 猪狩　凪彩(2) 磐城桜が丘高
 10m84
-1.9

 10m65
-3.0

 10m96
+2.3

10m96
+2.3

  2  2 5252 小野　結愛(2) いわき総合高
 10m59
-0.1

 10m10
-2.8

 10m28
+1.1

10m59
-0.1

  1 5251 藤本　成珠(2) いわき総合高   ×   ×   × NM 

凡例（NM :記録なし）
－ 6 －



令和３年３月２７日（土）

トラック 競技時間 組 招集時間

1 10:00 女子 3000ｍ 1組 9:45

10:05

10:15

3 11:00 男子 5000ｍ 1組 10:45

跳躍 競技時間 　　　組(人数） 招集時間

男子 走高跳 １組（１１人） 9:30

女子 走高跳 １組（　９人） 9:30

男子 走幅跳 １組（１３人） 9:30

男子 走幅跳 ２組（１３人） 9:30

3 10:30 男 棒高跳 １組（　３人） 9:30

4 11:30 女子 走幅跳 １組（２０人） 11:00

女子 三段跳 １組（　３人） 12:30

男子 三段跳 １組（　６人） 12:30

招集：　トラック　15分前

　　　　 棒高跳　60分前

　　　　 走高跳、走幅跳、三段跳　40分前

　　　　　　　　※跳躍種目は準備が整い次第競技を開始する。

　　 棄権についても招集所に連絡すること。

招集については必ず招集所で招集時間までにチェックを受け
てスタート地点・ピットに移動すること。

タイムテーブル

13:005

1 10:00

2 10:00

2 10:20 男子 3000ｍ 2組


