
令和５年３月２６日（日）

トラック 競技時間 組 招集時間

1 10:00 女子 3000ｍ 1組 9:45

10:05

10:15

3 11:00 男子 5000ｍ 1組 10:45

跳躍 競技時間 　　　組(人数） 招集時間

男子 走高跳 １組（　人） 9:20

女子 走高跳 １組（　人） 9:20

男子 走幅跳 １組（　人） 9:20

男子 走幅跳 ２組（　人） 9:20

3 10:30 男 棒高跳 １組（　人） 9:40

4 11:30 女子 走幅跳 １組（　人） 10:50

女子 三段跳 １組（　人） 12:20

男子 三段跳 １組（　人） 12:20

招集：　トラック　15分前

　　　　 棒高跳　50分前

　　　　 走高跳、走幅跳、三段跳　40分前

　　　　　　　　※跳躍種目は準備が整い次第競技を開始する。

　　 棄権についても招集所に連絡すること。

招集については必ず招集所で招集時間までにチェックを受け
てスタート地点・ピットに移動すること。

タイムテーブル

13:005

1 10:00

2 10:00

2 10:20 男子 3000ｍ 2組


