
種別 種目 組数 競技開始 招集開始 招集完了

1 女　　子 コンバインドA　８０ｍH 1 9:30 9:00 9:10

2 女　　子 ８０ｍH 1 9:35 9:05 9:15

3 ５年女子 １５００ｍ タイムレース決勝 1 9:45 9:15 9:25

4 ５年男子 １５００ｍ タイムレース決勝 1 9:55 9:25 9:35

5 ６年女子 １５００ｍ タイムレース決勝 1 10:05 9:35 9:45

6 ６年男子 １５００ｍ タイムレース決勝 1 10:15 9:45 9:55

7 ５年女子 １００ｍ タイムレース決勝 1 10:30 10:00 10:10

8 ５年男子 １００ｍ タイムレース決勝 2 10:35 10:05 10:15

9
女 　子
男　 子

友好１００ｍ 1 10:45 10:15 10:25

10 ６年女子 １００ｍ タイムレース決勝 2 10:55 10:25 10:35

11 ６年男子 １００ｍ タイムレース決勝 2 11:05 10:35 10:45

12 混　　合 ４×１００ｍＲ タイムレース決勝 1 11:25 10:55 11:05

種別 人数 競技開始 招集開始 招集完了

1 女　　子 9 9:30 8:40 8:50

2 男　　子 10 9:30 8:40 8:50

3 女　　子 1 9:30 8:40 8:50

4 男　　子 1 9:30 8:40 8:50

5 女　　子 2 9:30 8:40 8:50

6 女　　子 9 10:40 9:50 10:00

7 男　　子 10 10:40 9:50 10:00

8 女　　子 3 10:40 9:50 10:00

9 男　　子 4 10:40 9:50 10:00

コンバインドB　ジャベリックボール投

走り幅跳び

コンバインドA　走り高跳び

※１　コンバインドB走幅跳は１ピットで男女同時に実施。
※２　走高跳は１ピットで男女同時に実施。
※３　コンバインドBジャベリックボール投は１ピットで男女同時に実施。

〈競技日程〉
開会式　９：００（放送にて）
１　開会のことば（通告）
２　あいさつ
　　　　いわき陸上競技協会長　水　谷　　大
３　競技上の注意（審判長）
４　閉会のことば（通告）

【トラック競技】

【フィールド競技】
種目

コンバインドB　走り幅跳び

コンバインドB　ジャベリックボール投

コンバインドB　走り幅跳び

ジャベリックボール投

走高跳

走高跳


