
女子１００ｍ

順位 記録 風 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 11.47 2.0 青山　華依 甲南大 2022/4/16 日本学生個人 平塚
2 11.57 0.6 中村　水月 大阪成蹊大 2017/5/10 第94回関西IC 長居
3 11.58 1.5 齋藤  愛美 大阪成蹊大 2020/8/4 学連競技会 長居第２
3 11.58 -0.4 壹岐　あいこ 立命館大 2021/8/28 ｱｽﾘｰﾄ ﾅｲﾄ　ｹﾞ-ﾑｽﾞ ｲﾝ ﾌｸｲ 福井
5 11.60 0.7 藤井　由香 龍谷大 1996/10/14 第51回国民体育大会 広島広域
6 11.61 2.0 三浦　愛華 園田学園女子大 2021/6/24 第105回日本選手権 長居
7 11.63 1.1 和田　麻希 龍谷大 2007/9/8 日本学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 平塚
8 11.67 0.4 新井　初佳 甲南大 1996/6/7 第80回日本選手権 長居
8 11.67 2.0 臼井  文音 立命館大 2021/6/5 日本学生個人 平塚

10 11.69 1.9 北田　敏恵 大阪体育大 1993/10/26 第48回国民体育大会 鳴門
10 11.69 1.8 西尾　香穂 甲南大 2018/6/3 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ 布勢
12 11.70 1.5 木村　　 茜 大阪成蹊大 2013/6/30 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ 布勢
12 11.70 0.8 山中  日菜美 立命館大 2018/10/21 日本記録挑戦会 住友電工
12 11.70 2.0 坂野  七海 大阪体育大 2022/7/2 第75回西日本IC 愛媛総合
15 11.71 1.3 奥野  由萌 甲南大 2022/5/25 第99回関西IC 西京極
16 11.72 0.8 壹岐　いちこ 立命館大 2018/9/8 第87回日本IC 等々力
17 11.73 1.9 高木　志帆 龍谷大 2009/5/9 第86回関西IC 西京極
17 11.73 2.0 柴山  沙也香 大阪成蹊大 2017/6/9 日本学生個人 平塚
19 11.74 1.3 柳谷  朋美 大阪成蹊大 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
20 11.76 0.4 安達　茉鈴 園田学園女子大 2021/6/24 第105回日本選手権 長居
21 11.79 0.9 岡根  和奏 甲南大 2022/7/16 第77回京都選手権 西京極
22 11.80 1.6 加茂　有希子 大阪国際大 2004/10/21 第41回関西学生学年別 長居第２
22 11.80 -0.8 久貝　　 瞳 園田学園女子大 2013/8/18 第68回国体選考会（大阪） 長居第２
24 11.81 1.8 松原　美華 龍谷大 2007/4/14 第71回京都IC 西京極
24 11.81 1.0 永石  小雪 立命館大 2022/5/25 第99回関西IC 西京極
24 11.81 1.3 岩田  乃映 関西学院大 2022/5/25 第99回関西IC 西京極
27 11.82 1.7 三木　汐莉 東大阪大 2012/7/7 第65回西日本IC 西京極
27 11.82 1.3 工藤　真希 関西大 2013/9/21 京都陸協記録会 西京極
27 11.82 0.3 永野  真莉子 甲南大 2015/6/6 第68回西日本IC 長良川
30 11.83 1.3 小山　　 晶 立命館大 2014/9/5 第83回日本IC 熊谷
30 11.83 -0.5 青山  聖佳 大阪成蹊大 2015/10/17 第31回日本ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂
30 11.83 0.9 下村　日向子 甲南大 2022/6/26 第37回布施ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 布施
33 11.84 0.9 日野  依瑞 武庫川女子大 2017/6/30 第70回西日本IC 広島広域
33 11.84 1.4 三宅　真理奈 甲南大 2019/5/4 奈良県選手権 鴻ノ池
33 11.84 -0.3 高橋　茉柚 大阪成蹊大 2022/6/26 第90回大阪選手権 長居
36 11.88 1.4 西村  百花 園田学園女子大 2019/5/9 第96回関西IC 西京極
36 11.88 1.4 藤原　沙耶 園田学園女子大 2020/8/15 東大阪市記録会 花園
38 11.89 2.0 岸本  若奈 立命館大 2018/5/10 第95回関西IC 西京極
38 11.89 -0.3 植村　莉子 武庫川女子大 2022/6/26 第90回大阪選手権 長居
40 11.90 0.0 藤原　未来 武庫川女子大 2015/8/7 学連競技会 長居第２
40 11.90 2.0 北澤　沙耶 京都教育大 2015/8/29 第83回近畿選手権 鴻ノ池
40 11.90 2.0 中島  ひとみ 園田学園女子大 2017/6/10 日本学生個人 平塚
43 11.91 -1.1 高島　三幸 龍谷大 1996/9/6 第65回日本IC 国立
43 11.91 0.4 鈴木  塔子 甲南大 2019/6/22 第72回西日本IC 西京極
43 11.91 0.2 松尾　季奈 立命館大 2021/8/4 学連競技会 長居第２
46 11.92 1.0 名倉　千晃 東大阪大 2013/6/23 日本学生個人 平塚
46 11.92 0.2 寺井　美穂 甲南大 2015/5/15 第92回関西IC 長居
46 11.92 0.2 井戸ｱﾋﾞｹﾞｲﾙ風果 甲南大 2021/8/4 学連競技会 長居第２
49 11.93 1.2 中西　祐希 関西大 2008/10/21 第45回関西学生学年別 長居第２

49 11.93 1.2 昌　　 琴音 園田学園女子大 2022/6/4 尼崎ﾅｲﾀｰ記録会 尼崎
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1 23.60 -0.2 青山  華依 甲南大 2022/5/3 第37回静岡国際 小笠山
2 23.62 -0.6 齋藤  愛美 大阪成蹊大 2021/3/28 世界ﾘﾚｰﾄﾗｲｱﾙ 宮﨑総合
2 23.62 -0.2 壹岐  あいこ 立命館大 2022/5/3 第37回静岡国際 小笠山
4 23.66 -0.6 中村　水月 大阪成蹊大 2017/5/12 第94回関西IC 長居
5 23.67 1.3 和田　麻希 龍谷大 2007/9/9 日本学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 平塚
6 23.68 0.4 青山  聖佳 大阪成蹊大 2015/10/18 第31回日本ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂
7 23.73 1.3 井戸ｱﾋﾞｹﾞｲﾙ風果 甲南大 2021/8/20 第64回東海選手権 松本
8 23.92 0.4 木村　　 茜 大阪成蹊大 2013/5/3 第29回静岡国際 小笠山
9 23.94 1.4 工藤　真希 関西大 2013/9/8 第82回日本IC 国立

10 23.96 1.8 永野　真莉子 甲南大 2016/6/26 第100回日本選手権 瑞穂
10 23.96 1.9 安達　茉鈴 園田学園女子大 2021/7/11 第80回滋賀県選手権 皇子山
12 23.97 -0.6 壹岐  いちこ 立命館大 2017/5/12 第94回関西IC 長居
13 23.98 0.3 三木　汐莉 東大阪大 2012/9/12 第81回日本IC 国立
13 23.98 1.3 柴山  沙也香 大阪成蹊大 2017/9/10 第86回日本IC 福井
15 24.02 1.7 山中  日菜美 立命館大 2018/7/8 第77回滋賀県選手権 皇子山
16 24.04 1.0 奥野  由萌 甲南大 2022/7/17 第81回滋賀県選手権 皇子山
17 24.06 1.4 西尾　香穂 甲南大 2018/5/3 第34回静岡国際 小笠山
18 24.08 1.9 新井　初佳 甲南大 1996/5/24 第73回関西IC 鴻ノ池
19 24.10 1.4 三浦　愛華 園田学園女子大 2022/5/5 奈良県選手権 鴻ノ池
20 24.12 1.1 木村  瑞穂 甲南大 2017/9/10 第86回日本IC 福井
21 24.13 -0.3 柳谷  朋美 大阪成蹊大 2019/5/3 第35回静岡国際 小笠山
22 24.15 -0.1 長濱　弘実 関西学院大 2009/9/6 第78回日本IC 国立
23 24.17 -0.2 小山　　 晶 立命館大 2015/9/13 第84回日本IC 長居
24 24.20 0.2 藤井　由香 龍谷大 1995/8/29 第18回ﾕﾆﾊﾞｰｼｱｰﾄﾞ 博多の森
24 24.20 1.0 下村日向子 甲南大 2022/7/17 第81回滋賀県選手権 皇子山
26 24.21 -0.2 北澤　沙耶 京都教育大 2015/9/13 第84回日本IC 長居
27 24.22 0.4 北田　敏恵 大阪体育大 1991/10/15 第46回国民体育大会 西部緑地
27 24.22 -1.6 久貝　　 瞳 園田学園女子大 2014/6/30 第82回大阪選手権 長居
29 24.23 0.7 石塚  晴子 東大阪大 2016/5/5 奈良県選手権 鴻ノ池
30 24.26 0.7 吉田  紗弓 立命館大 2017/7/15 第72回京都選手権 西京極
31 24.31 0.0 高木　志帆 龍谷大 2008/10/4 第63回国民体育大会 大分ｽﾎﾟｰﾂ公園
32 24.33 0.6 名倉　千晃 東大阪大 2013/7/7 第66回西日本IC 鳴門
32 24.33 1.3 西田  美菜 立命館大 2017/9/3 第85回近畿選手権 三木防災
32 24.33 0.7 姫野  万里 園田学園女子大 2019/8/12 奈良市陸協記録会 鴻ノ池
32 24.33 0.5 臼井  文音 立命館大 2020/10/22 第97回関西IC 長居第２
36 24.35 0.9 笠原　瑞世 同志社大 2003/6/7 第87回日本選手権（混成） 横浜国際
37 24.36 -0.1 松尾　季奈 立命館大 2021/8/5 学連競技会 長居第２
38 24.37 -1.2 西村  百花 園田学園女子大 2019/8/2 学連競技会 服部
39 24.40 1.0 高島　三幸 龍谷大 1996/6/9 第80回日本選手権 長居
40 24.41 -0.1 岡根  和奏 甲南大 2022/10/21 関西学生種目別 長居第２
41 24.42 1.3 畑　　 咲春 大阪体育大 2018/7/8 第86回大阪選手権 長居
41 24.42 -0.4 橋爪  優佳 甲南大 2022/9/4 第90回近畿選手権 西京極
43 24.43 -0.9 西田　文香 神戸大 2015/8/12 第53回近畿国立大学 万博
44 24.44 -0.6 藤井  彩和子 甲南大 2017/5/12 第94回関西IC 長居
45 24.45 1.2 鈴木　由希子 甲南大 2006/6/10 第75回日本IC 横浜国際
45 24.45 0.7 稲岡  真由 園田学園女子大 2018/7/8 第86回大阪選手権 長居
45 24.45 1.7 宮田  乙葉 甲南大 2021/6/6 日本学生個人 平塚
48 24.46 -0.9 中島  ひとみ 園田学園女子大 2017/6/11 日本学生個人 平塚
49 24.48 -1.6 正垣　知保里 東大阪大 2014/6/30 第82回大阪選手権 長居
49 24.48 0.4 中島  藍梨 大阪成蹊大 2016/5/21 奈良強化・普及記録会 鴻ノ池

49 24.48 1.2 川田  朱夏 東大阪大 2018/9/22 東大阪市記録会 花園
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1 52.85 青山  聖佳 大阪成蹊大 2016/9/2 第85回日本IC 熊谷
2 53.22 石塚  晴子 東大阪大 2016/5/13 第93回関西IC 長居
3 53.50 川田  朱夏 東大阪大 2018/5/11 第95回関西IC 西京極
4 53.59 松尾  季奈 立命館大 2021/6/24 第105回日本選手権 長居
5 53.65 安達　茉鈴 園田学園女子大 2022/9/9 第91回日本IC 西京極
6 53.66 新宮　美歩 東大阪大 2012/6/8 第96回日本選手権 長居
7 53.79 小田垣　亜樹 立命館大 2014/5/8 第91回関西IC 長居
8 53.93 塩見  綾乃 立命館大 2021/9/23 京都陸協記録会 西京極
9 54.07 稲岡  真由 園田学園女子大 2018/9/7 第87回日本IC 等々力

10 54.20 上山　美紗喜 東大阪大 2013/5/9 第90回関西IC 長居
11 54.23 西田　文香 神戸大 2015/8/12 第53回近畿国立大学 万博
12 54.26 山本　知代 立命館大 2001/5/16 第78回関西IC 長居
13 54.36 大月　菜穂子 京都教育大 2014/5/8 第91回関西IC 長居
14 54.59 吉見　美咲 大阪成蹊大 2015/9/11 第84回日本IC 長居
15 54.62 木本  彩葉 立命館大 2015/5/14 第92回関西IC 長居
16 54.63 大西　晴香 立命館大 2013/5/9 第90回関西IC 長居
16 54.63 西田  美菜 立命館大 2017/9/14 関西学生新人 長居第２
18 54.66 佐々木　美佳 関西外国語大 1993/6/12 第77回日本選手権 国立
19 54.69 桑原  綾子 大阪成蹊大 2018/5/11 第95回関西IC 西京極
20 54.78 北川　政代 大阪体育大 1990/9/15 ｽｰﾊﾟｰ陸上 草薙
21 54.84 山本　亜美 立命館大 2021/7/10 第80回滋賀県選手権 皇子山
22 54.91 馬渕　　 奏 龍谷大 2009/10/21 第46回関西学生学年別 長居第２
23 54.94 中川　弥夏 龍谷大 2001/5/16 第78回関西IC 長居
24 54.99 姫野  万里乃 園田学園女子大 2019/8/1 学連競技会 服部
25 55.00 井戸ｱﾋﾞｹﾞｲﾙ風果 甲南大 2022/9/9 第91回日本IC 西京極
26 55.01 芝田　陽香 龍谷大 2012/7/7 第65回西日本IC 西京極
27 55.05 大西  愛永 東大阪大 2019/5/9 第96回関西IC 西京極
27 55.05 中野  菜乃 武庫川女子大 2020/8/4 学連競技会 長居第２
29 55.14 宇都宮　絵莉 園田学園女子大 2015/11/3 第57回尼崎市選手権 尼崎
29 55.14 春木  麻実 大阪成蹊大 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
31 55.17 安藤  百夏 園田学園女子大 2022/8/4 学連競技会 長居第２
32 55.18 斎藤　裕花 甲南大 2014/5/8 第91回関西IC 長居
32 55.18 吉田  紗弓 立命館大 2016/7/3 第69回西日本IC 西京極
34 55.19 藤原　未来 武庫川女子大 2015/8/7 学連競技会 長居第２
35 55.21 杉本  知美 立命館大 2001/10/8 京都陸協記録会 西京極
36 55.23 工藤　芽衣 立命館大 2021/6/5 日本学生個人 平塚
37 55.26 三木　汐莉 東大阪大 2010/11/5 東大阪市記録会 花園
37 55.26 柴田  知春 立命館大 2017/5/11 第94回関西IC 長居
39 55.28 泉　　 知可子 大阪体育大 1997/5/15 第74回関西IC 長居第２
40 55.35 名倉　千晃 園田学園女子大 2014/8/12 第69回国体選考会(大阪) 長居第２
41 55.37 片山  栞里 甲南大 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
42 55.40 片岡　紗希 立命館大 2009/8/22 第63回中国五県対抗 下関
43 55.47 若林     愛 甲南大 2007/6/29 第91回日本選手権 長居
44 55.48 口野　文愛 大阪体育大 1993/5/19 第70回関西IC 西京極
45 55.52 上杉  紗弓 大阪成蹊大 2017/5/11 第94回関西IC 長居
46 55.54 南　　 千尋 立命館大 2020/10/21 第97回関西IC 長居第２
47 55.55 吉岡  里奈 立命館大 2020/10/21 第97回関西IC 長居第２
48 55.59 王子田　萌 立命館大 2014/5/8 第91回関西IC 長居
49 55.60 中島  藍梨 大阪成蹊大 2016/7/16 第71回京都選手権 西京極

50 55.61 北村　知左 天理大 1990/7/8 第30回実業団対学生 小田原
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1 2.02.71 川田  朱夏 東大阪大 2018/5/3 第34回静岡国際 小笠山
2 2.02.73 塩見  綾乃 立命館大 2018/5/20 ｾｲｺｰｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ 長居
3 2.04.50 山下　沙織 大阪体育大 2007/7/11 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ深川 深川
4 2.05.47 新宮　美歩 東大阪大 2012/4/28 第46回織田記念 広島広域
5 2.06.34 河合　肖文 立命館大 1997/10/3 第81回日本選手権 国立
6 2.06.63 渡辺　　 愛 園田学園女子大 2022/10/15 TWOLAPS MDC in HYOGO ユニバー記念
7 2.07.06 原　　 華澄 大阪体育大 2022/8/5 学連競技会 長居第２
8 2.07.07 長谷川麻央 京都教育大 2022/6/11 第106回日本選手権 長居
9 2.07.13 安藤  百夏 園田学園女子大 2022/8/5 学連競技会 長居第２

10 2.07.16 藤原　夕規子 奈良産業大 2000/9/3 第69回日本ＩＣ 国立
11 2.07.35 横瀬　彩也香 東大阪大 2010/6/20 日本学生個人 平塚
12 2.07.53 窪　　 美咲 東大阪大 2022/8/27 東大阪ｻﾝｾｯﾄ長距離記録会 花園
13 2.07.68 石塚  晴子 東大阪大 2016/4/3 大阪陸協記録会 長居第２
14 2.07.73 下畑　文乃 京都教育大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
15 2.08.00 河原田  萌 京都教育大 2019/7/13 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ士別 士別
16 2.08.14 吉田　奈生子 東大阪大 2012/10/6 第67回国民体育大会 長良川
17 2.08.99 神薗  芽衣子 東大阪大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
18 2.09.10 早狩　実紀 同志社大 1994/7/3 第49回京都選手権 西京極
19 2.09.3 脇畑　留美子 大阪体育大 1979/9/15 第12回関西実業団対学生 万博
20 2.09.39 松元  菜笑 大阪教育大 2022/3/16 学連競技会 長居第２
21 2.09.43 高橋　満里 東大阪大 2012/7/8 第65回西日本IC 西京極
22 2.09.47 辻本　奈美 龍谷大 2000/10/7 第84回日本選手権 宮城
22 2.09.47 有廣  璃々香 東大阪大 2020/9/5 東大阪市記録会 花園
24 2.09.69 馬渕　　 奏 龍谷大 2010/7/4 第63回西日本IC 博多の森
25 2.09.73 中村　真悠子 京都教育大 2012/5/13 第89回関西IC 長居
26 2.09.9 永井　春名 立命館大 1992/8/16 第47回国体予選会（兵庫） 明石
27 2.09.94 片山　千裕 奈良産業大 2011/9/10 第80回日本IC 熊本総合
28 2.10.26 逸見  亜優 京都産業大 2019/5/19 第96回関西IC 鴻ノ池
29 2.10.33 河内　瀬桜 立命館大 2022/5/27 第99回関西IC 西京極
30 2.10.36 篠田　　 梓 龍谷大 2008/7/13 第63回京都選手権 西京極
31 2.10.52 辻本　絵美 奈良産業大 1999/5/15 第76回関西IC 長居
32 2.10.62 佐藤　由美 京都産業大 1995/10/18 第50回国民体育大会 福島県営
33 2.10.77 米田  香澄 神戸大 2016/9/3 第85回日本IC 熊谷
34 2.10.88 鷹取　　 睦 大阪教育大 2010/9/11 第79回日本IC 国立
35 2.10.9 太田　恵子 大阪体育大 1980/7/5 四部対抗 万博
36 2.10.98 邨田　菜摘 東大阪大 2022/8/27 東大阪ｻﾝｾｯﾄ長距離記録会 花園
37 2.11.19 下村  香穂 立命館大 2016/9/3 第85回日本IC 熊谷
38 2.11.42 中川　沙織 京都産業大 2000/7/2 第55回京都選手権 西京極
39 2.11.46 清水　万貴 京都教育大 2008/9/13 第77回日本IC 国立
40 2.11.49 池田　優子 立命館大 2006/6/10 第75回日本IC 横浜国際
41 2.11.50 石橋　麻衣 佛教大 2008/7/13 第63回京都選手権 西京極
42 2.11.58 酒井　絵莉 甲南大 2013/8/10 学連競技会 長居第２
43 2.11.60 渡部　博子 京都教育大 1996/10/27 第33回関西学生学年別 尼崎
44 2.11.64 岩川　侑樹 関西大 2013/5/12 第90回関西IC 長居
44 2.11.64 森本　友紀子 園田学園女子大 2014/5/10 第91回関西IC 長居
46 2.11.66 船越　愛子 大阪体育大 2006/6/10 第75回日本IC 横浜国際
47 2.11.67 中塚  瑞樹 大阪体育大 2018/7/8 第86回大阪選手権 長居
48 2.11.70 宇都宮　絵莉 園田学園女子大 2015/9/13 第84回日本IC 長居
49 2.11.73 高橋　尚子 大阪学院大 1994/11/2 第49回国民体育大会 瑞穂

50 2.11.75 中新井　美波 大阪学院大 2012/5/13 第89回関西IC 長居
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1 4.15.25 佐藤　由美 京都産業大 1995/7/7 第64回日本IC 平塚
2 4.17.35 籔下　明音 立命館大 2011/9/9 第80回日本IC 熊本総合
3 4.17.37 山下　沙織 大阪体育大 2007/4/22 第55回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
4 4.18.02 石橋　麻衣 佛教大 2009/9/4 第78回日本IC 国立
5 4.18.05 橋本  奈津 京都産業大 2019/5/25 京産大長距離競技会 京産大
6 4.18.12 森　　 唯我 佛教大 2009/9/4 第78回日本IC 国立
7 4.18.49 竹多　景子 京都府立大 2012/10/27 宇治市陸協記録会 山城
8 4.18.68 野田　沙織 大阪学院大 2014/7/2 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ北見 北見
9 4.20.12 坂尻  有花 立命館大 2020/10/27 東京陸協ﾐﾄﾞﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ 駒沢

10 4.20.44 渡部  博子 京都教育大 1990/6/10 第74回日本選手権 千葉
11 4.20.53 立花　三沙子 立命館大 2005/5/20 第82回関西IC 長居
12 4.20.54 早狩　実紀 同志社大 1993/10/17 日本ｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ 国立
13 4.20.56 西出  優月 関西外語大 2021/6/25 第105回日本選手権 長居
14 4.20.58 伊藤　　 紋 立命館大 2010/10/3 第65回国民体育大会 千葉総合
15 4.21.02 中新井　美波 大阪学院大 2010/7/14 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ北見 北見
16 4.21.24 佐藤　香里 京都産業大 2002/6/23 ﾐﾄﾞﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ 城山
17 4.21.65 村松     結 立命館大 2022/6/9 第106回日本選手権 長居
18 4.21.70 薮田  裕衣 京都産業大 2017/5/10 第94回関西IC 長居
18 4.21.70 逸見  亜優 京都産業大 2019/7/6 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ 石狩
20 4.21.75 S.ﾁｪﾛﾃｨﾁ 明治国際医療大 2022/4/15 日本学生個人 平塚
21 4.22.02 渋谷　璃沙 佛教大 2011/9/9 第80回日本IC 熊本総合
22 4.22.18 広瀬　亜美 関西大 2013/6/9 第97回日本選手権 味の素ｽﾀｼﾞｱﾑ
23 4.22.23 西原　加純 佛教大 2009/4/12 京都陸協記録会 西京極
24 4.22.28 池田　睦美 立命館大 2011/10/9 第66回国民体育大会 維新百年記念
25 4.22.37 中村　真悠子 京都教育大 2012/9/9 第81回日本IC 国立
26 4.22.38 竹中　理沙 立命館大 2009/4/18 第73回京都IC 西京極
27 4.22.83 万代　美幸 大阪学院大 2012/6/22 日本学生個人 平塚
27 4.22.83 菅野　七虹 立命館大 2013/9/6 第82回日本IC 国立
29 4.22.85 佐藤  成葉 立命館大 2016/7/16 第71回京都選手権 西京極
30 4.22.89 高橋　尚子 大阪学院大 1994/9/9 第63回日本IC 国立
31 4.22.91 新井　沙紀枝 大阪学院大 2014/7/6 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ網走 網走
32 4.22.95 田中　華絵 立命館大 2008/9/12 第77回日本IC 国立
33 4.23.06  Ｆ．ワボイ 大阪体育大 2007/5/19 第84回関西IC 鴻ノ池
34 4.23.15 丸毛　静香 立命館大 2003/7/4 第72回日本IC 横浜国際
35 4.23.17 吉本　ひかり 佛教大 2010/4/11 京都陸協記録会 西京極
36 4.23.25 木村　泰子 京都産業大 1995/4/14 第59回京都IC 皇子山
37 4.23.36 木﨑　良子 佛教大 2004/7/2 第73回日本IC 国立
38 4.23.49 永井　春名 立命館大 1993/6/27 第9回日本ｼﾞｭﾆｱ 国立
39 4.24.40 S.ﾁｪﾛﾃｨﾁ 明治国際医療大 2021/10/20 第98回関西IC 長居第２
40 4.24.42 竹上　千咲 佛教大 2013/9/6 第82回日本IC 国立
41 4.24.50 植田　紗世 大阪体育大 2005/7/1 第74回日本IC 国立
42 4.24.57 河合　肖文 立命館大 1998/5/24 第75回関西ＩＣ 長居第２
43 4.24.58 靑松  真那 佛教大 2018/7/21 京産大長距離競技会 京産大
44 4.24.80 桑原     彩 佛教大 2013/9/6 第82回日本IC 国立
45 4.24.94 棚池  穂乃香 京都産業大 2015/9/11 第84回日本IC 長居
46 4.25.07 横瀬  彩也香 東大阪大 2010/5/20 第87回関西IC 西京極
47 4.25.12 堀岡  宏美 立命館大 2007/6/29 第91回日本選手権 長居
48 4.25.33 小島  一恵 立命館大 2007/5/19 第84回関西IC 鴻ノ池
49 4.25.45 櫻井  千佳 兵庫大 2018/7/16 第86回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念

50 4.25.56 船越  愛子 大阪体育大 2009/5/17 第86回関西IC 西京極

関西学生歴代種目別ランキング表(2022.12.31現在)



女子５０００ｍ

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 15.17.53 木村　泰子 京都産業大 1995/6/10 第6回日本学生種目別 国立
2 15.22.86 佐藤　由美 京都産業大 1997/10/3 第81回日本選手権 国立
3 15.24.99 竹中　理沙 立命館大 2010/12/5 大阪陸協長距離強化競技会 長居第２
4 15.25.50 西原　加純 佛教大 2010/12/5 日体大長距離競技会 日体大
5 15.26.72 吉本  ひかり 佛教大 2010/4/18 第74回京都IC 西京極
6 15.27.55 田中　華絵 立命館大 2010/12/5 大阪陸協長距離強化競技会 長居第２
7 15.27.80 佐藤  成葉 立命館大 2019/11/30 日体大長距離競技会 日体大
8 15.28.32 大森　菜月 立命館大 2015/6/28 第99回日本選手権 新潟
9 15.32.22 前田　彩里 佛教大 2012/12/1 日体大長距離競技会 日体大

10 15.33.74 太田　琴菜 立命館大 2014/11/15 日体大長距離競技会 日体大
11 15.35.31 堀岡　智子 大阪体育大 2004/10/25 第59回国民体育大会 熊谷
12 15.35.38 石橋　麻衣 佛教大 2010/12/5 日体大長距離競技会 日体大
13 15.35.54 森　知奈美 佛教大 2011/10/7 第66回国民体育大会 維新百年記念
14 15.35.87 小島　一恵 立命館大 2008/6/29 第92回日本選手権 等々力
15 15.36.42  Ｆ．ワボイ 大阪体育大 2007/5/26 ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｹﾞｰﾑｽﾞinのべおか 西階
16 15.36.55 森　　 唯我 佛教大 2009/10/10 第17回神戸女子選抜 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
17 15.36.84 木崎　良子 佛教大 2006/11/26 日体大長距離競技会 日体大
18 15.36.97 池田　恵美 立命館大 2003/10/27 第58回国民体育大会 袋井
19 15.37.74 野田　沙織 大阪学院大 2014/7/6 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ網走 網走
20 15.40.64 竹地　志帆 佛教大 2009/10/10 第17回神戸女子選抜 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
20 15.40.64 新井　沙紀枝 大阪学院大 2015/12/19 日体大女子長距離競技会 日体大
22 15.40.68 菅野　七虹 立命館大 2013/11/17 静岡県長距離記録会 小笠山
23 15.40.84 佐藤　香里 京都産業大 2001/9/30 第70回日本IC 国立
24 15.41.00 沼田　未知 立命館大 2009/10/10 第17回神戸女子選抜 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
25 15.41.49 池田　睦美 立命館大 2012/12/1 日体大長距離競技会 日体大
26 15.43.69 廣瀬　亜美 関西大 2013/11/16 日体大長距離競技会 日体大
27 15.44.02 橋本  奈津 京都産業大 2019/11/30 日体大長距離競技会 日体大
28 15.44.31 籔下　明音 立命館大 2011/10/7 第66回国民体育大会 維新百年記念
29 15.44.68 加納　由理 立命館大 1999/5/30 第10回日本学生種目別 西部緑地
30 15.44.89 山本　菜美子 立命館大 2009/12/6 大阪陸協長距離強化競技会 長居第２
31 15.45.39 北川  星瑠 大阪芸術大 2022/12/10 ｴﾃﾞｨｵﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ in 京都 西京極
32 15.45.96 永長  里緒 大阪学院大 2022/7/9 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ北見 北見
33 15.46.53 渋谷　璃沙 佛教大 2011/10/8 ﾅｲﾀｰﾄﾗｲｱﾙ 丸亀
34 15.46.91 阪田　直子 立命館大 2001/4/8 第9回金栗記念 熊本総合
35 15.46.96 廣田　麻衣 立命館大 2013/4/28 第47回織田記念 広島広域
36 15.47.47 岩川　真知子 立命館大 2011/10/2 大阪陸協長距離ﾅｲﾀｰ 長居第２
37 15.47.59 飛田  凛香 立命館大 2020/12/5 日本実業団連合女子長距離記録会 維新百年記念
38 15.48.41 津田　真衣 立命館大 2011/12/24 日体大女子長距離競技会 日体大
39 15.49.37 棚池　穂乃香 京都産業大 2018/6/16 日本学生個人 平塚
40 15.49.41 柴田　　 郁 京都産業大 1997/7/13 第10回南部記念 円山
41 15.49.50 寺澤　佳恵 大阪大 1990/7/8 第30回実業団対学生 小田原
42 15.49.51 長濱  夕海香 大阪芸術大 2020/11/14 日体大長距離競技会 日体大
43 15.49.66 平井     恵 佛教大 2011/12/4 京都陸協記録会 西京極補助
44 15.50.07 S.ﾁｪﾛﾃｨﾁ 明治国際医療大 2022/4/9 第30回金栗記念選抜 熊本県民
45 15.50.86 岡  小百合 大阪体育大 2010/12/5 日体大長距離競技会 日体大
46 15.50.94 青木  奈波 立命館大 2013/4/28 第47回織田記念 広島広域
47 15.51.24 古久保　亜衣 京都産業大 2011/12/4 京都陸協記録会 西京極補助
48 15.51.49 永岡  真衣 大阪学院大 2015/12/5 日体大長距離競技会 日体大
49 15.51.53 加賀山  恵奈 立命館大 2015/11/14 静岡県長距離記録会 小笠山

50 15.52.10 村松　　 灯 立命館大 2022/12/10 ｴﾃﾞｨｵﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ in 京都 西京極
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1 31.30.92 吉本　ひかり 佛教大 2010/4/25 第58回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
2 31.47.76 木村　泰子 京都産業大 1995/6/10 第6回日本学生種目別 国立
3 32.16.84 九嶋　映莉子 京都産業大 2011/6/25 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ深川 深川
4 32.22.08 堀岡　智子 大阪体育大 2004/5/21 第81回関西IC 長居第２
5 32.22.53 池田　恵美 立命館大 2003/5/14 第80回関西IC 長居第２
6 32.27.29 村松     灯 立命館大 2022/11/20 10000m記録挑戦会 日吉
7 32.27.40 永長  里緒 大阪学院大 2022/11/20 10000m記録挑戦会 日吉
8 32.27.56 田中　華絵 立命館大 2011/4/24 第59回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
9 32.29.59 西原　加純 佛教大 2009/5/3 第25回静岡国際 小笠山

10 32.32.77 加納　由理 立命館大 2000/10/8 第84回日本選手権 宮城
11 32.37.25 石橋　麻衣 佛教大 2011/4/24 第59回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
12 32.40.39 森　知奈美 佛教大 2011/4/24 第59回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
13 32.40.79 関     紅葉 立命館大 2016/11/26 10000m記録挑戦会 日吉
14 32.41.67 棚池  穂乃香 京都産業大 2018/12/8 実業団女子長距離記録会 維新百年記念
15 32.43.92 光川　　 愛 京都産業大 1994/10/28 第31回関西学生学年別 尼崎
16 32.44.29 青木　奈波 立命館大 2013/7/13 第68回京都選手権 西京極
17 32.44.31 森　   唯我 佛教大 2009/5/3 第25回静岡国際 小笠山
18 32.44.93 佐藤  成葉 立命館大 2018/11/24 10000m記録挑戦会 日吉
19 32.45.65 岡  小百合 大阪体育大 2011/9/9 第80回日本IC 熊本総合
20 32.47.41 沼田　未知 立命館大 2009/5/3 第25回静岡国際 小笠山
21 32.47.74 和田  優香里 立命館大 2016/11/26 10000m記録挑戦会 日吉
22 32.49.18 清水  真帆 大阪学院大 2016/11/26 10000m記録挑戦会 日吉
23 32.50.40 森  紗也佳 関西大 2017/11/25 10000m記録挑戦会 日吉
24 32.50.75 岡本　真喜子 龍谷大 1993/9/11 第62回日本IC 国立
25 32.51.53 前田　彩里 佛教大 2013/6/29 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ深川 深川
26 32.52.41 北川  星瑠 大阪芸術大 2022/11/20 10000m記録挑戦会 日吉
27 32.52.83 水口     瞳 大阪学院大 2017/11/25 10000m記録挑戦会 日吉
28 32.54.25 津田　真衣 立命館大 2013/4/21 第61回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
29 32.55.11 木崎　良子 佛教大 2007/8/9 第24回ﾕﾆﾊﾞｰｼｱｰﾄﾞ ﾊﾞﾝｺｸ
30 32.55.43 小島　一恵 立命館大 2009/9/4 第78回日本IC 国立
31 32.55.97 菅野  七虹 立命館大 2016/4/24 第64回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
32 32.56.71 飛田  凜香 立命館大 2021/9/17 第90回日本IC 熊谷
33 32.57.15 永岡  真衣 大阪学院大 2015/12/19 日体大女子長距離競技会 日体大
34 32.57.37 伊藤     舞 京都産業大 2006/6/9 第75回日本IC 横浜国際
35 32.59.07 加賀山  実里 立命館大 2018/11/24 10000m記録挑戦会 日吉
36 32.59.30 新井　沙紀枝 大阪学院大 2016/11/26 10000m記録挑戦会 日吉
37 33.00.69 三井　綾子 立命館大 2012/12/21 京産大長距離記録会 京産大
38 33.01.69 寺田　　 惠 関西学院大 2004/7/3 第73回日本IC 国立
39 33.02.61 池田　睦美 立命館大 2012/12/21 京産大長距離記録会 京産大
40 33.03.5 佐藤　由美 京都産業大 1995/12/10 京都陸協記録会 山城
41 33.04.49 古久保　亜衣 京都産業大 2012/9/9 第81回日本IC 国立
42 33.04.70 中地　こころ 立命館大 2021/11/21 京都陸協記録会 西京極補助
43 33.06.13 古田　亜耶 立命館大 2004/5/21 第81回関西IC 長居第２
44 33.07.32 岩川　真知子 立命館大 2010/5/14 第87回関西IC 長居第２
45 33.07.70 信岡  桃英 京都産業大 2017/7/9 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ北見 北見
46 33.10.07 𠮷薗　　 栞 立命館大 2021/11/21 京都陸協記録会 西京極補助
47 33.10.85 後藤　　 彩 立命館大 2011/12/24 日体大女子長距離競技会 日体大
48 33.11.74 加賀山  恵奈 立命館大 2018/11/24 10000m記録挑戦会 日吉
49 33.12.15 太田  琴葉 立命館大 2017/9/8 第86回日本IC 福井

50 33.12.55 柳谷　日菜 関西大 2021/9/17 第90回日本IC 熊谷

関西学生歴代種目別ランキング表(2022.12.31現在)



女子ハーフマラソン

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 1.10.10 飛田　凛香 立命館大 2023/1/29 第4回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
2 1.10.53 寺田　　 惠 関西学院大 2004/3/14 第11回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
3 1.11.09 木崎　良子 佛教大 2007/3/11 第14回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
4 1.11.11 伊藤　　 舞 京都産業大 2006/3/12 第13回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
5 1.11.24 菅野  七虹 立命館大 2015/3/15 第18回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
6 1.11.26 柳谷  日菜 関西大 2022/1/30 第3回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
7 1.11.28 奥野　有紀子 京都産業大 2015/3/15 第18回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
8 1.11.52 越智  純子 佛教大 2005/1/6 第25回宮崎女子ﾛｰﾄﾞ 延岡
9 1.11.54 北川　星瑠 大阪芸術大 2023/1/29 第4回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪

10 1.11.58 西原　加純 佛教大 2009/3/8 第16回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
11 1.12.01 仲泊　幸恵 立命館大 2007/3/18 第10回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
12 1.12.19 澤田　佳恵 立命館大 2004/3/14 第11回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
13 1.12.20 中須　啓子 神戸学院大 2007/3/18 第10回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
14 1.12.20 棚池　穂乃香 京都産業大 2017/3/19 第20回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
15 1.12.21 重田　円香 京都産業大 2004/3/14 第11回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
16 1.12.22 三井　綾子 立命館大 2012/3/18 第15回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
17 1.12.24 古原　夏音 大阪芸術大 2022/1/30 第3回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
18 1.12.28 信岡  桃英 京都産業大 2017/3/19 第20回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
19 1.12.29 上谷  聡子 神戸学院大 2009/3/15 第30回まつえﾚﾃﾞｨｰｽﾏﾗｿﾝ 松江
20 1.12.30 岡本　奈々依 大阪学院大 2019/3/17 第22回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
21 1.12.32 竹本　紗代 京都産業大 2008/6/15 第51回札幌国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 札幌
22 1.12.34 水口　　 瞳 大阪学院大 2018/3/18 第21回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
23 1.12.38 九嶋　映莉子 京都産業大 2012/3/18 第15回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
24 1.12.39 加納　由理 立命館大 1999/3/14 第6回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
25 1.12.40 出田　千鶴 佛教大 2009/3/8 第16回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
26 1.12.45 村松     灯 立命館大 2023/1/29 第4回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
27 1.12.47 今井  奏絵 京都産業大 2015/3/15 第18回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
28 1.12.49 丸毛　静香 立命館大 2004/3/14 第11回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
29 1.12.54 永井  智里 大阪芸術大 2019/3/17 第22回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
30 1.12.54 永長　里緒 大阪学院大 2022/1/30 第3回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
31 1.12.55 大山　美樹 立命館大 2002/3/10 第9回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
32 1.12.56 小黒　久子 立命館大 2006/2/5 第60回丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 丸亀
33 1.12.59 久木　柚奈 佛教大 2022/1/30 第3回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
34 1.13.03 石村　明子 佛教大 2003/3/16 第6回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
34 1.13.03 新井　沙紀枝 大阪学院大 2015/3/15 第18回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
36 1.13.12 津田　真衣 立命館大 2013/7/12 第27回ﾕﾆﾊﾞｰｼｱｰﾄﾞ カザン
36 1.13.12 髙谷  愛奈 大阪学院大 2020/1/26 第1回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
38 1.13.14 樋口　紀子 立命館大 2006/3/12 第13回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
38 1.13.14 松永　明子 立命館大 2008/3/11 第15回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
40 1.13.16 天野　美絵 京都産業大 2004/3/14 第11回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
41 1.13.17 吉田　麻紗 京都産業大 2000/3/12 第7回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
42 1.13.20 田中  綾乃 立命館大 2018/1/28 大阪ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪
43 1.13.25 佐藤  香里 京都産業大 2002/3/10 第9回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
43 1.13.25 後藤　　 彩 立命館大 2012/2/5 第66回丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 丸亀
45 1.13.26 高橋  ゆかり 立命館大 2000/3/12 第7回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
45 1.13.26 阪田　愛子 立命館大 2013/3/17 第16回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
47 1.13.30 杉山　友理 京都産業大 2008/3/11 第15回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
48 1.13.31 才上　裕紀奈 立命館大 2004/3/14 第11回京都ｼﾃｨｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 京都
48 1.13.31 矢尾　桃子 関西外国語大学 2022/1/30 第3回関西学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 大阪

48 1.13.31 園田  聖子 立命館大 2015/3/15 第18回日本女子学生ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江
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順位 記録 風 氏名 所属 年月日 競技会名 場所
1 13.18 1.4 田中  佑美 立命館大 2019/8/17 ｱｽﾘｰﾄ ﾅｲﾄ　ｹ-ﾑｽﾞ ｲﾝ ﾌｸｲ 福井
2 13.27 0.4 伊藤　愛里 関西大 2011/5/12 第88回関西IC 長居第２
3 13.30 -0.2 田中　杏梨 甲南大 2015/6/27 第99回日本選手権 新潟
4 13.38 0.7 藤原　未来 武庫川女子大 2014/4/29 第48回織田記念 広島広域
5 13.46 1.9 中村　有希 関西大 2016/6/10 日本学生個人 平塚
6 13.49 1.7 岡崎     汀 甲南大 2021/5/20 関西学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 西京極
7 13.54 1.9 上田　　 繭 大阪成蹊大 2015/6/12 日本学生個人 平塚
8 13.56 1.0 梅原　紗月 立命館大 2016/5/13 第93回関西IC 長居
9 13.57 1.3 安井  彩奈 大阪成蹊大 2018/7/14 第73回京都選手権 西京極

10 13.58 0.5 丸本  佳苗 同志社大 2019/6/23 第72回西日本IC 西京極
11 13.60 1.6 中島　ひとみ 園田学園女子大 2017/9/10 第86回日本IC 福井
12 13.63 1.6 松尾  実香 大阪成蹊大 2017/9/10 第86回日本IC 福井
13 13.66 0.1 宮前  里帆 大阪国際大 2018/6/30 第71回西日本IC 沖縄
14 13.67 1.5 宍戸  梨瑚 立命館大 2022/7/3 第75回西日本IC 愛媛総合
15 13.71 1.8 浅田　智美 大阪体育大 1995/7/8 第64回日本IC 平塚
15 13.71 1.4 檜垣  真由 関西学院大 2022/5/25 第99回関西IC 西京極
17 13.72 0.4 山本　　 遥 立命館大 2011/5/12 第88回関西IC 長居第２
17 13.72 1.6 平賀  礼子 同志社大 2018/6/15 日本学生個人 平塚
19 13.73 0.9 片岡  咲葵 大阪体育大 2017/6/24 第101回日本選手権 長居
20 13.5 江原　紀子 大阪体育大 1981/5/22 第58回関西IC 明石
20 13.74 0.3 古西  清乃 園田学園女子大 2020/9/13 第89回日本IC 新潟
22 13.76 1.5 横田　周子 武庫川女子大 2006/5/18 第83回関西IC 長居第２
23 13.79 1.9 杉本　和那美 京都教育大 2007/5/20 第84回関西IC 鴻ノ池
23 13.79 0.5 山本　有那 武庫川女子大 2010/8/15 第65回国体選考会（大阪） 長居第２
25 13.80 0.7 太田  綾佳 大阪国際大 2015/5/16 第92回関西IC（混） 長居
25 13.80 0.5 藤森  栞菜 大阪成蹊大 2019/6/23 第72回西日本IC 西京極
27 13.81 1.7 古賀　みどり 大阪人間科学大 2004/10/21 第41回関西学生学年別 長居第２
28 13.83 1.1 上坂　麻世 武庫川女子大 2010/7/10 第78回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
28 13.83 0.0 谷口　紗和子 園田学園女子大 2013/5/9 第90回関西IC 長居
28 13.83 1.5 岡本  梨花 京都教育大 2016/9/9 関西学生新人 長居第２
28 13.83 0.4 坂口  理沙子 同志社大 2017/6/30 第70回西日本IC 広島広域
32 13.84 1.6 木村  瑞穂 甲南大 2018/6/3 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ 布勢
33 13.85 -0.3 北澤　沙耶 京都教育大 2016/8/11 第54回近畿国立大学 西京極
34 13.86 -0.6 若宮　美咲 立命館大 2014/5/8 第91回関西IC 長居
34 13.86 1.9 飯田　郁未 甲南大 2015/6/12 日本学生個人 平塚
36 13.87 1.6 川上　亜紀 大阪体育大 1996/5/24 第73回関西IC 鴻ノ池
36 13.87 0.7 新川  涼香 園田学園女子大 2015/5/16 第92回関西IC（混） 長居
36 13.87 1.8 山下  紗稀子 立命館大 2018/5/10 第95回関西IC 西京極
36 13.87 1.3 柴田  紗希 同志社大 2017/10/18 関西学生種目別 長居第２
40 13.88 1.0 服部　愛美 立命館大 2010/5/14 第87回関西IC 長居第２
40 13.88 1.4 星場　麗羽 天理大 2022/5/25 第99回関西IC 西京極
40 13.88 0.7 玉井　奈那 大阪教育大 2022/5/26 第99回関西IC 西京極
40 13.88 1.4 古屋　敦子 京都教育大 2022/10/19 関西学生種目別 長居第２
44 13.7 住野　とし子 武庫川女子大 1982/7/4 第96回関西IC 西京極
44 13.94 -0.1 上田　　 歩 京都精華大 2001/10/25 第38回関西学生学年別 尼崎
44 13.94 1.4 毛利     光 甲南大 2017/8/11 第72回国体選考会（大阪） 長居第２
47 13.95 1.6 伊藤  みのり 大阪体育大 2005/10/20 第42回関西学生学年別 長居第２
47 13.95 -1.3 熊谷  美希 立命館大 2015/8/9 第70回国体選考会（大阪） 長居第２
49 13.96 0.7 山中  亜耶 東大阪大 2015/10/21 関西学生種目別 長居第２

50 13.97 0.5 片山　奈美 関西大 2002/6/7 第86回日本選手権 西部緑地

関西学生歴代種目別ランキング表(2022.12.31現在)



女子４００ｍＨ

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 56.38 山本　亜美 立命館大 2022/6/12 第106回日本選手権 長居
2 56.75 石塚  晴子 東大阪大 2016/5/8 ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ 等々力
3 56.79 梅原　紗月 立命館大 2016/9/4 第85回日本IC 熊谷
4 56.92 三木　汐莉 東大阪大 2011/6/12 第95回日本選手権 熊谷
5 57.68 芝田　陽香 龍谷大 2012/6/10 第96回日本選手権 長居
6 57.71 藤原　未来 武庫川女子大 2015/9/13 第84回日本IC 長居
7 57.89 王子田　萌 立命館大 2016/6/26 第100回日本選手権 瑞穂
8 58.01 西田　文香 神戸大 2015/9/13 第84回日本IC 長居
9 58.04 工藤　芽衣 立命館大 2022/5/3 第37回静岡国際 小笠山

10 58.40 横田  華恋 園田学園女子大 2019/9/8 第87回近畿選手権 長居
11 58.41 辻井  美緒 大阪教育大 2022/10/16 第19回田島記念 維新百年記念
12 58.58 坪田　　 愛 龍谷大 2007/6/30 第91回日本選手権 長居
13 58.74 若林　　 愛 甲南大 2006/7/2 第90回日本選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
14 58.79 佐々木　美佳 関西外国語大 1994/10/30 第49回国民体育大会 瑞穂
15 58.81 山田　実沙 東大阪大 2014/9/7 第83回日本IC 熊谷
16 58.90 齊藤  朋佳 園田学園女子大 2022/8/5 学連競技会 長居第２
17 58.91 森實　莉菜 立命館大 2012/5/13 第89回関西IC 長居
18 58.92 中原  みなみ 甲南大 2020/9/13 第89回日本IC 新潟
19 58.93 林     理紗 立命館大 2019/7/27 第59回実業団対学生 平塚
19 58.93 中野  菜乃 武庫川女子大 2021/7/11 第89回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
21 58.96 川原  菜摘 園田学園女子大 2016/6/25 第100回日本選手権 瑞穂
21 58.96 西村  寧々花 立命館大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
23 59.36 竹内　亜喜 甲南大 2010/9/11 第79回日本IC 国立
24 59.39 横田　香奈 大阪体育大 1998/7/5 第11回南部記念 札幌
25 59.48 六反田  実優 同志社大 2018/5/13 第95回関西IC 西京極
26 59.58 橘田  佳苗 立命館大 2015/7/12 第83回大阪選手権 長居
27 59.61 森　　彩乃 東大阪大 2014/5/10 第91回関西IC 長居
28 59.62 加藤　史子 関西大 2001/10/15 第56回国民体育大会 宮城
29 59.72 野尻　真由 大阪大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
30 59.73 大西　晴香 立命館大 2013/7/7 第66回西日本IC 鳴門
31 59.81 安田　直子 天理大 1998/8/30 第66回近畿選手権 皇子山
31 59.81 木本  彩奈 立命館大 2018/9/2 第86回近畿選手権 西京極
33 59.84 杉本　知美 立命館大 2003/6/8 第87回日本選手権 横浜国際
34 59.89 阿久津　千尋 大阪体育大 2010/5/21 第87回関西IC 西京極
34 59.89 鹿島　日雅里 同志社大 2011/5/15 第88回関西IC 長居第２
36 59.91 石井　直美 大阪教育大 2003/6/7 第87回日本選手権 横浜国際
36 59.91 安井  彩奈 大阪成蹊大 2017/7/9 第85回大阪選手権 長居
38 59.94 中村  有希 関西大 2015/9/16 関西学生新人 長居第２
39 59.98 古指　伊織 園田学園女子大 2014/9/6 第83回日本IC 熊谷
40 1.00.00 桑村　みゆき 関西外国語大 2000/9/2 第69回日本IC 国立
41 1.00.01 岡村　春菜 武庫川女子大 2010/7/4 第63回西日本IC 博多の森
42 1.00.02 山本　　 遥 立命館大 2011/5/15 第88回関西IC 長居第２
43 1.00.06 安達  眞咲 園田学園女子大 2021/5/23 関西学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 西京極
44 1.00.10 大平  優希子 園田学園女子大 2015/5/17 第92回関西IC 長居
44 1.00.10 秦   なつめ 武庫川女子大 2015/9/12 第84回日本IC 長居
46 1.00.15 杉山　佳美 甲南大 2005/7/2 第74回日本IC 国立
46 1.00.15 野田  朱音 園田学園女子大 2020/7/24 第88回大阪選手権 長居
48 1.00.16 奥谷　美帆 京都教育大 1993/10/16 上海対抗 長居第２
49 1.00.19 勝部　寛子 武庫川女子大 2000/5/25 第77回関西IC 長居

50 1.00.25 宮出  彩花 大阪教育大 2019/5/6 第6回木南記念 長居
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順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 9.55.01 西出  優月 関西外国語大 2020/12/4 第104回日本選手権 長居
2 10.00.65 藪田  裕衣 京都産業大 2016/9/4 第85回日本IC 熊谷
3 10.09.98 堀尾  咲月 京都産業大 2021/6/26 第105回日本選手権 長居
4 10.13.44 信岡  桃英 京都産業大 2017/6/24 第101回日本選手権 長居
5 10.14.26 沖村  美夏 佛教大 2018/6/23 第86回日本IC 福井
6 10.17.31 中新井　美波 大阪学院大 2013/6/9 第97回日本選手権 味の素ｽﾀｼﾞｱﾑ
7 10.19.69 明石  伊央 大阪芸術大 2016/9/4 第85回日本IC 熊谷
8 10.21.51 川嶋　はるか 京都産業大 2015/9/12 第84回日本IC 長居
9 10.21.81 渡辺　真央 立命館大 2015/9/12 第84回日本IC 長居

10 10.26.15 高安  結衣 立命館大 2019/9/15 第88回日本IC 長良川
11 10.26.40 加来　華奈 大阪学院大 2014/6/22 日本学生個人 平塚
12 10.28.49 徳田　夕佳 大阪体育大 2009/6/26 第93回日本選手権 広島広域
13 10.28.68 佐藤　奈々 京都教育大 2013/9/8 第82回日本IC 国立
14 10.29.46 奥野　有紀子 京都産業大 2012/9/12 第81回日本IC 国立
15 10.30.38 中本　晴佳 大阪体育大 2009/6/26 第93回日本選手権 広島広域
16 10.31.32 髙野  涼夏 関西大 2017/6/11 日本学生個人 平塚
17 10.31.53 中本     香 京都産業大 2020/9/11 第89回日本IC 新潟
18 10.31.76 平井　涼子 佛教大 2014/9/6 第83回日本IC 熊谷
19 10.32.21 磯口　晴南 武庫川女子大 2014/9/6 第83回日本IC 熊谷
20 10.33.03 清水　惇子 関西大 2013/9/8 第82回日本IC 国立
21 10.33.47 大井  千鶴 同志社大 2017/9/10 第86回日本IC 福井
22 10.34.27 後藤　みのり 大阪学院大 2012/12/1 大体大中長距離記録会 浪商
23 10.35.49 日吉  鈴菜 大阪芸術大 2022/4/17 日本学生個人 平塚
24 10.35.50 中西     希 神戸学院大 2018/6/17 第70回西日本IC 広島広域
25 10.35.52 小椋　美海 関西外国語大 2021/9/19 第90回日本IC 熊谷
26 10.35.58 是澤  磨莉乃 佛教大 2017/6/30 第70回西日本IC 広島広域
27 10.36.35 田口  真琴 神戸学院大 2016/6/12 日本学生個人 平塚
28 10.37.57 池田　優子 関西大 2013/9/7 第82回日本IC 国立
29 10.37.58 大塚　理子 大阪体育大 2014/7/6 第67回西日本IC 博多の森
30 10.38.58 海野　佳那 京都産業大 2012/6/10 第96回日本選手権 長居
31 10.38.81 児玉　実咲 大阪体育大 2014/7/6 第67回西日本IC 博多の森
32 10.44.42 脇坂  詩乃 立命館大 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
33 10.46.12 森崎  綾乃 関西外国語大 2019/6/23 第72回西日本IC 西京極
34 10.46.49 長濱　夕海香 大阪芸術大 2019/7/20 京産大長距離競技会 京産大
35 10.46.78 福森　千晶 京都産業大 2010/4/25 日本選抜和歌山 紀三井寺
36 10.47.52 松本  美咲 立命館大 2018/4/14 京産大長距離競技会 京産大
37 10.47.90 田辺  恋奈 佛教大 2017/7/16 第72回京都選手権 西京極
38 10.48.15 岩橋     優 京都大 2013/6/23 日本学生個人 平塚
39 10.48.28 森田  彩乃 大阪芸術大 2018/5/26 京産大長距離競技会 京産大
40 10.49.17 服部  七子 同志社大 2022/10/19 関西学生種目別 長居第２
41 10.49.47 小嶋　　 菫 佛教大 2014/7/19 京産大長距離競技会 京産大
42 10.50.05 落合　沙紀 佛教大 2014/7/19 京産大長距離競技会 京産大
43 10.50.11 岩浅　葉月 関西大 2013/9/7 第82回日本IC 国立
44 10.51.28 河合  咲季 大阪学院大 2017/6/30 第70回西日本IC 広島広域
45 10.51.58 片岡  桃華 立命館大 2015/6/14 日本学生個人 平塚
46 10.53.48 港     葉月 関西外国語大 2014/6/22 日本学生個人 平塚
47 10.53.51 佐川  佳菜江 京都産業大 2012/6/10 第69回日本選手権 長居
48 10.53.62 佐々木  美紅 京都光華女子大 2014/6/22 日本学生個人 平塚
49 10.53.64 石河  志織 奈良学園大 2014/7/6 第67回西日本IC 博多の森

50 10.53.85 濱田  恵美 大阪大 2022/8/5 学連競技会 長居第２
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順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 44.52.90 渕瀬　真寿美 龍谷大 2007/6/10 第76回日本IC 国立
2 45.17.13 三村　芙実 立命館大 2004/5/9 日本選抜 西部緑地
3 45.42.21 藪田  みのり 武庫川女子大 2021/12/12 第11回長崎陸協競歩 長崎県立
4 45.43.84 前田　浩唯 立命館大 2013/10/7 第68回国民体育大会 味の素ｽﾀｼﾞｱﾑ
5 45.56.89 河添　香織 立命館大 2017/5/13 第94回関西IC 長居
6 46.28.00 柳井  綾音 立命館大 2022/5/28 第99回関西IC 西京極
7 46.37.04 沢田　美紀 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2008/6/8 日本学生個人 平塚
8 46.38.56 下岡  仁美 同志社大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
9 46.47.21 岡崎  希実 佛教大 2014/11/30 第21回ひろしま県央 東広島

10 46.56.26 杉林     歩 大阪大 2022/12/3 競歩強化記録会 鴻ノ池
11 46.56.38 谷中　美有紀 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2007/10/8 第62回国民体育大会 秋田
12 47.01.13 外所  知紗 同志社女子大 2019/12/14 国士舘大長距離競技会 国士舘大
13 47.34.74 占部　磨美 同志社大 2009/9/6 第78回日本IC 国立
14 47.57.22 杉山  智香 同志社大 2017/5/13 第94回関西IC 長居
15 48.12.22 稲葉　頼美 武庫川女子大 2012/6/23 日本学生個人 平塚
16 48.19.51 藤野     楓 園田学園女子大 2022/5/28 第99回関西IC 西京極
17 48.33.67 橘　ひかり 奈良学園大 2014/5/10 第91回関西IC 長居
18 48.40.89 森田　真緒 京都教育大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
19 48.41.15 志々田  朝稀 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2020/12/13 びわｽﾎﾟﾟ大記録会 びわｽﾎﾟ大
20 48.42.80 山岸　さくら 関西大 2013/10/7 第68回国民体育大会 味の素ｽﾀｼﾞｱﾑ
21 48.43.60 白石　伊織 同志社大 2011/11/27 第18回ひろしま県央 東広島
22 48.46.77 青木　聡子 大阪市立大 2015/9/11 第84回日本IC 長居
23 48.53.06 山中　真琴 大阪芸術大 2012/5/3 第28回日本ｼﾞｭﾆｱ 西部緑地
24 48.54.64 浅野  真代 大阪市立大 2017/11/26 第24回ひろしま県央 東広島
25 48.56.65 谷口  明日香 武庫川女子大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
26 49.03.46 山口　恵里佳 大阪教育大 2013/5/12 第90回関西IC 長居
27 49.20.42 駒   あや香 武庫川女子大 2007/6/10 第76回日本IC 国立
28 49.28.06 上野  萌々子 武庫川女子大 2015/11/29 第22回ひろしま県央 東広島
29 49.34.12 若松　美歩 武庫川女子大 2009/5/4 第25回日本ｼﾞｭﾆｱ 西部緑地

30 49.37.47 髙野  寛子 京都大 2016/11/27 第23回ひろしま県央 東広島
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順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 21.34.30 三村　芙実 立命館大 2003/7/6 第72回日本IC 横浜国際
2 22.03.93 柳井　綾音 立命館大 2022/10/10 第77回国民体育大会 栃木総合
3 22.11.11 渕瀬　真寿美 龍谷大 2008/6/4 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ円山 円山
4 22.24.46 内田　智子 武庫川女子大 1994/11/2 第49回国民体育大会 瑞穂
5 22.29.64 外所  知紗 同志社女子大 2019/10/7 第74回国民体育大会 笠松（茨城県）
6 22.30.32 河添　香織 立命館大 2014/5/25 びわｽﾎﾟﾟ大記録会 びわｽﾎﾟ大
7 22.31.99 占部　磨美 同志社大 2008/5/10 第85回関西IC 西京極
8 22.33.58 藪田  みのり 武庫川女子大 2020/9/13 第29回姫路選手権 姫路
9 22.40.53 前田　浩唯 立命館大 2012/5/13 第89回関西IC 長居

10 22.49.69 谷中　美有紀 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2008/5/10 第85回関西IC 西京極
11 22.55.45 下岡  仁美 同志社大 2022/11/27 第26回ひろしま県央 東広島
12 22.57.31 杉林　　 歩 大阪大 2021/11/23 奈良陸協強化長距離記録会 鴻ノ池
13 22.59.97 沢田　美紀 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2007/5/19 第84回関西IC 鴻ノ池
14 23.22.38 橘　ひかり 奈良文化女子短大 2014/5/5 奈良県選手権 鴻ノ池
15 23.25.53 稲葉　頼美 武庫川女子大 2012/4/1 第5回兵庫学生女子 明石
16 23.31.96 内海　紗希 武庫川女子大 2014/10/24 関西学生種目別 長居第２
17 23.35.91 白石　伊織 同志社大 2011/10/26 第48回関西学生学年別 長居第２
18 23.37.92 横山　絵里子 佛教大 2002/9/8 第71回日本IC 国立
19 23.40.64 藤野　　 楓 園田学園女子大 2022/7/10 第90回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念

20 23.42.12 岡崎  希実 佛教大 2015/6/28 第61回岡山県選手権 岡山
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順位 記録 所属 年月日 競技会名 場所

1 44.72 甲南大 下村 青山 奥野 井戸ｱﾋﾞｹﾞｲﾙ 2022/10/2 第106回日本選手権 国立
2 44.82 立命館大 岸本 田中 壹岐 山中 2018/9/6 第87回日本IC 等々力
3 44.98 甲南大 木村 三宅 藤井 西尾 2017/5/12 第94回関西IC 長居
4 44.99 甲南大 下村 岡根 奥野 青山 2022/7/2 第75回西日本IC 愛媛総合
5 45.00 大阪成蹊大 柴山 中村　 青山 中島 2016/10/29 第100回日本選手権 日産（横浜国際）
6 45.01 甲南大 藤井 澤谷 木村 西尾 2018/5/11 第95回関西IC 西京極
7 45.02 大阪成蹊大 柴山 斎藤 柳谷 朝野 2019/9/13 第88回日本IC 長良川
8 45.05 立命館大 山下 山中 吉田 壹岐 2018/5/11 第95回関西IC 西京極
9 45.06 甲南大 寺井 田中　 木村 永野　 2015/10/24 第99回日本選手権 日産（横浜国際）

10 45.07 大阪成蹊大 柴山 中村　 柳谷 朝野 2017/10/27 第101回日本選手権 日産（横浜国際）
11 45.11 立命館大 岸本 田中 壹岐い 壹岐あ 2019/9/12 第88回日本IC 長良川
11 45.11 甲南大 井戸ｱﾋﾞｹﾞｲﾙ 下村 橋爪 奥野 2022/5/25 第99回関西IC 西京極
13 45.14 甲南大 杉浦 澤谷 木村 西尾 2018/9/7 第87回日本IC 等々力
13 45.14 大阪成蹊大 柴山 斎藤 柳谷 野口 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
13 45.14 立命大 榎本 永石 臼井 壹岐 2022/5/26 第99回関西IC 西京極
16 45.16 大阪成蹊大 柴崎　 中村　 島岡 青山 2015/10/24 第99回日本選手権 日産（横浜国際）
16 45.16 甲南大 木村 永野 藤井 西尾 2016/10/30 第100回日本選手権 日産（横浜国際）
18 45.26 立命館大 西田 臼井 佃 壹岐 2020/9/11 第89回日本IC 新潟
19 45.29 立命館大 岸本 山中 野林 壹岐 2017/9/9 第86回日本IC 福井
19 45.29 大阪成蹊大 朝野 柴山 柳谷 青山 2018/5/11 第95回関西IC 西京極
21 45.30 立命館大 岸本 吉田 壹岐 山中 2018/10/27 第102回日本選手権 本城
22 45.32 大阪成蹊大 柴山 中村　 青山 柳谷 2017/7/1 第70回西日本IC 広島広域
23 45.33 大阪成蹊大 柳谷 柴山 齋藤 朝野 2018/9/6 第87回日本IC 等々力
23 45.33 甲南大 高山 三宅 杉浦 西尾 2019/9/12 第88回日本IC 長良川
23 45.33 大阪成蹊大 朝野 斎藤 柳谷 吉野 2019/10/26 第103回日本選手権 本城
26 45.35 甲南大 西尾 三宅 高山 鈴木 2019/10/26 第103回日本選手権 本城
27 45.36 甲南大 寺井　 田中　 藤井 永野　 2015/5/16 第92回関西IC 長居
28 45.37 甲南大 青山 下村 橋爪 井戸 2021/11/3 第12回ｴｺﾊﾟﾄﾗｯｸｹﾞｰﾑｽﾞ 小笠山
28 45.37 甲南大 青山 下村 橋爪 奥野 2022/7/1 第75回西日本IC 愛媛総合
30 45.40 立命館大 山中 野林 本村 小山　 2015/9/12 第84回日本IC 長居
31 45.41 園田学園女子大 藤本 三浦 昌 安達 2022/11/3 第13回ｴｺﾊﾟﾄﾗｯｸｹﾞｰﾑｽﾞ 小笠山
32 45.42 立命館大 岸本 壹岐 山中 野村 2017/5/10 第94回関西IC 長居
33 45.44 立命館大 岸本 壹岐 山中 田中 2018/7/14 第73回京都選手権 西京極
34 45.45 立命館大 松尾 田中 臼井 壹岐 2020/10/16 第104回日本選手権 日産（横浜国際）
34 45.45 甲南大 下村 井戸ｱﾋﾞｹﾞｲﾙ 奥野 青山 2022/8/26 ﾃﾞｨﾑﾗｲﾄﾘﾚｰｽﾞ 長居第２
36 45.46 甲南大 木村 西尾 藤井 永野　 2016/5/14 第93回関西IC 長居
36 45.46 立命館大 岸本 山中 壹岐 吉田 2017/10/28 第101回日本選手権 日産（横浜国際）
36 45.46 甲南大 宮田 鈴木 澤谷 井戸 2020/10/16 第104回日本選手権 日産（横浜国際）
39 45.47 立命館大 山中 野林 本村 小山　 2016/5/14 第93回関西IC 長居
40 45.48 大阪成蹊大 柴山 中村　 青山 朝野 2017/6/30 第70回西日本IC 広島広域
41 45.49 甲南大 藤井 田中　 木村 永野　 2015/9/12 第84回日本IC 長居
41 45.49 立命館大 臼井 佃 榎本 壹岐 2021/9/18 第90回日本IC 熊谷
43 45.50 大阪成蹊大 柳谷 柴山 齋藤 青山 2018/9/7 第87回日本IC 等々力
44 45.51 園田学園女子大 近藤 西村 姫野 平田 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
45 45.53 甲南大 宮田 井戸 澤谷 青山 2021/9/17 第90回日本IC 熊谷
46 45.54 甲南大 田中 三宅 藤井 永野　 2016/4/24 第64回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
46 45.54 園田学園女子大 杉村 三浦 昌 安達 2022/8/5 学連競技会 長居第２
48 45.56 甲南大 三宅 西尾 藤井 永野　 2016/5/12 第93回関西IC 長居
48 45.56 甲南大 澤谷 井戸 橋爪 鈴木 2020/10/22 第97回関西IC 長居第２

50 45.60 甲南大 藤井 三宅 木村 西尾 2018/9/6 第87回日本IC 等々力

オーダー

関西学生歴代種目別ランキング表(2022.12.31現在)



女子４×４００ｍＲ

順位 記録 所属 年月日 競技会名 場所

1 3.36.67 東大阪大 上山 名倉 新宮 三木 2012/10/28 第96回日本選手権 日産（横浜国際）
2 3.37.42 東大阪大 正垣 新宮 上山 三木 2011/10/30 第95回日本選手権 日産（横浜国際）
2 3.37.42 東大阪大 石橋 稲本 高橋 吉田 2012/5/5 奈良県選手権 鴻ノ池
4 3.37.50 立命館大 林 吉田 木本 塩見 2018/10/28 第102回日本選手権 本城
5 3.37.80 大阪成蹊大 春木 柳谷 桑原 斎藤 2019/9/15 第88回日本IC 長良川
6 3.37.85 立命館大 松尾 工藤 吉岡 山本 2022/10/2 第106回日本選手権 国立
7 3.37.92 立命館大 南　 吉田　 柴田 塩見 2019/9/15 第88回日本IC 長良川
8 3.38.17 大阪成蹊大 島岡 吉見 中島 青山 2016/5/15 第93回関西IC 長居
9 3.38.21 東大阪大 吉田 名倉 新宮 三木 2012/9/12 第81回日本IC 国立

10 3.38.43 立命館大 松尾 南 工藤 山本 2021/5/23 関西学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 西京極
11 3.38.44 立命館大 西村 工藤 壹岐 塩見 2021/9/19 第90回日本IC 熊谷
12 3.38.55 立命館大 小田垣 王子田 梅原 木本 2015/5/17 第92回関西IC 長居
13 3.38.64 東大阪大 高橋 名倉 上山 新宮 2013/5/12 第90回関西IC 長居
14 3.38.89 立命館大 西田 吉田 木本 王子田 2017/9/10 第86回日本IC 福井
15 3.38.90 大阪成蹊大 吉見 島岡 伊藤 青山 2015/9/13 第84回日本IC 長居
16 3.39.11 立命館大 吉岡 山本 工藤 松尾 2022/10/1 第106回日本選手権 国立
17 3.39.16 東大阪大 吉田 新宮 上山 三木 2012/5/13 第89回関西IC 長居
18 3.39.23 園田学園女子大 安藤 齊藤 昌 安達 2022/9/11 第91回日本IC 西京極
19 3.39.38 園田学園女子大 安田 梅崎 時田 安達 2021/9/19 第90回日本IC 熊谷
20 3.39.39 大阪成蹊大 桑原 青山 柳谷 春木 2018/5/13 第95回関西IC 西京極
21 3.39.40 立命館大 木本 塩見 山中 吉田 2018/9/9 第87回日本IC 等々力
22 3.39.65 立命館大 吉岡 松尾 南 塩見 2020/9/13 第89回日本IC 新潟
23 3.39.66 立命館大 林 吉田 塩見 木本 2018/10/28 第102回日本選手権 本城
24 3.39.80 甲南大 田中 荒木 寺井　 永野 2015/5/17 第92回関西IC 長居
25 3.39.82 立命館大 南 吉田　 林 塩見 2019/10/27 第103回日本選手権 本城
26 3.39.84 東大阪大 吉田 名倉 正垣 新宮 2012/9/11 第81回日本IC 国立
27 3.40.18 園田学園女子大 栃尾 安達 本岡 安藤 2022/11/3 第13回ｴｺﾊﾟﾄﾗｯｸｹﾞｰﾑｽﾞ 小笠山
28 3.40.19 大阪成蹊大 上杉 春木 柴山 青山 2017/5/13 第94回関西IC 長居
29 3.40.24 大阪成蹊大 伊藤 吉見 中島 青山 2016/9/4 第85回日本IC 熊谷
30 3.40.29 大阪成蹊大 桑原 青山 春木 柳谷 2018/10/28 第102回日本選手権 本城
31 3.40.35 東大阪大 正垣 上山 山田 三木 2011/9/10 第80回日本IC 熊本総合
32 3.40.60 立命館大 梅原　 柴田 王子田 吉田 2016/7/3 第69回西日本IC 西京極
33 3.40.73 園田学園女子大 安藤 栃尾 齊藤 安達 2022/10/1 第106回日本選手権 国立
34 3.40.83 東大阪大 新宮 名倉 上山 三木 2013/10/27 第97回日本選手権 日産（横浜国際）
35 3.40.86 立命館大 松尾 山本 吉岡 工藤 2022/5/28 第99回関西IC 西京極
36 3.40.92 東大阪大 新宮 三木 上山 名倉 2013/9/8 第82回日本IC 国立
36 3.40.92 東大阪大 正垣　 高橋　 山田　 上山　 2014/9/7 第83回日本IC 熊谷
38 3.41.04 立命館大 南 吉岡 西田 塩見 2020/10/23 第97回関西IC 長居第２
39 3.41.05 立命館大 林 南 柴田 塩見 2019/10/27 第103回日本選手権 本城
40 3.41.36 立命館大 木本 吉田 柴田 塩見 2018/5/13 第95回関西IC 西京極
41 3.41.41 甲南大 荒木　 永野　 寺井　 斎藤　 2014/9/7 第83回日本IC 熊谷
41 3.41.41 園田学園女子大 梅崎 安田 時田 安達 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
43 3.41.46 大阪成蹊大 桑原 上杉 柳谷 春木 2018/5/12 第95回関西IC 西京極
44 3.41.51 武庫川女子大 岡村 南野 立澤 西 2010/9/12 第79回日本IC 国立
45 3.41.59 立命館大 西田 南 吉岡 塩見 2020/10/18 第104回日本選手権 日産（横浜国際）
46 3.41.64 東大阪大 正垣 名倉 上山 新宮 2013/7/7 第66回西日本IC 鳴門
46 3.41.64 園田学園女子大 栃尾 昌 本岡 安達 2022/9/10 第91回日本IC 西京極
48 3.41.88 立命館大 柴田 木本 王子田 吉田 2017/5/13 第94回関西IC 長居
49 3.41.93 園田学園女子大 川原 名倉 宇都宮 稲岡 2015/10/24 第99回日本選手権 日産（横浜国際）

50 3.42.00 立命館大 柴田 梅原 王子田 木本 2016/9/4 第85回日本IC 熊谷
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女子走高跳

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 1.84 加藤　純子 天理大 1985/10/5 第54回日本IC 国立
1 1.84 青山　　 幸 甲南大 1997/10/5 第81回日本選手権 国立
3 1.83 津田  ｼｪﾘｱｲ 東大阪大 2018/10/6 第73回国民体育大会 福井
4 1.82 三村　有希 関西大 2009/6/25 第93回日本選手権 広島広域
4 1.82 秦  澄美鈴 武庫川女子大 2015/10/20 関西学生種目別 長居第２
6 1.79 松本　真由子 関西大 2011/6/19 日本学生個人 平塚
7 1.78 澤渡　順子 武庫川女子大 1991/5/18 第68回関西IC 鴻ノ池
7 1.78 平元　香葉 天理大 2015/8/5 第18回天理大対大体大 浪商
9 1.77 川本　衣里子 大阪体育大 1994/5/20 第71回関西IC 長居第２
9 1.77 土居　千草 大阪体育大 2001/5/17 第78回関西IC 長居
9 1.77 武田　頌子 大阪教育大 2003/6/28 第71回大阪選手権 長居
9 1.77 岩下  美桜 大阪教育大 2019/8/11 第74回国体選考会（大阪） 長居第２
9 1.77 松本　万鈴 甲南大 2020/9/3 学連競技会 長居第２
9 1.77 新村  愛里 大阪国際大 2021/8/21 第65回北陸選手権 富山

15 1.76 曾根　麻由美 武庫川女子大 2006/7/9 第22回日本ｼﾞｭﾆｱ 浜山
15 1.76 和田  真琉 大阪体育大 2022/9/10 第91回日本IC 西京極
17 1.75 田辺　映子 大阪体育大 1976/4/29 第24回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 王子
17 1.75 江尻　典子 大阪体育大 1977/7/9 三部対抗 万博
17 1.75 松永　直子 大阪体育大 1987/6/6 第56回日本IC 万博
17 1.75 福山　　 茜 甲南大 2002/4/14 兵庫春季記録会 加古川
17 1.75 児玉　里穂 大阪国際大 2005/10/26 第60回国民体育大会 岡山
17 1.75 山本  有希子 甲南大 2013/9/21 大体大競技会 浪商
17 1.75 原　香菜子 関西学院大 2014/8/25 第41回阪神四大学 尼崎
17 1.75 辻　　　  愛 甲南大 2015/3/30 北和記録会 鴻ノ池
17 1.75 荒谷　絵里佳 甲南大 2015/4/12 大阪陸協記録会 長居第２
17 1.75 中村  瑠菜 園田学園女子大 2016/8/5 学連競技会 万博
17 1.75 濱津  麻愛 大阪国際大 2017/9/8 第86回日本IC 福井
17 1.75 鈴木     夢 甲南大 2018/10/18 関西学生種目別 長居第２
17 1.75 小笠原  早矢楓 甲南大 2019/6/7 日本学生個人 平塚
17 1.75 渡川  和華 武庫川女子大 2020/9/12 第89回日本IC 新潟
31 1.74 辰巳　公子 大阪体育大 1983/4/30 第46回東京選手権（混成） 国立
31 1.74 一ノ瀬　 奈美 関西学院大 1997/5/16 第74回関西IC 長居第２
31 1.74 宮崎　章恵 武庫川女子大 1997/5/16 第74回関西IC 長居第２
31 1.74 三ツ井　咲 大阪教育大 2005/8/14 第43回近畿国立大学 西京極
31 1.74 相原　夕記 天理大 2009/6/13 日本学生個人 平塚
36 1.73 山　三保子 大阪体育大 1971/7/4 学連記録会 長居
36 1.73 小林　陽子 京都教育大 1989/7/30 第33回全国教育系大学 西京極
36 1.73 宮本　隆子 大阪教育大 1990/8/26 第28回近畿国立大学 紀三井寺
36 1.73 中村　悠子 関西大 2006/5/14 第83回関西IC 長居第２
36 1.73 榊原  至佳子 立命館大 2017/4/23 第65回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
36 1.73 鐡丸  美由起 園田学園女子大 2017/5/20 奈良強化・普及記録会 鴻ノ池
36 1.73 和多野  碧衣 天理大 2020/10/31 東大阪市記録会 花園
36 1.73 田村  璃々花 園田学園女子大 2022/5/7 第49回山口県選手権 維新百年記念
36 1.73 辻内　杏奈 関西学院大 2022/5/27 第99回関西IC 西京極
36 1.73 林     七実 甲南大 2022/7/10 第90回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
36 1.73 森岡  未優 大阪体育大 2022/7/23 大体大競技会 浪商
47 1.72 美馬　範子 立命館大 2005/4/16 第69回京都IC 西京極
47 1.72 西村  莉子 武庫川女子大 2016/9/3 第85回日本IC（混成） 熊谷
47 1.72 日高  水樹 神戸大 2017/3/28 奈良市陸協記録会 鴻ノ池
47 1.72 荒木  志帆 武庫川女子大 2018/5/11 第95回関西IC 西京極
47 1.72 堰本  朱里 武庫川女子大 2018/8/4 学連競技会 万博
47 1.72 石黒　樹子 同志社大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２

47 1.72 小西  菜月 京都大 2022/7/31 第33回全国七大学対校（女子） 仙台市
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女子棒高跳

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 4.22 我孫子　智美 同志社大 2009/9/4 第78回日本IC 国立
2 4.11 古林　愛理 園田学園女子大 2022/10/8 兵庫秋季記録会 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
3 4.10 竜田　夏苗 武庫川女子大 2013/4/14 兵庫春季記録会 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
3 4.10 大坂谷　明里 園田学園女子大 2021/7/10 第89回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
5 4.01 那須  眞由 園田学園女子大 2017/5/3 第70回兵庫県郡市区対抗 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
6 3.90 堀　 さやか びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2005/9/18 第58回西日本IC 長居第２
6 3.90 的場　　 遥 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2008/10/24 第45回関西学生学年別 長居第２
6 3.90 金治  良佳 武庫川女子大 2017/5/10 第94回関西IC 長居
6 3.90 野志  侑希 武庫川女子大 2019/7/21 びわｽﾎﾟ大記録会 びわｽﾎﾟ大

10 3.85 森田　 　彩 武庫川女子大 2018/6/15 日本学生個人 平塚
11 3.80 森　　 郁子 龍谷大 2005/8/28 京都陸協記録会 西京極
11 3.80 木田　優子 滋賀大 2007/5/14 第84回関西IC 鴻ノ池
11 3.80 高須賀　優 関西学院大 2012/5/5 香川県選手権 丸亀
11 3.80 岡城　有紀 滋賀大 2013/4/28 奈良市陸協記録会 鴻ノ池
11 3.80 山本  円香 立命館大 2021/6/5 日本学生個人 平塚
11 3.80 森     陽菜 園田学園女子大 2022/8/4 学連競技会 長居第２
17 3.75 草野　美穂 武庫川女子大 2007/9/8 第75回近畿選手権 紀三井寺
18 3.71 宮川　海峰 武庫川女子大 2016/8/5 学連競技会 万博
18 3.71 田畑  奈都希 神戸大 2022/6/12 第54回和歌山市ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 紀三井寺
20 3.70 坂本　明日香 武庫川女子大 2015/5/15 第92回関西IC 長居
20 3.70 竹上  ほの香 園田学園女子大 2015/5/15 第92回関西IC 長居
20 3.70 坂田  千奈 大阪教育大 2018/4/29 大阪ｶｰﾆﾊﾞﾙ 長居第２
20 3.70 坪井  季希 同志社大 2019/8/1 学連競技会 服部
20 3.70 平田  美和 園田学園女子大 2019/8/31 尼崎市ナイター記録会 尼崎
20 3.70 渕上  智晶 武庫川女子大 2019/9/8 第87近畿選手権 長居
20 3.70 黒田  愛香 園田学園女子大 2019/9/12 第88回日本IC 長良川
20 3.70 友松  日南 園田学園女子大 2019/10/18 第35回U20日本選手権 広島広域
20 3.70 小林  美月 同志社大 2020/9/27 奈良県記録会 橿原
20 3.70 松本　百音 園田学園女子大 2022/4/10 第75回明石市選手権 明石
20 3.70 三好  結女 園田学園女子大 2022/4/30 第72回尼崎市民ｽﾎﾟｰﾂ祭 尼崎
31 3.60 園田　尚子 大阪体育大 2000/10/29 第37回関西学生学年別 尼崎
31 3.60 神宮　美紗 大阪体育大 2004/11/3 大体大記録会 浪商
31 3.60 柏崎　浩代 大阪体育大 2010/10/22 第47回関西学生学年別 長居第２
31 3.60 大矢　莉子 園田学園女子大 2014/6/30 第82回大阪選手権 長居
31 3.60 東山  真悠子 武庫川女子大 2017/4/8 大阪陸上競技記録会 長居第２
31 3.60 吉井  加奈 兵庫教育大 2020/8/9 第88回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
31 3.60 峰本     涼 武庫川女子大 2021/5/20 関西学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 西京極
31 3.60 臼井　晴香 神戸大 2021/10/30 和歌山県秋季 紀三井寺
31 3.60 山岸　朱里 大阪教育大 2022/7/18 東大阪市記録会 花園
31 3.60 北田  莉亜 関西学院大 2022/8/4 学連競技会 長居第２
41 3.50 森本　美樹 桃山学院大 2001/10/27 第38回関西学生学年別 尼崎
41 3.50 河合　美由紀 武庫川女子大 2006/6/11 第75回日本IC 横浜国際
41 3.50 宮崎　　 萌 武庫川女子大 2007/9/9 日本学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 平塚
41 3.50 松田　彩花 武庫川女子大 2010/7/10 第78回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
41 3.50 三田  紗也菜 大阪国際大 2017/4/6 第65回大阪IC 長居第２
41 3.50 岡野  悠里 立命館大 2018/5/5 第73回国体予選会（京都） 西京極
41 3.50 荻野  紗栄 武庫川女子大 2020/10/23 U20全国陸上競技大会 広島広域
41 3.50 三窪  由美香 園田学園女子大 2020/11/3 第62回尼崎選手権 尼崎
41 3.50 宮﨑　陽子 関西学院大 2021/7/10 第76回静岡県選手権 草薙

41 3.50 広田     歩 武庫川女子大 2022/5/4 奈良選手権 鴻ノ池

関西学生歴代種目別ランキング表(2022.12.31現在)



女子走幅跳

順位 記録 風 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 6.27 2.0 辻本  愛莉香 大阪成蹊大 2017/7/15 第72回京都選手権 西京極
2 6.24 1.9 末永　成美 大阪成蹊大 2016/6/12 日本学生個人 平塚
2 6.24 0.8 秦  澄美鈴 武庫川女子大 2018/6/30 日本学生個人 平塚
4 6.22 2.0 黒田　香織 関西大 2005/6/5 第89回日本選手権 国立
4 6.22 1.8 河合　栞奈 大阪成蹊大 2019/8/12 奈良市陸協記録会 鴻ノ池
6 6.18 0.9 小山　　 晶 立命館大 2016/7/16 第71回京都選手権 西京極
6 6.18 1.6 北田  莉亜 関西学院大 2021/6/4 日本学生個人 平塚
8 6.17 -0.7 梶木　千妃呂 立命館大 2012/5/12 第89回関西IC 長居
9 6.16 2.0 山下  友佳 立命館大 2016/6/12 日本学生個人 平塚
9 6.16 1.9 川原  把菜 関西学院大 2020/9/12 第29回姫路選手権 姫路

11 6.15 1.7 福西　穂乃佳 京都教育大 2016/6/12 日本学生個人 平塚
12 6.12 0.0 松永理沙ジェニファー関西学院大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
13 6.08 0.6 南　　 千晶 天理大 2001/5/16 第78回関西IC 長居
14 6.07 0.5 村上　恵美 天理大 2004/9/11 第57回西日本IC 岡山
15 6.06 辰巳　公子 大阪体育大 1984/5/25 第61回関西IC 明石
15 6.06 2.0 勝田　由紀 大阪教育大 1998/5/24 第75回関西IC 長居第２
17 6.05 0.4 和田　茜里 関西大 2003/5/15 第80回関西IC 長居第２
18 6.04 -0.8 宇都宮　絵莉 園田学園女子大 2012/6/24 日本学生個人 平塚
19 6.03 0.0 片淵　貴美 天理大 1991/5/17 第68回関西IC 鴻ノ池
19 6.03 1.7 齋藤     遙 武庫川女子大 2022/5/28 第99回関西IC 鴻ノ池
21 6.02 1.8 五十嵐　朋子 武庫川女子大 1987/6/7 第56回日本IC 万博
22 6.01 0.5 田中　琴絵 関西大 2005/5/21 第82回関西IC 長居
22 6.01 1.9 大浦  沙紀 園田学園女子大 2017/8/6 学連競技会 長居第２
24 6.00 1.4 狭川　穏子 天理大 2001/5/4 奈良県選手権 鴻ノ池
24 6.00 1.7 山下  紗稀 立命館大 2019/6/9 第103回日本選手権（混成） 長野
26 5.99 向井　久枝 天理大 1985/6/2 第69回日本選手権 国立
27 5.98 1.1 岡田　澄恵 天理大 1995/9/30 第48回西日本IC 瑞穂
27 5.98 1.8 浦山　静奈 園田学園女子大 2016/7/10 第84回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
29 5.97 1.1 久保　弘恵 天理大 2006/5/19 第83回関西IC 長居第２
30 5.96 1.5 大本　美穂 天理大 2001/5/4 奈良県選手権 鴻ノ池
30 5.96 0.7 石田　麻実 関西学院大 2010/7/3 第63回西日本IC 博多の森
30 5.96 1.2 加藤  伊織 立命館大 2017/9/2 第85回近畿選手権 三木防災
33 5.95 1.3 上垣　麻衣子 武庫川女子大 2014/5/3 第67回兵庫県郡市区対抗 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
34 5.94 1.9 石塚　弓子 立命館大 1996/10/26 第33回学生学年別 尼崎
34 5.94 1.8 加藤  宏美 大阪成蹊大 2016/6/12 日本学生個人 平塚
36 5.93 1.3 中村　悠子 関西大 2007/5/19 第84回関西IC 鴻ノ池
36 5.93 0.7 柳     依里 天理大 2011/10/28 第48回関西学生学年別 長居第２
36 5.93 -0.2 野口  理帆 大阪成蹊大 2019/11/3 奈良市陸協記録会 鴻ノ池
36 5.93 1.3 船田  茜里 武庫川女子大 2022/7/3 第75回西日本IC 愛媛総合
40 5.92 1.8 立花　真理子 関西大 2004/10/11 神戸市総体 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
40 5.92 0.7 齋藤　有紀 武庫川女子大 2010/7/3 第63回西日本IC 博多の森
42 5.91 0.0 水野　果苗 立命館大 2005/9/17 第58回西日本IC 長居第２
42 5.91 0.7 椹木  亜美 大阪成蹊大 2017/7/15 第72回京都選手権 西京極
42 5.91 1.7 泉谷  莉子 武庫川女子大 2019/10/18 第41回関西学生混成 長居第２
42 5.91 -0.2 佐伯　美奈 園田学園女子大 2021/8/4 学連競技会 長居第２
42 5.91 0.2 榎本  樹羅 立命館大 2022/7/23 香川県選手権 丸亀
47 5.90 1.4 藤川　由美子 大阪市立大 1991/9/22 第2回日本学生種目別 平塚
47 5.90 0.5 大山  あづさ 天理大 2001/10/26 第38回関西学生学年別 尼崎
47 5.90 1.1 宮田　知佳 奈良女子大 2005/9/11 日本学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 平塚

47 5.90 -0.5 有本　吏里 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2022/3/20 びわｽﾎﾟ大記録会 びわｽﾎﾟ大
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女子三段跳

順位 記録 風 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 13.81 -0.2 船田  茜里 武庫川女子大 2022/8/7 第17回ﾄﾜｲﾗｲﾄｹﾞｰﾑｽﾞ 日吉
2 13.65 0.3 河合  栞奈 大阪成蹊大 2019/9/15 第88回日本IC 長良川
3 13.06 -0.1 岸野  美雨 武庫川女子大 2022/9/10 第91回日本IC 西京極
4 13.03 1.8 田上  陽菜 関西大 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
5 13.00 1.2 畳野　美古都 関西大 2016/9/3 第85回日本IC 熊谷
6 12.99 -1.0 齋藤     遙 武庫川女子大 2022/5/26 第99回関西IC 西京極
7 12.90 1.5 大崎　美都 大阪教育大 2022/10/20 関西学生種目別 長居第２
8 12.87 1.9 山根　愛以 関西大 2010/8/29 第78回近畿選手権 鴻ノ池
9 12.83 0.0 永山　　 優 大阪成蹊大 2015/10/21 関西学生種目別 長居第２

10 12.75 1.2 宮畑  さくら 園田学園女子大 2019/3/13 学連競技会 長居第２
11 12.73 1.4 梅津  彩香 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2019/9/14 第88回日本IC 長良川
12 12.71 0.5 清瀬　静佳 関西外国語大 2008/9/13 第77回日本IC 国立
13 12.70 -0.4 恵良  和鈴 武庫川女子大 2019/5/10 第96回関西IC 西京極
14 12.67 1.3 村上　恵美 天理大 2004/10/21 第41回関西学生学年別 長居第２
14 12.67 1.9 武村  明香 神戸大 2018/5/12 第95回関西IC 西京極
16 12.65 0.5 宮繁  愛葉 武庫川女子大 2022/7/2 第75回西日本IC 愛媛総合
17 12.64 1.9 秦  澄美鈴 武庫川女子大 2018/5/12 第95回関西IC 西京極
18 12.63 1.8 北田  莉亜 関西学院大 2021/6/5 日本学生個人 平塚
19 12.62 -0.1 八田  真奈 関西大 2020/10/21 第97回関西IC 長居第２
20 12.60 0.8 夜久     和 立命館大 2011/5/15 第88回関西IC 長居第２
21 12.59 0.5 廣瀬　桃奈 園田学園女子大 2022/9/10 第91回日本IC 西京極
22 12.58 0.9 和田　茜里 関西大 2002/6/7 第86回日本選手権 西部緑地
23 12.54 1.4 吉田　裕美 天理大 2012/8/8 第15回大体大対天理大 橿原
24 12.52 0.7 平元  香菜 天理大 2016/4/6 第64回大阪IC 長居第２
25 12.50 2.0 萬　　 玲奈 京都教育大 2016/8/6 第71回国体選考会（滋賀） 彦根
25 12.50 1.1 三宅　彩菜 大阪経済大 2022/7/23 大体大競技会 浪商
27 12.48 1.3 立花　真理子 関西大 2004/10/24 京都陸協記録会 西京極
27 12.48 1.7 片山　恵実 兵庫県立大 2006/4/30 兵庫春季記録会 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
27 12.48 1.5 清水　香澄 立命館大 2009/7/12 第62回西日本IC 丸亀
27 12.48 -0.1 板垣　瑛子 天理大 2011/5/15 第88回関西IC 長居第２
31 12.47 1.9 河瀬  真央 大阪成蹊大 2018/4/6 第66回大阪IC 長居第２
32 12.46 -0.5 井上  美季 武庫川女子大 2020/10/21 第97回関西IC 長居第２
33 12.45 0.3 上梨  ライム 大阪成蹊大 2017/5/12 第94回関西IC 長居
34 12.44 1.3 中林　玲子 武庫川女子大 1996/5/24 第73回関西IC 鴻ノ池
34 12.44 1.4 宇田  祐稀 園田学園女子大 2017/7/8 第85回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
36 12.39 0.0 末永  成美 大阪成蹊大 2015/10/21 関西学生種目別 長居第２
37 12.36 0.3 山口　幸子 天理大 2004/5/23 第81回関西IC 長居第２
38 12.35 -0.2 秋田  葉月 甲南大 2015/5/15 第92回関西IC 長居
39 12.33 1.6 大橋　美佳 同志社大 2000/9/24 第53回西日本IC 西京極
40 12.32 0.0 東田　智子 武庫川女子大 2016/5/14 第93回関西IC 長居
41 12.31 0.4 岩崎　まき 龍谷大 2014/5/10 第91回関西IC 長居
41 12.31 0.6 田沢　麗奈 園田学園女子大 2016/8/5 学連競技会 万博
41 12.31 1.5 柳川  かれん 立命館大 2018/5/12 第95回関西IC 西京極
44 12.30 0.9 姥谷　綾那 関西外国語大 2010/6/27 第78回大阪選手権 長居
44 12.30 1.4 石川　友美子 京都教育大 2015/7/11 第99回日本選手権 新潟
46 12.29 1.7 森　千亜紀 京都教育大 2001/4/22 第56回国体選考会（三重） 三重総合
46 12.29 0.8 永久　実伽子 神戸大 2014/5/10 第91回関西IC 長居
46 12.29 0.0 安達　茉鈴 園田学園女子大 2022/11/19 東大阪市記録会 花園
49 12.25 1.8 鹿野　日陽南 関西福祉大 2021/7/17 GKUｻﾏｰﾅｲﾄ記録会 岐阜協立大

50 12.23 1.4 藤原　美月 同志社大 2010/10/20 第47回関西学生学年別 長居第２
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女子砲丸投

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 15.27 福富　栄莉奈 園田学園女子大 2014/10/24 関西学生種目別 長居第２
2 15.14 山本　　 舞 大阪体育大 2014/5/8 第91回関西IC 長居第２
3 14.96 田村  満孔 大阪体育大 2019/10/4 第74回国民体育大会 茨城・笠松
4 14.88 阿原　典子 大阪体育大 2013/6/8 第97回日本選手権 味の素ｽﾀｼﾞｱﾑ
5 14.73 保平　加奈絵 京都産業大 2010/5/15 第87回関西IC 長居第２
6 14.69 山本　　 遙 大阪体育大 2016/9/9 関西学生新人 長居第２
7 14.65 山内　　 愛 大阪成蹊大 2014/4/4 第62回大阪IC 長居第２
8 14.63 岩本  真波 大阪体育大 2021/9/19 第90回日本IC 熊谷
9 14.43 小川　智美 天理大 1989/9/22 第44回国民体育大会 札幌

10 14.41 野毛　伸子 大阪体育大 2007/5/.19 第84回関西IC 鴻ノ池
11 14.38 石田　　 桂 大阪体育大 1996/10/25 第33回関西学生学年別 尼崎
12 14.30 田中　沙苗 大阪体育大 2013/4/21 第61回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
13 14.24 原田　千恵子 園田学園女子大 2013/4/20 第61回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念
14 14.26 佐藤　友佳 東大阪大 2011/6/19 日本学生個人 平塚
15 14.23 山本  佳奈 大阪体育大 2021/6/27 第37回U20日本選手権 長居
16 14.21 森     友紀 大阪体育大 2017/9/8 第86回日本IC 福井
17 14.19 三橋　絵里 大阪体育大 2014/5/4 奈良県選手権 鴻ノ池
18 14.17 広沢  南奈 関西学院大 2018/10/21 第34回U20日本選手権 瑞穂
19 14.12 内田　千香子 園田学園女子大 2016/5/15 第93回関西IC 長居第２
20 14.03 松村　朋子 大阪体育大 2000/5/24 第77回関西IC 長居第２
21 13.99 廣畑  万季 武庫川女子大 2018/4/3 第84回兵庫IC 尼崎
22 13.98 西盛　康子 武庫川女子大 1992/9/26 第60回近畿選手権 姫路
23 13.93 岩木  理菜 園田学園女子大 2020/10/20 第97回関西IC 長居第２
24 13.84 鈴木　綾乃 大阪体育大 2014/7/5 第67回西日本IC 博多の森
25 13.78 東田  歩乃佳 大阪体育大 2021/10/22 第98回関西IC 長居第２
26 13.73 中坊　久美 大阪体育大 2002/4/9 第50回大阪IC 万博
27 13.70 巽　　 志穂 京都教育大 2010/5/4 奈良県選手権 鴻ノ池
28 13.69 中田　恵美 大阪体育大 2004/7/4 第73回日本IC 国立
29 13.67 北森　郁子 天理大 1984/5/26 第61回関西IC 明石
29 13.67 橋本　あき 天理大 1996/10/25 第33回関西学生学年別 尼崎
31 13.66 阿比留　のどか 大阪体育大 2008/5/18 第85回関西IC 長居第２
32 13.64 山本  怜奈 明治国際医療大 2018/10/21 第34回U20日本選手権 瑞穂
33 13.63 藤原  加菜実 大阪体育大 2016/10/21 関西学生種目別 長居第２
33 13.63 麓     沙恵 神戸大 2017/5/13 第94回関西IC 長居第２
35 13.60 今井  美夢 園田学園女子大 2017/8/6 学連競技会 長居第２
36 13.58 山木　　 彩 大阪体育大 2005/4/23 熊本県選手権 熊本総合
37 13.54 熊谷　江里加 大阪体育大 2003/7/6 第72回日本IC 横浜国際
37 13.54 伊野　恵美 天理大 2006/10/19 第43回関西学生学年別 長居第２
39 13.46 西本　沙樹 天理大 2001/5/17 第78回関西IC 長居
40 13.44 長谷川　瑞枝 武庫川女子大 1987/4/25 第20回関西実業団対学生 万博
41 13.41 本江　潤子 大阪体育大 1975/5/23 第52回関西IC 西京極
42 13.38 安岡　若菜 園田学園女子大 2021/5/23 関西学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 西京極
43 13.37 斉藤　有紀 大阪体育大 2003/5/16 第80回関西IC 長居第２
44 13.35 久保　雅世 大阪体育大 2007/5/19 第84回関西IC 鴻ノ池
45 13.33 下　　 一美 大阪教育大 2009/5/9 第86回関西IC 西京極
46 13.31 永田　晴香 大阪体育大 2008/5/18 第85回関西IC 長居第２
47 13.31 山本　知佳 大阪体育大 2013/3/20 大体大競技会 浪商
48 13.29 高松　道子 光華女子短大 1962/7/13 第4回ｱｼﾞｱ大会最終選考会 藤沢
49 13.23 福田     彩 園田学園女子大 2013/4/20 第61回兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ ﾕﾆﾊﾞｰ記念

50 13.19 吉武  由佳子 大阪体育大 2009/4/11 第57回大阪IC 万博

関西学生歴代種目別ランキング表(2022.12.31現在)



女子円盤投

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 53.08 北森　郁子 天理大 1984/4/15 群馬ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 伊勢崎
2 50.01 後藤　直美 京都教育大 2004/5/22 第81回関西IC 長居第２
3 49.05 清水  麻衣 びわこ学院大 2017/9/9 第86回日本IC 福井
4 47.90 中瀬　綺音 大阪体育大 2022/6/4 大体大競技会 浪商
5 47.88 柘植     恵 大阪体育大 1997/3/17 大体大投擲記録会 浪商
6 47.60 保平　加奈絵 京都産業大 2012/4/14 第75回京都IC 西京極
7 47.32 吉留　明夏里 大阪教育大 2018/6/17 日本学生個人 平塚
8 47.22 東海　茉莉香 大阪体育大 2006/8/9 第9回大体大対天理大 浪商
9 46.48 大賀　恵美子 大阪体育大 2000/7/8 第54回大分県選手権 大分市営

10 46.03 安永　美紀 大阪体育大 2007/2/24 大体大競技会 浪商
11 45.79 伊野　恵美 天理大 2007/10/26 第44回関西学生学年別 長居第２
12 45.73 井手　志津香 大阪体育大 2008/4/19 大体大競技会 浪商
13 45.72 大西　真澄 大阪体育大 1997/5/15 第74回関西IC 長居第２
14 45.71 西川　有香利 大阪体育大 2006/4/12 第54回大阪IC 金岡
15 45.70 中山  和子 東大阪大 2015/9/11 第84回日本IC 長居
16 45.65 小西　夏子 大阪体育大 2009/9/6 第78回日本IC 国立
17 45.58 福富　栄莉奈 園田学園女子大 2014/5/9 第91回関西IC 長居第２
18 45.26 松村　朋子 大阪体育大 2000/5/23 第77回関西IC 長居
19 45.13 井坂　恵里那 龍谷大 2005/5/3 第21回静岡国際 草薙
20 45.00 長岡  千里 天理大 1996/7/7 日本学生選手権 平塚
21 44.92 松井　淳子 天理大 1995/5/11 第72回関西IC 皇子山
22 44.65 阿原　典子 大阪体育大 2011/4/5 第59回大阪IC 長居第２
23 44.63 小泉　京子 関西大 2005/6/26 第73回大阪選手権 長居
24 44.60 平田　博美 大阪体育大 1996/5/4 奈良県選手権 鴻ノ池
25 44.56 西島　加代 天理大 1998/4/17 第46回大阪IC 万博
25 44.56 影山  絢香 大阪体育大 2017/7/2 第70回西日本IC 広島広域
27 44.46 上坂　真代 天理大 2011/5/14 第88回関西IC 長居第２
28 44.43 辰巳　紗也 大阪体育大 2015/6/7 第68回西日本IC 長良川
29 44.13 土江　真央 関西学院大 2013/7/7 第66回西日本IC 鳴門
30 44.06 山内　　愛 大阪成蹊大 2014/5/9 第91回関西IC 長居第２
31 44.04 宮田　理香 大阪体育大 2002/4/9 第50回大阪IC 万博
32 44.01 助永　仁美 大阪体育大 2009/9/20 大体大競技会 浪商
33 43.90 片山　奈津子 大阪体育大 1996/3/23 大体大投擲記録会 浪商
34 43.78 木下　璃沙 関西大 2006/5/20 第83回関西IC 長居第２
35 43.76 佐伯　珠実 立命館大 2013/4/13 第77回京都IC 西京極
36 43.69 森下　緑子 武庫川女子大 2012/4/14 第75回京都IC 西京極
37 43.68 渡辺  七海 大阪体育大 2019/5/25 大体大競技会 浪商
38 43.64 篠原　麻位子 天理大 2001/4/10 第49回大阪IC 万博
39 43.56 永田  晴香 大阪体育大 2008/4/19 大体大競技会 浪商
40 43.54 石川  京奈 天理大 2017/7/8 第85回大阪選手権 長居
41 43.52 小島  萌実 龍谷大 2008/5/18 第85回関西IC 長居第２
42 43.36 倉橋  朋子 天理大 1988/6/3 第57回日本IC 国立
43 43.26 阿比留  のどか 大阪体育大 2008/4/19 大体大競技会 浪商
44 43.22 吉田  あすか 大阪体育大 1996/5/6 第51回国体予選会（京都） 西京極
45 43.18 三木  貴代 武庫川女子大 2007/4/3 学連競技会 西京極
46 43.10 小林  千恵 立命館大 2004/4/2 学連記録会 長居第２
47 42.77 後藤　紗希 大阪経済大 2015/5/23 第47回茨木市民 万博
48 42.65 井岡  靖子 天理大 2001/4/10 第49回大阪IC 万博
49 42.62 渕     和美 大阪体育大 1991/5/19 第68回関西IC 鴻ノ池

50 42.54 渡部　　舞 大阪体育大 2021/5/22 関西学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 西京極

関西学生歴代種目別ランキング表(2022.12.31現在)



女子ハンマー投

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 59.41 高橋  沙湖 大阪体育大 2021/10/30 大体大競技会 浪商
2 59.17 西村     南 京都産業大 2022/9/9 第91回日本IC 西京極
3 59.04 佐伯　珠実 立命館大 2015/9/12 第84回日本IC 長居
4 57.33 上田　　 渉 大阪体育大 2006/6/9 第75回日本IC 横浜国際
5 57.29 浅田　鈴佳 大阪教育大 2011/9/9 第80回日本IC 熊本総合
6 57.23 柘植　由衣 大阪体育大 2009/7/10 第62回西日本IC 丸亀
7 57.05 青柳     栞 大阪体育大 2019/9/15 第88回日本IC 長良川
8 56.87 大濱　未結 大阪体育大 2021/9/19 第90回日本IC 熊谷
9 56.52 五十川  利心 大阪体育大 2022/8/11 栃木国体選考会（奈良） 鴻ノ池

10 56.37 藤田　いづみ 立命館大 2018/6/3 第15回田島記念 維新百年記念
11 56.32 奥井  小晴 立命館大 2022/5/25 第99回関西IC 西京極
12 56.17 高橋萌々子 京都産業大 2022/10/18 関西学生種目別 長居第２
13 55.90 濱口　真幸 明治国際医療大 2021/5/20 関西学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 西京極
14 55.88 東　　　　澪 大阪体育大 2017/6/10 日本学生個人 東海大
15 55.66 池浦　佳奈 大阪体育大 2016/9/3 第85回日本IC 熊谷
16 55.37 濱口  美菜 明治国際医療大 2017/6/30 第70回西日本IC 広島広域
17 54.91 山本　紗矢 立命館大 2022/7/16 第77回京都選手権 西京極
18 54.83 竹谷     陸 大阪体育大 2021/3/20 大体大競技会 浪商
19 54.68 堀　　 千晶 大阪体育大 2012/7/6 第65回西日本IC 西京極
20 54.47 坂本  日和 大阪体育大 2021/5/29 大体大競技会 浪商
21 54.21 土江　真央 関西学院大 2013/5/9 第90回関西IC 長居第２
22 53.99 野田　奈央 大阪体育大 2007/4/14 大体大競技会 浪商
23 53.80 杉野　樹里海 明治国際医療大 2021/4/4 第85回京都IC 西京極
24 53.76 増田　たまみ 天理大 2016/9/2 第85回日本IC 熊谷
25 53.66 野口  七海 同志社大 2021/8/7 第76回国体選考会（滋賀） 皇子山
26 53.41 岡　　 沙都 立命館大 2012/7/6 第65回西日本IC 西京極
27 53.16 三嶋　咲里 大阪体育大 2013/4/4 第61回大阪IC 長居第２
28 52.89 深部　瑞穂 関西大 2010/8/28 第58回四国選手権 丸亀
29 52.69 中嶋  美羽 立命館大 2022/6/19 関西実業団記録会 尼崎
30 52.26 山田　奈々未 天理大 2012/7/6 第65回西日本IC 西京極
31 52.13 廣田　知穂 関西大 2006/6/9 第75回日本IC 横浜国際
32 51.71 伊藤  エリカ 明治国際医療大 2018/8/3 学連競技会 万博
33 51.49 田中　　 凛 天理大 2022/8/26 関西学生新人 長居第２
34 51.45 佐野　梨恵子 武庫川女子大 2005/9/16 第58回西日本IC 長居第２
35 51.17 中山　有子 天理大 2002/9/8 第71回日本IC 国立
36 51.02 福島  梨香 武庫川女子大 2018/6/16 日本学生個人 東海大
37 50.99 今井　美耶弥 大阪体育大 2013/4/13 大体大競技会 浪商
38 50.43 細田　　 彩 天理大 2010/7/2 第63回西日本IC 博多の森
39 50.37 大塚  梨央 立命館大 2019/8/10 京都陸協記録会 京産大
40 50.24 江河　祐子 立命館大 2009/7/10 第62回西日本IC 丸亀
41 50.22 関口　　 栞 天理大 2009/5/8 第86回関西IC 西京極
42 50.15 富部  春月 明治国際医療大 2019/5/9 第96回関西IC 西京極
43 49.87 吉留　明夏里 立命館大 2017/4/10 第81回京都IC 西京極
44 49.76 三宅　れい 園田学園女子大 2017/5/10 第94回関西IC 長居第２
45 49.72 山崎　真依 大阪教育大 2013/5/9 第90回関西IC 長居第２
46 49.71 近藤　麻奈 天理大 2005/9/10 日本学生ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 東海大
47 49.69 好田  萌加 園田学園女子大 2017/5/10 第94回関西IC 長居第２
48 49.23 今井　美耶弥 大阪体育大 2014/5/24 大体大競技会 浪商
49 48.02 仲里　すみれ 園田学園女子大 2015/9/16 関西学生新人 長居第２
50 47.87 河野  結恵 天理大 2018/4/5 第66回大阪IC 長居第２
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女子やり投

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 62.39 武本  紗栄 大阪体育大 2021/6/10 日本学生個人 平塚
2 59.22 佐藤　友佳 東大阪大 2012/5/13 第89回関西IC 長居第２
3 58.76 山内　　 愛 大阪成蹊大 2015/5/17 第92回関西IC 長居第２
4 57.38 村上　美月 大阪体育大 2013/5/12 第90回関西IC 長居第２
5 57.19 吉田　恵美可 京都産業大 2007/6/30 第91回日本選手権 長居
6 56.79 瀧川　寛子 東大阪大 2016/6/12 日本学生個人 平塚
7 56.54 加藤　瑞生 京都教育大 2015/4/12 第79回京都IC 西京極
8 55.58 的場　葉瑠香 大阪体育大 2009/9/4 第78回日本IC 国立
9 55.38 小正　和代 大阪体育大 2001/3/24 大体大記録会 浪商

10 55.15 西村  莉子 武庫川女子大 2016/7/2 第69回西日本IC（混成） 西京極
11 54.35 助永　仁美 大阪体育大 2009/9/4 第78回日本IC 国立
12 54.26 小林　梨沙 大阪体育大 2006/7/22 大体大競技会 浪商
13 54.16 中村　　 怜 東大阪大 2021/9/17 第90回日本IC 熊谷
14 53.81 桒原  千賀子 園田学園女子大 2021/7/10 第89回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
15 53.14 小山  あかね 大阪成蹊大 2017/6/9 日本学生個人 平塚
16 53.13 島田　稚佳 大阪体育大 2012/11/11 大体大競技会 浪商
17 53.02 稲岡　真依 大阪体育大 2011/4/5 第59回大阪IC 長居第２
18 52.85 脇畑  優子 大阪成蹊大 2014/4/3 第62回大阪IC 長居第２
19 52.10 野下  ちはる 大阪体育大 2018/6/29 第71回西日本IC 沖縄
20 52.06 弦田　れい愛 大阪体育大 2015/7/12 第83回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
21 52.00 小林  鈴奈 大阪体育大 2021/5/29 大体大競技会 浪商
22 51.69 松井　麻里弥 大阪体育大 2011/11/13 大体大競技会 浪商
23 51.45 田中  来夢 大阪成蹊大 2016/5/13 第93回関西IC 長居第２
24 51.16 吉良　夏穂 京都教育大 2012/5/13 第89回関西IC 長居第２
25 51.11 本岡　那菜 大阪体育大 2014/8/6 第17回大体大対天理大 浪商
26 51.04 関川　由美 大阪体育大 2003/5/14 第80回関西IC 長居第２
27 50.94 井上     萌 大阪体育大 2017/5/11 第94回関西IC 長居第２
28 50.81 岡林  つぐみ びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2017/7/8 第76回滋賀県選手権 皇子山
29 50.67 関口  希望 びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大 2015/7/11 第74回滋賀県選手権 皇子山
30 50.56 篠田　佳奈 京都大 2022/5/26 第99回関西IC 西京極
31 50.43 北村　　 梓 同志社大 2007/6/23 第75回大阪選手権 長居第２
32 50.36 南本　沙樹 大阪体育大 2005/9/17 第58回西日本IC 長居第２
33 50.19 梶原  美波 甲南大 2015/10/21 関西学生種目別 長居第２
34 50.11 吉見　明日香 同志社大 2010/4/17 第74回京都IC 西京極
35 49.97 吉川　麻里 天理大 2008/4/11 第56回大阪IC 万博
36 49.94 須河　綾乃 天理大 2014/4/3 第62回大阪IC 長居第２
36 49.94 重川  夏歩 明治国際医療大 2019/4/7 第83回京都IC 西京極
38 49.89 西川　明花 立命館大 2022/4/15 日本学生個人 平塚
39 49.82 神代     結 大阪大 2016/7/30 第27回国立七大学（女子） 大井
40 49.81 西川　　 慧 和歌山大 2011/4/5 第59回大阪IC 長居第２
41 49.75 新川　晶子 大阪体育大 2001/6/30 第54回西日本IC 広島総合
42 49.72 小田　　 茜 天理大 2013/4/4 第61回大阪IC 長居第２
43 49.54 東﨑　麻里 大阪体育大 2008/4/6 大体大競技会 浪商
44 49.40 福本　律花 大阪成蹊大 2012/5/5 奈良県選手権 鴻ノ池
45 49.33 松本  亜憂美 大阪体育大 2003/7/20 大体大記録会 浪商
46 49.32 芦刈  優佳 大阪体育大 2004/7/11 第58回大分県選手権 大分市営
47 49.29 本岡  那菜 大阪体育大 2015/5/17 第92回関西IC 長居第２
48 49.27 塚田  はるか 武庫川女子大 2010/5/21 第87回関西IC 西京極
48 49.27 柳澤  美樹 立命館大 2016/8/6 中京大土曜競技会 中京大

50 49.21 岩見  紗代 和歌山大 2010/3/14 和歌山陸協記録会 紀三井寺
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女子七種競技

順位 記録 氏名 所属 年月日 競技会名 場所

1 5486 西村　莉子 武庫川女子大 2016/9/3,4 第85回日本IC 熊谷
2 5460 宇都宮　絵莉 園田学園女子大 2015/4/24,25 日本選抜和歌山 紀三井寺
3 5404 笠原　瑞世 同志社大 2003/6/6,7 第87回日本選手権 横浜国際
4 5317 伊藤　みのり 大阪体育大 2006/5/18,19 第83回関西IC 長居第２
5 5233 上田  紗弥花 立命館大 2019/5/18,19 第96回関西IC 鴻ノ池
6 5222 神田　早妃 関西大 2009/7/11,12 第77回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
7 5218 泉谷  莉子 武庫川女子大 2019/10/17,18 第41回関西学生混成 長居第２
8 5147 山田　紗和子 東大阪大 2020/9/25,26 第104回日本選手権混成 長野
9 5146 堂脇  優香 武庫川女子大 2017/5/12,13 第94回関西IC 長居

10 5145 山下  紗稀子 立命館大 2019/5/18,19 第96回関西IC 鴻ノ池
11 5099 山岡　未与 東大阪大 2014/5/3,4 奈良県選手権 鴻ノ池
12 5097 谷口　紗和子 園田学園女子大 2013/5/11,12 第90回関西IC 長居
13 5067 石田　麻実 関西学院大 2010/9/10,11 第79回日本IC 国立
14 5038 安達  杏香 武庫川女子大 2022/9/10,11 第91回日本IC 西京極
15 5009 鈴木　さや香 神戸大 2004/7/1,2 第73回日本IC 国立
16 4950 高田  早紀 武庫川女子大 2008/5/17,18 第85回関西IC 長居第２
17 4946 萬　　 玲奈 京都教育大 2016/8/4,5 学連競技会 万博
18 4932 山下　　 絢 関西大 2009/9/4,5 第78回日本IC 国立
19 4921 松岡　絵里 大阪成蹊大 2013/5/31,6/1 第29回日本ｼﾞｭﾆｱ 松本
20 4918 和田  真琉 大阪体育大 2022/10/29,30 大体大競技会 浪商
21 4881 上坂　麻世 武庫川女子大 2010/9/10,11 第79回日本IC 国立
22 4879 中地　真菜 東大阪大 2022/4/4,5 第70回大阪IC 万博
23 4877 岡本  奈緒 大阪学院大 2020/10/31,11/1 大体大混成競技会 浪商
24 4863 秦  澄美鈴 武庫川女子大 2018/11/3,4 奈良市陸協記録会 鴻ノ池
25 4853 加藤　史子 関西大 2001/7/7,8 第23回関西学生混成 長居第２
26 4847 野々瀬  悠 園田学園女子大 2019/5/3,4 第90回徳島県選手権 鳴門
27 4837 平元  香葉 天理大 2016/11/5,6 大体大混成競技会 浪商
28 4817 植田　祐紀子 武庫川女子大 2010/9/10,11 第79回日本IC 国立
29 4803 萩原  美帆 京都教育大 2016/5/14,15 第93回関西IC 長居
29 4803 越智　心愛 園田学園女子大 2022/11/12,13 第27回ｴﾌﾞﾘﾊﾞﾃﾞｨ・ﾃﾞｶｽﾛﾝin愛知瑞穂北
31 4802 石橋  奈月 園田学園女子大 2019/8/1,2 学連競技会 服部
32 4800 鷲見  千尋 園田学園女子大 2017/7/1,2 第70回西日本IC 広島広域
33 4760 岩井　彩華 武庫川女子大 2013/6/28,29 第81回大阪選手権 長居
34 4756 西田　文香 神戸大 2014/10/22,23 第36回関西学生混成 長居第２
35 4744 南　　 千晶 天理大 2001/5/16,17 第78回関西IC 長居
36 4719 高須賀　優 関西学院大 2010/5/19,20 第87回関西IC 西京極
37 4718 山下　未歩 京都教育大 2011/10/26,27 第33回関西学生混成 長居第２
38 4709 岩脇　菜穂子 京都教育大 2010/10/20,21 第32回関西学生混成 長居第２
39 4697 竹内　亜喜 甲南大 2010/7/10,11 第78回兵庫選手権 ﾕﾆﾊﾞｰ記念
40 4677 吉岡　由貴 京都教育大 2007/5/18,19 第84回関西IC 鴻ノ池
41 4658 金沢　理恵 大阪成蹊大 2012/6/2,3 第28回日本ｼﾞｭﾆｱ 長野
42 4652 田中  来夢 大阪成蹊大 2018/5/12,13 第95回関西IC 西京極
43 4650 久貝　 　瞳 園田学園女子大 2014/10/22,23 第36回関西学生混成 長居第２
44 4648 狭川　綾幸 天理大 2012/5/11,12 第89回関西IC 長居
45 4645 山根　由香 武庫川女子大 2008/5/17,18 第85回関西IC 長居第２
46 4629 萬　　 杏菜 園田学園女子大 2017/8/5,6 学連競技会 長居第２
47 4622 鷲見  千尋 園田学園女子大 2015/10/22,23 第37回関西学生混成 長居第２
48 4614 勝部　寛子 武庫川女子大 2001/5/16,17 第78回関西IC 長居
49 4599 橋本  愛里花 大阪成蹊大 2014/5/8,9 第91回関西IC 長居

50 4586 猪俣  明日香 大阪体育大 2017/10/19,20 第39回関西学生混成 長居第２
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