
順 性別 出場数 招集完了時刻 競技開始時刻

1 男女 ５０００ｍＷ 7・9 1 組 8:25 8:40

2 女 ３０００ｍ 10 1 組 9:05 9:20

男 ３０００ｍ ( 1 ) 61 1 組 9:20 9:35

( 2 ) 9:35

( 3 ) 9:50

女 ８００ｍ ( 1 ～ 4 ) 88 10 組 10:05 10:20

( 5 ～ 8 ) 10:20

( 9 ・ 10 ) 10:35

男 ８００ｍ ( 1 ～ 4 ) 91 11 組 10:45 11:00

( 5 ～ 8 ) 11:00

( 9 ～ 11 ) 11:15

6 女 ４００ｍＨ 10 2 組 11:50 12:05

7 男 ４００ｍＨ 18 2 組 12:00 12:15

8 男 ３００ｍＨ 3 1 組 12:15 12:30

9 女 ３００ｍ 15 2 組 12:25 12:40

10 男 ３００ｍ 15 2 組 12:35 12:50

女 １５００ｍ ( 1 ・ 2 ) 70 4 組 12:45 13:00

( 3 ・ 4 ) 13:00

男 １５００ｍ ( 1 ～ 3 ) 160 8 組 13:15 13:30

( 4 ～ 6 ) 13:35

( 7 ・ 8 ) 13:55

13 女 ４００ｍ 34 4 組 14:15 14:30

男 ４００ｍ ( 1 ～ 4 ) 132 15 組 14:30 14:45

( 5 ～ 8 ) 14:45

( 9 ～ 12 ) 15:00

( 13 〜 15 ) 15:15

順 性別 出場数 招集完了時刻 競技開始時刻

男 89

男女 4・11・11

女 20

2 男女 18・6 9:30 10:00

女 30

女 57

女 15・19

男 4・20・10

男 1・19・17

女 23

5 男 36 13:00 13:30

6 男 42 13:30 14:00

女 20

男 33

競技順序（トラック競技）
主競技場

種目 組

3

4

5

11

12

14

競技順序（フィールド競技）
種目 組

1

走幅跳 Ａ・Ｂ

8:30 9:00ハンマー投 Ａ

やり投 Ａ

棒高跳 Ａ

3

走高跳 Ａ・Ｂ

10:30 11:00
走幅跳 Ａ・Ｂ

砲丸投 Ａ

円盤投 Ａ

4
砲丸投 Ａ

12:30 13:00
円盤投 Ａ

三段跳 Ａ・Ｂ

走高跳 Ａ・Ｂ

7
三段跳 Ａ

14:00 14:30
やり投 Ａ



補助競技場

順 性別 出場数 招集完了時刻 競技開始時刻

女 ２００ｍ ( 1 〜 5 ) 78 10 組 8:25 8:40

( 6 ～ 10 ) 8:40

男 ２００ｍ ( 1 〜 5 ) 193 25 組 8:55 9:10

( 6 ～ 10 ) 9:10

( 11 ～ 15 ) 9:25

( 16 ～ 20 ) 9:40

( 21 ～ 25 ) 9:55

3 女 １００ｍＨ 10 2 組 10:10 10:25

4 女 １００ｍＹＨ 14 2 組 10:25 10:40

5 男 １１０ｍＨ 20 3 組 10:40 10:55

6 男 １１０ｍＪＨ 6 1 組 11:00 11:15

女 １００ｍ ( 1 〜 5 ) 185 24 組 11:10 11:25

( 6 ～ 10 ) 11:25

( 11 ～ 15 ) 11:40

( 16 ～ 20 ) 11:55

( 21 ～ 24 ) 12:10

男 １００ｍ ( 1 〜 5 ) 382 48 組 12:25 12:40

( 6 ～ 10 ) 12:40

( 11 ～ 15 ) 12:55

( 16 ～ 20 ) 13:10

( 21 ～ 25 ) 13:25

( 26 ～ 30 ) 13:40

( 31 ～ 35 ) 13:55

( 36 ～ 40 ) 14:10

( 41 ～ 45 ) 14:25

( 46 ～ 48 ) 14:40

記録上位者による２次レース・３回の追加試技は実施しません。

組

1

2

7

8

競技順序（トラック競技）

種目


