
第 4 回 ＥＳＰ長距離記録会 開催要項 （シーズン前に厚底で自己新？） 

 

１ 主  催  （一財）群馬陸上競技協会 ＥＳＰアスレチッククラブ 

 

２ 日  時  令和８年２月１１日（水・祝） １０：００競技開始 

 

３ 会  場  正田醤油スタジアム群馬（群馬県立敷島公園陸上競技場） 

 

４ 競技種目  【小学生】男子 １０００ｍ 

              女子 １０００ｍ（昨年の 800m から変更） 

         【中学生】男子 ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ 

              女子 ８００ｍ １５００ｍ 

         【高校生・一般】男子１０００ｍ ３０００ｍ ５０００m 

                 女子１０００ｍ ３０００ｍ  

 

５ 参加制限  １人２種目以内 

 

６ 参加条件  （１）２０２５年日本陸上競技連盟登録者でなくてもよい。 

（２）県内外を問わず、広く長距離を愛好していること。 

                         （３）シューズ厚底測定などなし。 

（４）小・中・高校生は保護者の同意を得ていること。 

 

７ 参加料   （１）小学生・中学生     ３００円（2種目でも） 

         （２）高校生         ５００円（2 種目でも） 

         （３）一般          ８００円（2 種目でも） 

          ※当日必ず参加料を納入してください。 

 

８ 申込方法  群馬陸上競技協会ホームページより「群馬陸協・高体連用申込一覧表」

をダウンロードして参加申込書を作成し以下のアドレスに申し込みフ

ァイルを添付してメールで送信してください。他の様式では受付ません。

（リスト作りに支障がでるため） 

 【メール送信先アドレス】 

esp.ath.2022@gmail.com  コード小学生１０、中学生 

２０、高校一般００で入力してください 

          （例 コード 00710 が小学生男子の１０００ｍ） 

          （例 コード 00820 が中学生の１５００ｍ） 

mailto:esp.ath.2022@gmail.com


 

９ 申込期限   令和８年２月６日（金） １７：００まで 

 

１０ その他    （１）競技中に発生した傷害については応急処置のみの対応となります。

各自の責任のもと傷害保険に加入するなどの対応をお願いします。 

         （２）タイムテーブルは確定次第、申し込みをいただいたメールアドレ

スに送信します。また群馬陸協ＨＰ掲載します。 

                                    （３）参加校（中高）から審判を依頼する場合があります。    

         （４）当日サブトラ（補助競技場）は使えません。 

                （５）スタンド全て（メイン・バック・サイド）の入場を制限し、応援

者はトラック４レーン外側で観戦、応援してください。  

                          

１１ 連絡先  ＥＳＰアスレチッククラブ 代表 加藤 祐司 

℡ ０９０－３２４７－４３３９ 

 


