
 

第 78回 国民スポーツ大会 

（SAGA2024国スポ） 陸上競技会 

石 川 県 陸 上 競 技 選 手 団 

男 子 監 督    田村 智成（石川県立小松商業高等学校） 

女 子 監 督    中村 兼希（石川県立金沢西高等学校） 

男 子 女 子 

成年 １００ｍ 小林 研太（駿河台大学） 成年 ３００ｍ 髙田 佳奈（金沢大学） 

成年 ８００ｍ 東  真冬（千葉大学） 成年 ５０００ｍ 五島 莉乃（資生堂） 

成年 １１０ｍ障害 上出 隼司（国際武道大学） 成年 ５０００ｍ競歩 岩波知佳（金沢学院大学） 

成年 ４００ｍ障害 三柳 遥暉（同志社大学） 成年 走高跳 亀田 実咲（福岡大学） 

成年 走幅跳 小畠 康成（田子重（株）） 成年 走幅跳 吉岡美玲（プルメリア訪問介護） 

成年 三段跳 大田 和宏（東京陸協） 成年 やり投 岡田遥菜（新潟医療福祉大学） 

成年 やり投 新納 大基（同志社大学） 少年Ａ ３００ｍ 倉島 志津稀（星稜３） 

少年Ａ ３００ｍ 橋本 頼弥（鵬学園２） 少年Ａ ８００ｍ 道見 日和（星稜３） 

少年Ａ ３００ｍ障害 奈良本 圭亮（星稜３） 少年Ａ やり投 浜崎 せな（金沢２） 

少年Ａ 棒高跳 山本 時来光（金沢３） 少年Ｂ １００ｍ 能口 心和（河北台中学３） 

少年Ａ やり投 簾  翼（小松工業３） 少年共通 走幅跳 藤本 茉優（津幡中学３） 

少年共通 ８００ｍ 澤田 祥月（遊学館３） 
 

男子監督 １名  

女子監督 １名 

トレーナー１名（千田英昭） 

選手男子 １８名  

選手女子 １１名  

強化コーチ・指導者 １６名 

 

合計 ４８名 

少年共通 走高跳 稲垣 公生（金沢龍谷３） 

少年Ｂ １００ｍ 清水 空跳（星稜１） 

少年Ｂ ３０００ｍ 若狭 怜士（遊学館１） 

少年Ｂ １１０ｍ障害 鶴来 充希（金沢１） 

少年Ｂ 走幅跳 大橋 由剛（高岡中学３） 

少年Ｂ 円盤投 門田 育知（星稜１） 


