
1　目　的

2　主　催

3　主　管

4　期　日

5　会　場

6  種　目 高校・大学・一般 5000m

中　　学 1年生　2000m　　　2･3年生　3000m

小　　学 1･2･3・4・5・6年生　800m（男子･女子）

7　参加資格

8　参加制限

9　競技規則

　　　ゆうちょ銀行　　口座記号番号　　０１７５０－０－５５２０５

　　　加入者　　　　　鹿児島陸上競技協会

　　　※　申込料の振込みがない場合は、申込は受付けられません。

1１　表　彰

12　その他

     候補選手については，原則として本選考会参加者の中から総合的に判断する。

種　別 内　　容

・全日本中学陸上大会，ジュニアオリンピック８位以内

・3000ｍ　9分51秒00以内

・全国高校陸上大会，国体８位以内

・3000ｍ　9分25秒00以内

・日本選手権，全日本実業団選手権８位以内

・  5000ｍ　16分15秒00

・10000ｍ　34分20秒00以内

                 ※   平成25年度の大会並びに公認記録とする。

高　校

一　般

　　 なお，以下に該当する選手は本選考会を免除することがある。

(6)　本大会は、都道府県対抗女子駅伝競走大会候補選手選考を兼ねて行う。

(5)　スポーツ傷害保険に加入しておくこと。

女子陸上競技の普及･発展と競技力向上を目指し、併せて女性審判員の競技運営能力と資質向上を図る。

２０１３年度（一財）鹿児島陸上競技協会登録者を原則とし、日本陸連登録の他県選手も認める。
（小学生は除く）

(1)　メール申込を原則とする。本協会のホームページから申し込みファイルをダウンロードして、参加

  申込を入力したファイルを下記アドレスへメール（添付）にて送信のこと。(申込ファイルに団体名を

(4)　申込料　　大学・一般1500円　高校生1000円　中学生800円　小学生　500円(ゼッケン代を含む）

(2)　申込料のないもの、書類不備のもの、ファックスでの申し込みは受理しない。

(3)　出場取り消しがあっても、登録料および申込料は返金しない。

(3)　申込期限　２０１３年１１月１日(金)　　必着

(4)　大会中の事故は、応急処置のみで一切の責任を問わない。

　各種目１～3位メダル、1～6位に賞状を授与する

中　学

(5)　登録料・申込料の納入方法　下記口座へ振込むこと。（通信欄に団体名・料金明細を記入する。）

第１０回　鹿児島レディース陸上競技大会　要項

２０１３年１１月２３日(祝・土)　　　競技開始　9：30

県立鴨池陸上競技場（運動公園内周回コースは工事のため使用不可）

（一財）鹿児島陸上競技協会・南日本新聞社

（一財）鹿児島陸上競技協会女性部

(1)　申込期限以降の申込は一切認めない。

　　　参加申込一覧表(様式5-Aに必要事項をもれなく記入し、郵送で申込む。

10  参加申込要領

　　　　　　　　　　　　　　高校・一般　kariku-han@po2.synapse.ne.jp

　　　申込先　　　　〒８９０－００６２　鹿児島市与次郎２丁目２－２　県立鴨池陸上競技場内

２０１３年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会要項による。

1人1種目とする。

(2)　郵送による申込

（６）　未登録者は必ず登録手続きをとること(事業案内参照）

　　メールアドレス　　　小・中学校　kariku-chu@po2.synapse.ne.jp

  入れる。）　メール受付後確認メールを送信します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（一財）鹿児島陸上競技協会


