
会場
受෉ 7:30

監ಞ会 8:00
ༀ員打ち合わせ 8:40

順序 競技開始時刻 種໪ 招集開始時刻 招集完྅時刻

1 9:30 女子３ｋｍ（１区） 9:00 9:15

2 9:50 女子２ｋｍ（２区） 9:20 9:35

3 10:02 女子２ｋｍ（３区） 9:32 9:47

4 10:14 女子２ｋｍ（４区） 9:44 9:59

5 10:26 女子３ｋｍ（５区） 9:56 10:11

6 10:50 男子４ｋｍ（１区） 10:20 10:35

7 11:10 男子３ｋｍ（２区） 10:40 10:55

8 11:25 男子３ｋｍ（３区） 10:55 11:10

9 11:40 男子３ｋｍ（４区） 11:10 11:25

10 11:55 男子３ｋｍ（５区） 11:25 11:40

11 12:10 男子３ｋｍ（６区） 11:40 11:55

競技終྅ 12:30

※　すべて階段スタートで実施༩定。（男子４０チーム・女子３５チーム）
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