
第 !"# 回日本陸上競技選手権大会・混成競技$ 報告$

$ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $（一財）秋田陸上競技協会$ $

はじめに$

$ 大会開催にあたり %"%"年と %"%!年の %年間、秋田大会の競技運営マニュアルを作成し
競技会全般を総括した髙橋和夫混成競技係主任らの視察団が長野大会の視察をしました。
その際には、多くの方々から競技運営全般についてご指導をいただき、本競技会をどうに
か開催することができました。ご教示をしてくださいました長野陸協、日本陸連の皆さま
に感謝を申し上げます。また、大会前日に日本陸連の皆さまが会場入りした際には、私た
ち秋田陸協競技役員の不安が安心に変わり心強く感じたのを覚えています。大会期間中の
多くの課題にも、日本陸連 &'( の方々に適切に対応していただき、２日間の競技会を無事
に終えることができました。$

【発生した問題点とその解決方法】$

■競技運営全体について■$

□ＡＤ規制□$

競技が開始されるとすぐに監督やコーチが、選手控室等の立入禁止エリアに自由に出$

入りしている状況があり、至急、立入規制線と表示板を設置して対応しました。$

これは、運営側の立入禁止規制が十分に機能していなかったことが原因で、直ちに対$

応しました。さらに、来年度はＡＤカードで審判員、日本陸連関係者、監督・コーチを$

明確に区別できるような色分け等の工夫を行います。$

□大型スクリーン未設置□$

会場の秋田県営陸上競技場には、大型のスクリーンが設置されていません。そのため、$

本競技会では、レンタルで中型のスクリーンをフィニッシュ地点に %台設置して、スタ
ートリストや記録の表示（担当：)*+,* ）を行いました。しかし、競技場内全体で多く
の情報を共有するには少し小さいこと、場所によっては見えにくいという状況は払拭で
きず、大型スクリーンの代替とまではなりませんでした。$

来年度は、選手控室や陸連ブース、大会本部、審判控室等に -"./" インチ程度のスク$

リーンを設置して選手・競技役員が常に、組編成後のスタートリストや記録速報、競技$

者順位、欠場選手等の情報共有ができる状態が望ましいと考えています。大型スクリー$

ンの設置については、秋田陸協から秋田県に要望をしているところです。$

□ＥＤＭの動作確認□$

選手権女子走幅跳のＥＤＭ動作確認を実施しましたが、何度やり直しても実測値より$

も !01 プラスになるため、ＪＴＯに立ち会っていただき動作を確認して、ようやく原因$

が判明しました。このことで競技開始時間が数分遅れてしまいました。来年度に向けて$

ＥＤＭの動作確認の手順を、より正確に行う技術の習得を目指します。$

□審判員の不足□$

トラック種目終了後の選手の誘導、やり投と走高跳の助走やアップが第 %曲走路のレ$

ーンにはみ出る場面での選手のコントロール（ｻﾌﾞｲﾍﾞﾝﾄ大会の３００ｍと時間が重る場$

面）。これらをマーシャルにお願いしたかったが人数不足のため、他の審判員に依頼した



ケースがありました。また、前々日の会場準備、前日の選手の練習日に必要な審判員の
不足により業務が難儀しました。来年度は適切な審判員の人数を把握した上で審判委嘱
を行います。$

□補助員への指示□$

$ $ 審判員は競技場内の状況をよく把握して、臨機応変に補助員の動きを指示する必要が$

ありました。例えば、走高跳の記録表示板の回し方です。観客は正面スタンド、監督は$

コーチングエリアに位置していたため、表示板は回転させなくてもスタンドと第４コー$

ナーから見える位置に固定するなどの配慮をすること。また、競技開始時間が遅れた場$

合に、補助員が入場してくるタイミングを遅らせる指示などです。$

■競技について■$

□勘違い□$

Ｕ%"男子走幅跳で、Ａ選手が隣のピットのＢ選手の記録の読み上げを自分の記録と思$

い込んでしまい、表示された記録が「自分のものと違うのではないか」と質問に来まし$

た。その場で審判員が隣のピットの記録であると説明し、Ａ選手は納得しました。解決$

策として、記録読み上げの混同を避けるために「Ａピット、記録○ｍ○○01 」とピット$

名も明確に伝えることにしました。$

□抗議・上訴について□$

選手権女子走幅跳の ! 回目の試技のピン差しの位置について、監督から抗議があり、$

審判長がそれを却下すると直ぐに監督から上訴がありました。ジュリー、担当総務員、
審判長、担当審判員が、陸連科学委員会の撮影したビデオ映像を確認したところ、ピン
差しの位置は正しいことが判明し、監督にも見せて納得していただき上訴が却下されま
した。$

&'( の方々から適切なアドバイスをしていただいたお陰で、次の競技（やり投）に影$

響することなく対応することができました。混成競技は、次の競技が始まってしまうと$

前の競技の再試技ができなくなります。そのため、競技中に抗議・上訴が出た場合には$

時間に余裕を持って、次の競技が始まる前までに上訴の結果を出す必要があります。来$

年度に向けてスピーディーな対応策を検討したいと思います。また、ビデオ監察を増や$

して、フィールド競技のビデオ撮影を行う必要があります。$

$ $ $ $ $ $ $※参考報告書：第 !"# 回日本陸上競技選手権大会・混成競技$ 派遣報告書$ $

$ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $$ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $&'( 羽田雄一$ $ &'( 今野光人$ $

おわりに$

$ 最終種目の !/"" ｍでは観客もグラウンドに降りて、会場のみんなが選手達を拍手で応援
しました。選手達がゴールし競技が終了すると、それまでの緊張もほぐれ、選手も観客も
スタッフもみんながうれしそうな笑顔を浮かべていました。この競技会のフィナーレを迎
えた瞬間にみんなが味わった「感動と達成感」が「やってみて高い効果」だと感じました。
今年度のドキドキ感を来年度はワクワク感に変えて、秋田陸上競技協会は、第 !"2 回日本
陸上競技選手権大会混成競技の運営を誠実に行います。$

文責$ （一財）秋田陸上競技協会$ 競技委員長$ 金$ 宏明$
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