
 

 

 

 

 

 

 

       期 日 ： 平成２８年５月７日（土） 競技開始９：３０ 

       場 所 ： 岡山県陸上競技場（シティライトスタジアム） 

       主 催 ： 岡山県高体連陸上競技部 

             一般財団法人岡山陸上競技協会 

 

 

 

競 技 日 程 

トラック フィールド 

 

9:30     ４×１００ｍR 決（５組）  

 

9:50 女  ４×１００ｍR 決（３組） 

 

10:05 女 １５００ｍ決（３組） 

 

10:30   ８００ｍ決（１０組） 

 

11:30 女  １００ｍ決（９組） 

 

11:55   １００ｍ決（１６組）  

 

13:00 女 ４００ｍ決（４組） 

 

13:30   ４００ｍ決（９組） 

 

14:10   ５０００ｍ決（２組） 

 

15:00 女  ４×４００mＲ決（３組） 

 

15:20   ４×４００mＲ決（６組） 

 

 

 

 

10:00  走 高跳決 

 

10:10  走 幅跳決 

（１組 A ピット） 

（２組 B ピット） 

 

 

12:10 女 走幅跳決 

（１組 A ピット） 

（２組 B ピット） 

 

 

12:30 女 走高跳決 

 

13:45   三段跳決 

 

 

9:30 男･女 円盤投決 

 

 

 

 

 

 

11:00 男･女 砲丸投決 

 

 

 

 

 

 

13:00 男･女 やり投決 

 

 

 

 

 

 

第１１回岡山県高体連備前支部 

総合体育大会陸上競技大会 



競技注意事項 

 

１ 大会は２０１６年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会申し合わせ事項によって行う。 
２ 競技者の変更は一切許可しない。 
３ 発病・負傷に対しては応急救護のほか責任を負わない。 
４ 招集は，一括コールで行う。また，必ず競技開始２０分前までに本人が競技場所に来ること。

また，リレーオーダー用紙は、４００ｍＲ，１６００ｍＲともに８：４５までに招集所へ提

出すること。（ｵｰﾀﾞｰ用紙の配布は招集所） 

５ ナンバーカードは，胸部・背部両面につけること。但し、跳躍競技は片面でよい。尚、 

腰ナンバーカードは、自校で準備すること。 

※1500m・5000mは，別腰ナンバーカードをつける。（現地配布） 

６ トラック競技予選のレーン順は、プログラム記載の番号順に行う。 
７ スパイクのピンはトラック9mm以下、フィールド12ｍｍ以下の直径が４ｍｍ以内の平行ピン

とする。 
８ 各選手の貴重品・その他の持ち物は、自校の管理とする。 
９ トラック競技・フィールド競技共、８位までを入賞とする。 
10 投てき用具は原則として大会主催者が準備したものを使用する。但し、個人持ち器具の使用

は検査合格のうえ共同使用とする。  
11 ウォーミングアップは競技に支障のない時間・場所で行うこと。 
12 各自、出したゴミは責任をもって持ち帰ること。 
13 不正スタートは，一度の不正スタートで失格とする。 

14 走幅跳は，Ａ・Ｂﾋﾟｯﾄで行い，Ａはスタンド側・Ｂはトラック側とする。 

15 5000mは 20分で競技を終了する。 
 

競技役員 
 

総    務  藤野 智(兼) 

総  務  員    森 俊樹 服部 功(兼) 

技 術 総 務        堀川 正徳(兼) 

審  判  長    服部 功(兼) 

アナウンサー    永易 静代 濱岡 紀久子 

情報記録係    蒲地 直志 西角 勝也   

競 技 者 係          廣田 裕一    

庶  務  係    西原 智子 人部 禎郎(兼) 藤井 絵美 

役  員  係    堀川 正徳(兼) 

補 助 員 係          堀川 正徳(兼) 

出  発  係    西川 信博 古川 勝博 向井 宏幸 中本 大輔  

服部 功(兼) 

用 器 具  係    森 雄二(兼) 

風力計測員          矢吹 伸介 岡本 英信 人部 禎郎(兼) 隅 仁一 

写真判定員          山本 靖宏 豊田 倫寛 籾井 正伸 岡村 修志 清水 貴彦 

        花崎 博文 

周回記録員          日笠 裕允 徳永 達樹 小野田宏昭 服部 功(兼) 藤野 智(兼)  

南雲 駿   

監  察  員    山部 英樹 森安 信之 藤野 智(兼) 小林 秀州 古本 直倫 

ｽﾀｰﾀｰ・ﾘｺｰﾗｰ    川崎 眞二 高橋 道広 朝川 真行 

跳躍審判員        中村 忠彦 小林 桂子 鈴木 茂正 仁科 貞晶 菅田 卓嗣 樋口 利恵  

小林 祐介 飯田 顕成 

投擲審判員  長尾友紀子 森 雄二(兼) 江川雄一郎 柴田 充子 原 志穂 

        堀川 正徳(兼) 

 


