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 学連主催外競技会でのシーズンベスト記録申請について 

 

東海学生陸上競技連盟 記録主任 松田 克洋 

本申請は、東海学生陸上競技連盟競技者が標準記録のある各競技会へ出場する際の記録

の確認、あるいは各競技会への学連推薦者や各章授与の際の重要な参考となります。なお、

2018年日本学生50傑及び2018年東海学生20傑は以下3回の記録申請をもとに作成しますの

で、こちらの作成にもご協力お願いします。 

東海学連の主催ではない大会、シーズンベスト記録申請不要とする競技会以外でシーズ

ンベストを更新した競技者の記録を申請してください。 

 

１．提出期限 

 SBを出した期日 郵送締切日 ※必着 

第1回ベスト記録申請 ※１ 平成30年4月～7月9日 平成30年7月16日(日)  

第2回ベスト記録申請 ※２ 平成30年4月～10月  平成30年10月15日(日)  

第3回ベスト記録申請 ※３ 平成30年1月～12月  2019年1月27日(日)  

※１ 男子の5000ｍ、10000ｍのみ 

※２ 女子の3000ｍ、5000ｍのみ 

※３ すべての種目 

3回とも必ず提出いただくようご協力お願いします。該当者がいない場合はその旨をメー

ルにてお伝え下さい。 

２．申請先 

〒467-0806名古屋市瑞穂区瑞穂通4－13－1勝陽ビル301号 

東海学生陸上競技連盟ベスト記録申請係 

TEL/FAX 052-842-1878 

E-mail：tgrr@themis.ocn.ne.jp 

 

３．必要書類 

① 記録申請用データ(E-mailにて送信) 

記録申請フォーマット（資料Ⅳ－2、Ⅳ－3）を本連盟のホームページよりダウンロー

ドし、記入例を参考に必要事項を記入。記入例は消していただかなくても結構です。

必要事項を打ち込んだ記録申請フォーマットを添付ファイルにてE-mailで上記アドレ

ス宛に件名「ベスト記録申請」で送信してください。必ずフォーマットに従ってくだ

さい。 

② 申請記録証明書類(郵送) 
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リザルト、記録証明書、賞状など(コピー可) 申請記録の証明が出来るものを上記住所

宛に郵送。 

必ず①、②の両方が必要です。 

 

 

シーズンベスト記録申請に関する注意事項 

※東海学連主催の競技会以外で記録申請をしなかった場合、また必要書類に不備がある場

合は東海学生20傑に掲載できないことがあるので十分に注意してください※ 

 

1. 必要書類 

=記録申請用データについて= 

①すべての項目は、記録申請記入例を参考に記入して下さい。必ずフォーマットに従って

ください。全ての英数字と記号は必ず半角にしてください。また、苗字と名前の間は全角1

文字の空白を入れてください。リレーの場合は苗字のみをオーダー順に「・」で連記して

ください。ミス防止のため、すべての記録と風速の最後には*を記入してください。十種競

技など、競技の日程が複数日に渡る場合は、初日を競技日としてください。 

②追い風参考記録(+2.1以上の記録)は正式な記録として認定されませんので必ず除外して

ください。また風速が記録の公認に影響する種目には、風向の区別および風速を必ず記入

してください。 

③ 双方の作業を効率化するために人数の多い種目については最低記録を設けます。以下

に示す記録に達していない場合は申請していただかなくても結構です。また、この最低記

録は、第3回シーズンベスト記録申請時にさらに追加される場合もあります。 

 

男子  100m 11.00        走高跳 1m90 

200m 22.40        走幅跳 7m00 

        400m 50.00        三段跳 14m30 

      800m 1.59.00              砲丸投 10m00 

      1500m 4.07.00       円盤投 30m00 

      110mH 15.80      ハンマー投 35m00 

      400mH 57.00        やり投 52m00 
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女子   100m 13.00                走幅跳 5m00 

        200m 26.50              やり投げ 32m00 

        400m 1.00.00 

          800m 2.30.00 

           1500m 5.00.00 

           110mH 16.50 

           

④ 走幅跳・三段跳の申請について、以下の条件に該当する場合は申請をして下さい。 

 ・シーズンベスト申請する必要のない大会でSBを更新したが、同大会でその記録を

上回る追い風参考記録をマークした場合 

 例 東海インカレ 走幅跳 

１本目 6m80(+1.2) ２本目 7m00(+1.0)SB ３本目 7m10(+2.1) 

この場合、2本目の記録を申請して下さい。 

 

=申請記録証明書類について= 

① リザルト、記録証明書、賞状に関しては、コピーでかまいません。ただし、原本のリ

ザルト、記録証明書ならびに賞状を郵送された場合、返却することが出来ませんので記録

証明書などはコピーをとっておいてください。 

② 競技会のホームページより印刷したものも可とします。ただし、記録だけではなく競

技会名、期日、競技場名などを明記したものを使用してください。 

元々記載されていないものは、手書きで「競技会名・競技場名・大会期日」を明記し

てください。 

 

 

2. 平成30年1～3月開催の大会のシーズンベスト記録申請について 

 平成30年の1～3月開催の競技会のシーズンベスト記録申請については、平成29年度

日本学生陸上競技連合登録者で平成30年度登録をしない卒業生についても申請して

ください。 

また記録申請をする際、学年欄には平成29年度登録での学年の数字の後ろに「+（プ

ラス）」を付けて記入してください。 

 

3. その他 

 別紙にベスト記録申請不要とする競技会を記載したので参考にしてください。 

 必ず必要書類は一括して提出するようにしてください。 

 不都合な点が生じましたら、こちらの方から連絡させていただきます。 
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ベスト申請する必要のない大会 

 

・ 愛知六大学対校陸上競技大会 

・ 東海学生春季 

・ 名古屋大学・信州大学対校陸上競技大会 

・ 東海インカレ 

・ 名古屋大学・大阪大学対校陸上競技大会 

・ 全日本大学女子駅伝東海地区選考会 

・ 全日本大学駅伝東海地区選考会 

・ 東海国立大学陸上競技大会 

・ 東海学生夏季 

・ 岐阜経済大学サマーナイト陸上競技会 

・ 東海学生秋季選手権 

・ 岐阜経済大学記録会 

・ 中京土曜競技会 


