
種目 9日(日) 10日（月）

100m 〇

200m 〇

400m 〇

800m 〇

110mH 〇

100mH 〇

400mH 〇

4×100mR 〇

4×400mR 〇

走高跳 〇

棒高跳 〇

走幅跳 〇

三段跳 〇

砲丸投 〇

円盤投 〇

やり投 〇

※トラック種目は全てタイムレース決勝で行う。
※投てき種目は競技場の都合上、全て1日目に実施する。
※1人につき1日1種目、合計2種目の出場制限を設ける。（リレー種目は除く）

2020東海学生陸上競技夏季大会

競技実施日


