
女子陸連公認 女子陸連公認 女子陸連公認 女子陸連公認 マラソンマラソンマラソンマラソン((((MARATHONMARATHONMARATHONMARATHON))))

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1    2
廣瀬　光子
ﾋﾛｾ ﾐﾂｺ

東　京
東京ＷＩＮＧＳ

19:19
 

39:18
(19:59)

59:26
(20:08)

1:19:48
(20:22)

1:24:01
 

1:39:48
(20:00)

2:00:29
(20:41)

2:22:01
(21:32)

2:44:08
(22:07)

2:53:34
( 9:26)

   2   98
藤澤　舞
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏｲ

北海道
札幌市役所

20:21
 

41:08
(20:47)

1:02:05
(20:57)

1:23:16
(21:11)

1:27:36
 

1:43:52
(20:36)

2:05:16
(21:24)

2:27:13
(21:57)

2:49:41
(22:28)

2:59:06
( 9:25)

   3  168
佐藤　寿枝
ｻﾄｳ ﾄｼｴ

千　葉
千葉陸協

22:02
 

43:39
(21:37)

1:05:24
(21:45)

1:27:25
(22:01)

1:31:40
 

1:48:14
(20:49)

2:09:43
(21:29)

2:31:36
(21:53)

2:53:51
(22:15)

3:02:47
( 8:56)

   4  233
福田　由香理
ﾌｸﾀﾞ ﾕｶﾘ

神奈川
伊勢原市陸協

22:07
 

44:46
(22:39)

1:07:36
(22:50)

1:30:46
(23:10)

1:35:27
 

1:53:01
(22:15)

2:15:50
(22:49)

2:39:09
(23:19)

3:03:18
(24:09)

3:13:26
(10:08)

   5  273
石橋　早希江
ｲｼﾊﾞｼ ｻｷｴ

埼　玉
熊谷市陸協

22:58
 

46:19
(23:21)

1:09:28
(23:09)

1:33:08
(23:40)

1:38:01
 

1:56:12
(23:04)

2:19:06
(22:54)

2:41:36
(22:30)

3:04:08
(22:32)

3:13:35
( 9:27)

   6  197
牧田　朋美
ﾏｷﾀ ﾄﾓﾐ

東　京
東京陸協

22:20
 

45:17
(22:57)

1:08:15
(22:58)

1:31:38
(23:23)

1:36:04
 

1:53:46
(22:08)

2:16:49
(23:03)

2:40:54
(24:05)

3:06:20
(25:26)

3:16:27
(10:07)

   7  180
前野　智子
ﾏｴﾉ ﾄﾓｺ

大　阪
コナミ香里園

21:49
 

44:29
(22:40)

1:07:34
(23:05)

1:31:43
(24:09)

1:36:27
 

1:54:28
(22:45)

2:17:54
(23:26)

2:42:02
(24:08)

3:06:41
(24:39)

3:16:34
( 9:53)

   8  272
澁谷　佳代
ｼﾌﾞﾔ ｶﾖ

新　潟
新潟トキらん

22:02
 

44:39
(22:37)

1:07:17
(22:38)

1:30:40
(23:23)

1:35:25
 

1:53:15
(22:35)

2:16:33
(23:18)

2:40:25
(23:52)

3:06:22
(25:57)

3:17:37
(11:15)

   9  215
奥山　恵美
ｵｸﾔﾏ ｴﾐ

東　京
東京陸協

22:10
 

44:34
(22:24)

1:07:28
(22:54)

1:31:05
(23:37)

1:35:43
 

1:53:29
(22:24)

2:16:49
(23:20)

2:41:19
(24:30)

3:07:05
(25:46)

3:17:44
(10:39)

  10  182
我那覇　昭子
ｶﾞﾅﾊ ｼｮｳｺ

沖　縄
沖縄陸協

22:10
 

44:45
(22:35)

1:07:34
(22:49)

1:31:34
(24:00)

1:36:24
 

1:54:47
(23:13)

2:18:39
(23:52)

2:43:24
(24:45)

3:08:52
(25:28)

3:19:18
(10:26)

  11  191
西　文子
ﾆｼ ﾌﾐｺ

福　岡
NTT九州RTC

24:08
 

47:56
(23:48)

1:11:23
(23:27)

1:35:12
(23:49)

1:40:04
 

1:57:43
(22:31)

2:20:52
(23:09)

2:44:46
(23:54)

3:09:38
(24:52)

3:19:47
(10:09)

  12 1451
土屋　優実
ﾂﾁﾔ ﾕﾐ

東　京
順天堂大医学部

24:26
 

49:07
(24:41)

1:13:39
(24:32)

1:38:28
(24:49)

1:43:28
 

2:01:28
(23:00)

2:24:14
(22:46)

2:47:01
(22:47)

3:10:43
(23:42)

3:20:04
( 9:21)

  13  280
富田　維久美
ﾄﾐﾀ ｲｸﾐ

神奈川
横浜市陸協

22:42
 

45:53
(23:11)

1:09:26
(23:33)

1:33:40
(24:14)

1:38:42
 

1:57:29
(23:49)

2:21:31
(24:02)

2:45:35
(24:04)

3:11:28
(25:53)

3:22:45
(11:17)

  14 1227
宮下　奈緒子
ﾐﾔｼﾀ ﾅｵｺ

神奈川
紐育的寿司集団

23:43
 

47:44
(24:01)

1:11:33
(23:49)

1:35:39
(24:06)

1:40:06
 

1:57:59
(22:20)

2:21:41
(23:42)

2:48:31
(26:50)

3:13:12
(24:41)

3:23:09
( 9:57)

  15  313
中村　素子
ﾅｶﾑﾗ ﾓﾄｺ

沖　縄
てぃーだランナーズ

24:08
 

48:07
(23:59)

1:12:20
(24:13)

1:36:54
(24:34)

1:41:53
 

2:00:13
(23:19)

2:23:45
(23:32)

2:47:37
(23:52)

3:13:22
(25:45)

3:23:46
(10:24)

  16   78
峯嶋　奈都美
ﾐﾈｼﾏ ﾅﾂﾐ

東　京
ラフィネ

23:14
 

46:11
(22:57)

1:09:25
(23:14)

1:33:08
(23:43)

1:38:06
 

1:56:12
(23:04)

2:19:50
(23:38)

2:46:19
(26:29)

3:13:41
(27:22)

3:24:07
(10:26)

  17  343
松村　佳代子
ﾏﾂﾑﾗ ｶﾖｺ

東　京
東京陸協

25:36
 

50:39
(25:03)

1:15:21
(24:42)

1:40:31
(25:10)

1:45:35
 

2:04:27
(23:56)

2:28:58
(24:31)

2:54:00
(25:02)

3:19:40
(25:40)

3:30:04
(10:24)

  18  244
内田　優子
ｳﾁﾀﾞ ﾕｳｺ

沖　縄
沖縄陸協

23:41
 

47:28
(23:47)

1:11:24
(23:56)

1:36:23
(24:59)

1:41:35
 

2:00:52
(24:29)

2:26:12
(25:20)

2:52:23
(26:11)

3:20:24
(28:01)

3:32:25
(12:01)

  19   25
中村　麻季子
ﾅｶﾑﾗ ﾏｷｺ

愛　知
愛知陸協

24:59
 

49:32
(24:33)

1:14:13
(24:41)

1:39:56
(25:43)

1:45:09
 

2:04:50
(24:54)

2:30:00
(25:10)

2:55:58
(25:58)

3:22:09
(26:11)

3:32:36
(10:27)

  20  132
前反　紀美子
ﾏｴｿﾞﾘ ｷﾐｺ

神奈川
神奈川陸協

24:34
 

48:50
(24:16)

1:12:58
(24:08)

1:37:48
(24:50)

1:42:54
 

2:02:19
(24:31)

2:27:07
(24:48)

2:57:11
(30:04)

3:23:12
(26:01)

3:34:07
(10:55)

  21  172
能勢　結希
ﾉｾ ﾕｷ

東　京
東京陸協

23:16
 

47:03
(23:47)

1:13:00
(25:57)

1:38:07
(25:07)

1:43:06
 

2:02:15
(24:08)

2:29:20
(27:05)

2:57:05
(27:45)

3:23:58
(26:53)

3:34:25
(10:27)

  22  279
森下　伸子
ﾓﾘｼﾀ ﾉﾌﾞｺ

大　阪
貝塚走ろう会

22:45
 

46:20
(23:35)

1:11:20
(25:00)

1:37:07
(25:47)

1:42:46
 

2:03:05
(25:58)

2:29:08
(26:03)

2:55:56
(26:48)

3:23:33
(27:37)

3:34:35
(11:02)

  23  185
木村　浩美
ｷﾑﾗ ﾋﾛﾐ

東　京
アシックスRC

24:08
 

48:15
(24:07)

1:12:23
(24:08)

1:37:37
(25:14)

1:42:59
 

2:02:42
(25:05)

2:30:44
(28:02)

2:59:16
(28:32)

3:25:36
(26:20)

3:35:45
(10:09)

  24  303
川西　美穂
ｶﾜﾆｼ ﾐﾎ

東　京
東京陸協

21:42
 

43:34
(21:52)

1:05:38
(22:04)

1:28:55
(23:17)

1:33:43
 

1:52:20
(23:25)

2:18:38
(26:18)

2:48:29
(29:51)

3:23:39
(35:10)

3:38:42
(15:03)

  25  357
菅野　和泉
ｶﾝﾉ ｲｽﾞﾐ

宮　城
青葉のまちＲＣ

23:32
 

47:32
(24:00)

1:12:27
(24:55)

1:38:21
(25:54)

1:43:42
 

2:03:39
(25:18)

2:32:46
(29:07)

3:00:22
(27:36)

3:29:10
(28:48)

3:41:09
(11:59)

  26  291
岡　由紀
ｵｶ ﾕｷ

大　阪
ズットランＡＣ

23:55
 

48:17
(24:22)

1:13:21
(25:04)

1:40:29
(27:08)

1:45:55
 

2:06:41
(26:12)

2:34:08
(27:27)

3:02:21
(28:13)

3:30:48
(28:27)

3:42:38
(11:50)

  27  330
西山　雅子
ﾆｼﾔﾏ ﾏｻｺ

東　京
東京陸協

26:08
 

52:00
(25:52)

1:17:57
(25:57)

1:44:06
(26:09)

1:49:52
 

2:10:13
(26:07)

2:35:46
(25:33)

3:02:04
(26:18)

3:31:47
(29:43)

3:43:55
(12:08)

  28  325
芳賀　直美
ﾊｶﾞ ﾅｵﾐ

神奈川
大和市陸協

24:00
 

48:37
(24:37)

1:13:47
(25:10)

1:40:23
(26:36)

1:45:57
 

2:08:55
(28:32)

2:38:26
(29:31)

3:08:02
(29:36)

3:35:07
(27:05)

3:46:12
(11:05)

  29 1261
門脇　美砂丘
ｶﾄﾞﾜｷ ﾐｻｵ

愛　知
愛知陸協

26:01
 

50:04
(24:03)

1:14:53
(24:49)

1:40:35
(25:42)

1:45:40
 

2:05:59
(25:24)

2:32:39
(26:40)

3:02:40
(30:01)

3:33:18
(30:38)

3:46:17
(12:59)

  30  331
渡辺　明子
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｷｺ

神奈川
神奈川陸協

27:41
 

55:21
(27:40)

1:22:42
(27:21)

1:50:53
(28:11)

1:56:50
 

2:19:19
(28:26)

2:46:43
(27:24)

3:12:37
(25:54)

3:36:59
(24:22)

3:46:45
( 9:46)

  31  234
神山　直美
ｺｳﾔﾏ ﾅｵﾐ

岐　阜
岐阜陸協

24:44
 

49:15
(24:31)

1:14:11
(24:56)

1:40:36
(26:25)

1:45:59
 

2:06:55
(26:19)

2:38:01
(31:06)

3:06:24
(28:23)

3:35:52
(29:28)

3:47:38
(11:46)

  32  353
中村　さつき
ﾅｶﾑﾗ ｻﾂｷ

東　京
東京陸協

26:40
 

53:33
(26:53)

1:20:40
(27:07)

1:48:39
(27:59)

1:54:15
 

2:14:52
(26:13)

2:42:25
(27:33)

3:10:02
(27:37)

3:37:10
(27:08)

3:48:50
(11:40)

  33  347
塩垣　久美子
ｼｵｶﾞｷ ｸﾐｺ

東　京
コウトウクリク

25:41
 

52:34
(26:53)

1:19:50
(27:16)

1:47:35
(27:45)

1:53:15
 

2:13:44
(26:09)

2:40:21
(26:37)

3:07:24
(27:03)

3:36:42
(29:18)

3:49:02
(12:20)

  34 1454
糟谷　美律
ｶｽﾔ ﾐﾉﾘ

東　京
順天堂大医学部

31:39
 

58:05
(26:26)

1:24:17
(26:12)

1:50:43
(26:26)

1:56:11
 

2:16:26
(25:43)

2:43:07
(26:41)

3:10:25
(27:18)

3:38:28
(28:03)

3:49:48
(11:20)

  35  344
與那嶺　涼子
ﾖﾅﾐﾈ ﾘｮｳｺ

沖　縄
沖縄陸協

24:52
 

49:33
(24:41)

1:15:06
(25:33)

1:43:51
(28:45)

1:49:09
 

2:09:47
(25:56)

2:36:34
(26:47)

3:05:39
(29:05)

3:37:28
(31:49)

3:50:19
(12:51)

  36  348
関森　智子
ｾｷﾓﾘ ﾄﾓｺ

東　京
東京陸協

26:29
 

53:05
(26:36)

1:20:53
(27:48)

1:51:34
(30:41)

1:57:35
 

2:18:55
(27:21)

2:45:58
(27:03)

3:12:58
(27:00)

3:40:33
(27:35)

3:51:53
(11:20)

  37  367
榊　泰子
ｻｶｷ ﾔｽｺ

埼　玉
埼玉陸協

26:46
 

53:06
(26:20)

1:20:00
(26:54)

1:47:56
(27:56)

1:53:31
 

2:16:42
(28:46)

2:44:41
(27:59)

3:12:19
(27:38)

3:40:45
(28:26)

3:52:32
(11:47)

  38  274
神山　典子
ｶﾐﾔﾏ ﾉﾘｺ

千　葉
千葉陸協

24:12
 

50:27
(26:15)

1:16:59
(26:32)

1:44:59
(28:00)

1:50:36
 

2:12:07
(27:08)

2:40:18
(28:11)

3:10:01
(29:43)

3:40:29
(30:28)

3:52:34
(12:05)

  39  209
永田　久子
ﾅｶﾞﾀ ﾋｻｺ

愛　知
チームKoi

25:59
 

54:06
(28:07)

1:20:30
(26:24)

1:47:05
(26:35)

1:52:26
 

2:14:15
(27:10)

2:40:46
(26:31)

3:10:46
(30:00)

3:39:28
(28:42)

3:52:58
(13:30)

  40  337
前島　周子
ﾏｴｼﾞﾏ ｼｭｳｺ

東　京
東京陸協

28:08
 

55:12
(27:04)

1:22:19
(27:07)

1:49:53
(27:34)

1:55:37
 

2:17:15
(27:22)

2:46:00
(28:45)

3:14:35
(28:35)

3:43:25
(28:50)

3:54:22
(10:57)

  41  366
阿久津　明子
ｱｸﾂ ｱｷｺ

沖　縄
てぃーだランナーズ

26:21
 

52:19
(25:58)

1:18:45
(26:26)

1:46:10
(27:25)

1:51:46
 

2:14:54
(28:44)

2:43:08
(28:14)

3:12:37
(29:29)

3:42:23
(29:46)

3:54:34
(12:11)

  42  288
小林　恵美子
ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾐｺ

大　阪
大阪陸協

24:01
 

50:19
(26:18)

1:17:49
(27:30)

1:46:38
(28:49)

1:52:10
 

2:15:04
(28:26)

2:43:35
(28:31)

3:12:58
(29:23)

3:42:59
(30:01)

3:55:13
(12:14)

  43  324
吉迫　亜希子
ﾖｼｻﾞｺ ｱｷｺ

東　京
双日ランニング部

27:51
 

55:17
(27:26)

1:23:10
(27:53)

1:52:03
(28:53)

2:02:19
 

2:23:47
(31:44)

2:51:18
(27:31)

3:17:56
(26:38)

3:44:17
(26:21)

3:55:25
(11:08)

  44 1303
佐々木　朋子
ｻｻｷ ﾄﾓｺ

神奈川
ＴＭクラブ

28:00
 

55:51
(27:51)

1:23:53
(28:02)

1:52:55
(29:02)

1:58:44
 

2:20:18
(27:23)

2:49:08
(28:50)

3:16:59
(27:51)

3:45:09
(28:10)

3:56:00
(10:51)

  45  316
三島　千加子
ﾐｼﾏ ﾁｶｺ

京　都
京都陸協

37:25
 

1:03:54
(26:29)

1:29:59
(26:05)

1:56:58
(26:59)

2:02:26
 

2:24:16
(27:18)

2:50:23
(26:07)

3:17:30
(27:07)

3:45:01
(27:31)

3:56:12
(11:11)

  46 1266
相川　光代
ｱｲｶﾜ ﾐﾂﾖ

東　京
東京陸協

28:03
 

55:17
(27:14)

1:22:27
(27:10)

1:50:31
(28:04)

1:56:11
 

2:17:40
(27:09)

2:46:01
(28:21)

3:15:17
(29:16)

3:44:42
(29:25)

3:56:18
(11:36)

  47  326
高橋　嘉子
ﾀｶﾊｼ ﾖｼｺ

東　京
千代田区陸協

28:21
 

55:03
(26:42)

1:21:52
(26:49)

1:49:19
(27:27)

1:55:03
 

2:17:22
(28:03)

2:44:43
(27:21)

3:14:36
(29:53)

3:44:20
(29:44)

3:56:20
(12:00)

  48  377
嘉手川　千夏
ｶﾃﾞｶﾜ ﾁﾅﾂ

沖　縄
沖縄陸協

32:10
 

59:38
(27:28)

1:26:58
(27:20)

1:54:44
(27:46)

2:00:20
 

2:21:25
(26:41)

2:49:01
(27:36)

3:17:23
(28:22)

3:46:08
(28:45)

3:57:13
(11:05)

  49  354
市毛　美香
ｲﾁｹﾞ ﾐｶ

茨　城
刀水ＡＣ

27:33
 

55:00
(27:27)

1:22:48
(27:48)

1:51:27
(28:39)

1:57:35
 

2:18:52
(27:25)

2:47:19
(28:27)

3:16:38
(29:19)

3:46:03
(29:25)

3:57:53
(11:50)

  50  267
中村　正子
ﾅｶﾑﾗ ﾏｻｺ

東　京
東京陸協

31:35
 

58:28
(26:53)

1:25:11
(26:43)

1:52:11
(27:00)

1:57:20
 

2:17:53
(25:42)

2:47:11
(29:18)

3:17:01
(29:50)

3:47:41
(30:40)

3:58:47
(11:06)



順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

  51  338
樋口　玲貴
ﾋｸﾞﾁ ﾀﾏｷ

北海道
ｅＡ北海道

24:31
 

49:25
(24:54)

1:16:15
(26:50)

1:44:58
(28:43)

1:50:19
 

2:12:36
(27:38)

2:43:13
(30:37)

3:14:45
(31:32)

3:47:09
(32:24)

3:59:00
(11:51)

  52 1337
谷本　郁恵
ﾀﾆﾓﾄ ｲｸｴ

東　京
東京陸協

27:35
 

55:48
(28:13)

1:24:02
(28:14)

1:52:36
(28:34)

1:58:18
 

2:19:40
(27:04)

2:47:55
(28:15)

3:17:29
(29:34)

3:47:31
(30:02)

3:59:23
(11:52)

  53 1385
小川　茜
ｵｶﾞﾜ ｱｶﾈ

大　阪
大阪陸協

27:40
 

54:29
(26:49)

1:23:21
(28:52)

1:51:31
(28:10)

1:57:03
 

2:18:17
(26:46)

2:47:46
(29:29)

3:17:08
(29:22)

3:47:40
(30:32)

3:59:27
(11:47)

  54 1378
銅谷　三奈子
ﾄﾞｳﾔ ﾐﾅｺ

沖　縄
沖縄陸協

27:46
 

52:35
(24:49)

1:18:41
(26:06)

1:46:09
(27:28)

1:51:46
 

2:14:30
(28:21)

2:44:19
(29:49)

3:16:29
(32:10)

3:49:48
(33:19)

4:03:25
(13:37)

  55  371
奥田　香織
ｵｸﾀﾞ ｶｵﾘ

大　阪
大阪陸協

25:13
 

52:47
(27:34)

1:20:21
(27:34)

1:52:18
(31:57)

1:58:07
 

2:21:48
(29:30)

2:52:31
(30:43)

3:21:21
(28:50)

3:51:25
(30:04)

4:03:35
(12:10)

  56 1284
倉島　志保
ｸﾗｼﾏ ｼﾎ

神奈川
メイソウカイ

27:29
 

55:56
(28:27)

1:25:51
(29:55)

1:53:15
(27:24)

1:59:19
 

2:21:44
(28:29)

2:50:06
(28:22)

3:19:05
(28:59)

3:51:54
(32:49)

4:05:11
(13:17)

  57 1393
塚田　和子
ﾂｶﾀﾞ ｶｽﾞｺ

東　京
東京陸協

31:25
 

1:00:54
(29:29)

1:30:16
(29:22)

2:00:15
(29:59)

2:06:22
 

2:29:02
(28:47)

2:57:33
(28:31)

3:24:41
(27:08)

3:54:22
(29:41)

4:06:41
(12:19)

  58 1213
五十嵐　千代子
ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾖｺ

神奈川
ＴＭクラブ

40:05
 

1:06:54
(26:49)

1:34:50
(27:56)

2:03:08
(28:18)

2:08:42
 

2:30:05
(26:57)

2:58:03
(27:58)

3:26:58
(28:55)

3:55:55
(28:57)

4:07:08
(11:13)

  59 1281
上原　真美
ｳｴﾊﾗ ﾏﾐ

大　阪
深北緑地ＳＲＣ

26:20
 

53:09
(26:49)

1:21:10
(28:01)

1:49:57
(28:47)

1:55:47
 

2:18:54
(28:57)

2:49:31
(30:37)

3:20:53
(31:22)

3:55:34
(34:41)

4:09:07
(13:33)

  60 1364
小谷　鎭代
ｺﾀﾆ ｼｽﾞﾖ

福　岡
福津市陸協

27:31
 

55:40
(28:09)

1:25:33
(29:53)

1:55:07
(29:34)

2:00:50
 

2:23:50
(28:43)

2:53:13
(29:23)

3:23:31
(30:18)

3:56:35
(33:04)

4:10:13
(13:38)

  61 1253
宮間　多恵子
ﾐﾔﾏ ﾀｴｺ

東　京
東京陸協

27:55
 

55:27
(27:32)

1:23:16
(27:49)

1:52:01
(28:45)

1:57:51
 

2:20:36
(28:35)

2:51:10
(30:34)

3:23:42
(32:32)

3:57:27
(33:45)

4:11:36
(14:09)

  62 1441
砂川　由美
ｽﾅｶﾜ ﾕﾐ

沖　縄
沖縄陸協

29:42
 

58:38
(28:56)

1:27:39
(29:01)

1:57:31
(29:52)

2:03:30
 

2:25:58
(28:27)

2:55:10
(29:12)

3:26:48
(31:38)

3:59:10
(32:22)

4:12:06
(12:56)

  63 1351
新田　泰子
ﾆｯﾀ ﾔｽｺ

宮　城
ＤＡＴＥＡＧＬ

26:22
 

53:26
(27:04)

1:21:45
(28:19)

1:51:24
(29:39)

1:57:15
 

2:19:27
(28:03)

2:48:36
(29:09)

3:20:37
(32:01)

3:58:27
(37:50)

4:13:48
(15:21)

  64  362
小塚　智恵
ｺﾂﾞｶ ﾄﾓｴ

東　京
東京陸協

28:55
 

57:38
(28:43)

1:26:37
(28:59)

1:57:56
(31:19)

2:04:18
 

2:28:44
(30:48)

3:01:38
(32:54)

3:32:57
(31:19)

4:03:30
(30:33)

4:14:20
(10:50)

  65 1354
中山　奈々
ﾅｶﾔﾏ ﾅﾅ

千　葉
東京陸協

27:35
 

55:01
(27:26)

1:22:44
(27:43)

1:53:26
(30:42)

1:59:16
 

2:22:58
(29:32)

2:56:16
(33:18)

3:29:05
(32:49)

4:03:22
(34:17)

4:15:17
(11:55)

  66 1341
須藤　由子
ｽﾄﾞｳ ﾖｼｺ

茨　城
つくば陸協

28:09
 

56:36
(28:27)

1:25:50
(29:14)

1:56:12
(30:22)

2:02:29
 

2:25:39
(29:27)

2:56:08
(30:29)

3:27:38
(31:30)

4:03:43
(36:05)

4:16:50
(13:07)

  67 1312
木山　由佳
ｷﾔﾏ ﾕｶ

東　京
東京陸協

29:57
 

1:00:20
(30:23)

1:29:49
(29:29)

2:01:04
(31:15)

2:07:31
 

2:31:48
(30:44)

3:02:36
(30:48)

3:33:15
(30:39)

4:03:49
(30:34)

4:17:23
(13:34)

  68 1369
本内　由紀子
ﾓﾄｳﾁ ﾕｷｺ

北海道
道央陸協

28:03
 

56:44
(28:41)

1:26:13
(29:29)

1:57:21
(31:08)

2:03:19
 

2:28:15
(30:54)

2:59:16
(31:01)

3:32:24
(33:08)

4:05:35
(33:11)

4:18:44
(13:09)

  69  375
永江　美保子
ﾅｶﾞｴ ﾐﾎｺ

沖　縄
てぃーだランナーズ

26:53
 

55:27
(28:34)

1:24:28
(29:01)

1:54:40
(30:12)

2:00:57
 

2:24:52
(30:12)

2:56:39
(31:47)

3:28:56
(32:17)

4:04:51
(35:55)

4:18:45
(13:54)

  70 1410
石射　弥生
ｲｼｲ ﾔﾖｲ

東　京
東京陸協

27:59
 

57:16
(29:17)

1:26:25
(29:09)

1:56:21
(29:56)

2:02:52
 

2:27:40
(31:19)

2:59:30
(31:50)

3:32:36
(33:06)

4:06:28
(33:52)

4:19:15
(12:47)

  71  356
飯田　真紀
ｲｲﾀﾞ ﾏｷ

東　京
東京陸協

26:15
 

54:10
(27:55)

1:23:33
(29:23)

1:53:52
(30:19)

1:59:52
 

2:23:37
(29:45)

2:54:27
(30:50)

3:30:28
(36:01)

4:08:15
(37:47)

4:19:26
(11:11)

  72 1409
小林　加代子
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾖｺ

神奈川
相模原市陸協

31:09
 

1:00:45
(29:36)

1:30:39
(29:54)

2:01:18
(30:39)

2:07:32
 

2:32:17
(30:59)

3:03:17
(31:00)

3:34:49
(31:32)

4:06:42
(31:53)

4:19:28
(12:46)

  73  365
松尾　和枝
ﾏﾂｵ ｶｽﾞｴ

東　京
刀水ＡＣ

26:42
 

55:14
(28:32)

1:25:07
(29:53)

1:55:47
(30:40)

2:01:57
 

2:28:14
(32:27)

2:59:08
(30:54)

3:32:06
(32:58)

4:06:26
(34:20)

4:19:32
(13:06)

  74 1330
寺澤　美香
ﾃﾗｻﾞﾜ ﾐｶ

大　阪
大阪陸協

30:19
 

1:00:15
(29:56)

1:31:16
(31:01)

2:01:24
(30:08)

2:07:16
 

2:30:57
(29:33)

3:01:51
(30:54)

3:33:31
(31:40)

4:06:57
(33:26)

4:19:39
(12:42)

  75 1336
菅野　江利
ｽｶﾞﾉ ｴﾘ

東　京
東京陸協

30:16
 

59:31
(29:15)

1:29:06
(29:35)

1:59:16
(30:10)

2:05:18
 

2:32:18
(33:02)

3:03:04
(30:46)

3:34:30
(31:26)

4:06:01
(31:31)

4:19:44
(13:43)

  76  355
平松　真由子
ﾋﾗﾏﾂ ﾏﾕｺ

東　京
東京陸協

25:40
 

52:24
(26:44)

1:21:12
(28:48)

1:51:44
(30:32)

1:57:58
 

2:22:01
(30:17)

2:56:06
(34:05)

3:32:49
(36:43)

4:07:44
(34:55)

4:20:59
(13:15)

  77 1474
田中　久美子
ﾀﾅｶ ｸﾐｺ

福　岡
福岡陸協

31:03
 

1:00:16
(29:13)

1:30:12
(29:56)

2:01:34
(31:22)

2:07:25
 

2:31:30
(29:56)

3:03:05
(31:35)

3:36:23
(33:18)

4:10:11
(33:48)

4:22:45
(12:34)

  78 1439
奥村　たか子
ｵｸﾑﾗ ﾀｶｺ

東　京
東京陸協

28:27
 

57:21
(28:54)

1:26:53
(29:32)

1:57:53
(31:00)

2:04:18
 

2:28:17
(30:24)

3:00:46
(32:29)

3:34:27
(33:41)

4:08:37
(34:10)

4:22:49
(14:12)

  79 1295
高橋　明美
ﾀｶﾊｼ ｱｹﾐ

大　阪
あすリードRC

31:15
 

58:45
(27:30)

1:26:31
(27:46)

1:55:35
(29:04)

2:01:44
 

2:25:49
(30:14)

2:55:04
(29:15)

3:36:46
(41:42)

4:10:13
(33:27)

4:23:36
(13:23)

  80 1358
小滝　淳子
ｺﾀｷ ｼﾞｭﾝｺ

東　京
東京ラン友会

24:13
 

52:03
(27:50)

1:20:19
(28:16)

1:51:10
(30:51)

1:57:04
 

2:21:53
(30:43)

2:57:41
(35:48)

3:34:44
(37:03)

4:11:26
(36:42)

4:23:41
(12:15)

  81 1431
辻本　絵美
ﾂｼﾞﾓﾄ ｴﾐ

大　阪
大阪陸協

29:49
 

59:52
(30:03)

1:29:23
(29:31)

2:00:04
(30:41)

2:06:40
 

2:31:21
(31:17)

3:04:07
(32:46)

3:36:06
(31:59)

4:09:56
(33:50)

4:23:51
(13:55)

  82 1348
植松　直子
ｳｴﾏﾂ ﾅｵｺ

東　京
多摩川クラブ

26:01
 

51:18
(25:17)

1:17:43
(26:25)

1:46:47
(29:04)

1:52:26
 

2:15:52
(29:05)

2:48:38
(32:46)

3:28:37
(39:59)

4:08:51
(40:14)

4:23:56
(15:05)

  83 1335
伴　早知子
ﾊﾞﾝ ｻﾁｺ

神奈川
神奈川陸協

27:17
 

54:41
(27:24)

1:23:30
(28:49)

1:54:30
(31:00)

2:00:40
 

2:24:51
(30:21)

2:57:32
(32:41)

3:33:46
(36:14)

4:10:19
(36:33)

4:24:54
(14:35)

  84 1220
野口　美奈
ﾉｸﾞﾁ ﾐﾅ

大　阪
北浜ＲＣ

32:02
 

1:02:39
(30:37)

1:32:49
(30:10)

2:03:29
(30:40)

2:09:53
 

2:36:49
(33:20)

3:07:04
(30:15)

3:39:26
(32:22)

4:12:18
(32:52)

4:25:18
(13:00)

  85 1434
長　寿美笑
ﾁｮｳ ｽﾐｴ

福　岡
福岡陸協

27:29
 

55:57
(28:28)

1:26:14
(30:17)

1:58:17
(32:03)

2:04:43
 

2:29:01
(30:44)

3:03:04
(34:03)

3:37:19
(34:15)

4:12:19
(35:00)

4:25:35
(13:16)

  86 1470
森　弘子
ﾓﾘ ﾋﾛｺ

沖　縄
てぃーだランナーズ

27:24
 

55:52
(28:28)

1:26:26
(30:34)

1:58:10
(31:44)

2:04:28
 

2:28:43
(30:33)

3:02:34
(33:51)

3:35:53
(33:19)

4:11:12
(35:19)

4:25:56
(14:44)

  87 1447
佐藤　理恵
ｻﾄｳ ﾘｴ

岩　手
岩手陸協

29:21
 

1:01:36
(32:15)

1:32:22
(30:46)

2:04:59
(32:37)

2:11:38
 

2:36:23
(31:24)

3:08:08
(31:45)

3:39:59
(31:51)

4:12:45
(32:46)

4:26:03
(13:18)

  88 1416
中嶋　朋子
ﾅｶｼﾏ ﾄﾓｺ

熊　本
菊南病院ﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

28:34
 

59:21
(30:47)

1:29:32
(30:11)

2:00:46
(31:14)

2:10:00
 

2:37:55
(37:09)

3:10:23
(32:28)

3:44:42
(34:19)

4:15:39
(30:57)

4:27:56
(12:17)

  89 1443
高田　真理
ﾀｶﾀﾞ ﾏﾘ

熊　本
菊南病院ﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

28:34
 

59:20
(30:46)

1:29:32
(30:12)

2:00:46
(31:14)

2:10:00
 

2:37:56
(37:10)

3:10:23
(32:27)

3:44:42
(34:19)

4:15:40
(30:58)

4:27:56
(12:16)

  90 1353
柏倉　友美
ｶｼﾜｸﾞﾗ ﾄﾓﾐ

東　京
東京陸協

30:26
 

1:02:07
(31:41)

1:32:05
(29:58)

2:02:35
(30:30)

2:08:59
 

2:34:00
(31:25)

3:06:00
(32:00)

3:41:13
(35:13)

4:15:22
(34:09)

4:28:58
(13:36)

  91 1387
大野　佐知子
ｵｵﾉ ｻﾁｺ

沖　縄
沖縄陸協

29:21
 

59:07
(29:46)

1:29:38
(30:31)

2:00:41
(31:03)

2:06:49
 

2:31:48
(31:07)

3:04:13
(32:25)

3:40:13
(36:00)

4:16:10
(35:57)

4:30:44
(14:34)

  92  181
神原　百合
ｶﾝﾊﾞﾗ ﾕﾘ

東　京
ラフィネ

27:25
 

57:10
(29:45)

1:26:21
(29:11)

1:58:41
(32:20)

2:05:10
 

2:30:54
(32:13)

3:05:51
(34:57)

3:44:28
(38:37)

4:19:15
(34:47)

4:32:17
(13:02)

  93 1426
米岡　美代子
ﾖﾈｵｶ ﾐﾖｺ

大　阪
ＹＭＲＣ

29:11
 

59:04
(29:53)

1:29:33
(30:29)

2:01:13
(31:40)

2:07:47
 

2:34:41
(33:28)

3:07:46
(33:05)

3:44:17
(36:31)

4:19:23
(35:06)

4:32:36
(13:13)

  94  315
丸山　由美
ﾏﾙﾔﾏ ﾕﾐ

静　岡
駿府激走会

28:41
 

58:11
(29:30)

1:31:27
(33:16)

2:06:59
(35:32)

2:13:41
 

2:41:14
(34:15)

3:13:19
(32:05)

3:47:01
(33:42)

4:19:27
(32:26)

4:32:49
(13:22)

  95 1515
岡本　珠世
ｵｶﾓﾄ ﾀﾏﾖ

東　京
東京陸協

28:16
 

57:32
(29:16)

1:27:16
(29:44)

1:59:43
(32:27)

2:07:10
 

2:35:28
(35:45)

3:08:55
(33:27)

3:43:27
(34:32)

4:19:19
(35:52)

4:32:54
(13:35)

  96 1461
米山　美千枝
ﾖﾈﾔﾏ ﾐﾁｴ

東　京
東京陸協

30:06
 

1:00:00
(29:54)

1:30:47
(30:47)

2:03:09
(32:22)

2:09:47
 

2:35:03
(31:54)

3:08:15
(33:12)

3:43:22
(35:07)

4:19:15
(35:53)

4:32:58
(13:43)

  97  372
青木　浩美
ｱｵｷ ﾋﾛﾐ

埼　玉
別所沼スマイルＲＣ

27:30
 

58:06
(30:36)

1:30:02
(31:56)

2:02:03
(32:01)

2:08:50
 

2:35:23
(33:20)

3:10:18
(34:55)

3:45:09
(34:51)

4:21:22
(36:13)

4:35:17
(13:55)

  98 1484
迫田　法子
ｻｺﾀ ﾉﾘｺ

神奈川
フル百回楽走会

29:44
 

1:00:27
(30:43)

1:32:28
(32:01)

2:06:16
(33:48)

2:12:44
 

2:38:43
(32:27)

3:11:17
(32:34)

3:46:47
(35:30)

4:21:49
(35:02)

4:35:35
(13:46)

  99 1485
河合　登美子
ｶﾜｲ ﾄﾐｺ

東　京
東京陸協

30:29
 

1:01:41
(31:12)

1:33:40
(31:59)

2:07:28
(33:48)

2:14:19
 

2:40:32
(33:04)

3:17:29
(36:57)

3:51:34
(34:05)

4:24:47
(33:13)

4:37:36
(12:49)

 100 1399
茂木　ひろ美
ﾓｷﾞ ﾋﾛﾐ

沖　縄
沖縄陸協

28:17
 

56:37
(28:20)

1:25:32
(28:55)

1:55:21
(29:49)

2:01:25
 

2:24:13
(28:52)

2:52:47
(28:34)

3:30:12
(37:25)

4:19:41
(49:29)

4:38:08
(18:27)



順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 101  332
井上　繁美
ｲﾉｳｴ ｼｹﾞﾐ

東　京
東京陸協

29:11
 

1:00:59
(31:48)

1:31:18
(30:19)

2:03:43
(32:25)

2:09:53
 

2:36:23
(32:40)

3:13:39
(37:16)

3:50:00
(36:21)

4:25:02
(35:02)

4:39:24
(14:22)

 102  327
山腰　博子
ﾔﾏｺﾞｼ ﾋﾛｺ

愛　知
eA愛知

31:51
 

1:03:52
(32:01)

1:35:08
(31:16)

2:07:14
(32:06)

2:13:40
 

2:38:50
(31:36)

3:12:10
(33:20)

3:48:49
(36:39)

4:26:37
(37:48)

4:41:16
(14:39)

 103 1495
福井　貴和子
ﾌｸｲ ｷﾜｺ

東　京
東京陸協

31:04
 

1:00:16
(29:12)

1:30:13
(29:57)

2:01:35
(31:22)

2:07:47
 

2:36:20
(34:45)

3:10:15
(33:55)

3:46:43
(36:28)

4:27:46
(41:03)

4:41:16
(13:30)

 104  335
小田島　ともみ
ｵﾀﾞｼﾏ ﾄﾓﾐ

東　京
東京陸協

32:43
 

1:08:34
(35:51)

1:41:04
(32:30)

2:13:38
(32:34)

2:20:04
 

2:54:54
(41:16)

3:25:45
(30:51)

3:58:52
(33:07)

4:31:42
(32:50)

4:43:47
(12:05)

 105 1537
穐本　和美
ｱｷﾓﾄ ｶｽﾞﾐ

大　阪
大阪陸協

30:55
 

1:03:27
(32:32)

1:37:18
(33:51)

2:11:40
(34:22)

2:18:29
 

2:44:11
(32:31)

3:18:49
(34:38)

3:54:40
(35:51)

4:31:49
(37:09)

4:44:57
(13:08)

 106 1414
高木　里紗
ﾀｶｷﾞ ﾘｻ

東　京
東京陸協

28:58
 

58:27
(29:29)

1:31:16
(32:49)

2:07:40
(36:24)

2:14:39
 

2:45:15
(37:35)

3:22:26
(37:11)

3:57:20
(34:54)

4:32:13
(34:53)

4:44:59
(12:46)

 107 1523
九坪　友子
ｸﾂﾎﾞ ﾄﾓｺ

大　阪
大阪陸協

28:36
 

58:18
(29:42)

1:29:02
(30:44)

2:03:00
(33:58)

2:09:23
 

2:36:54
(33:54)

3:14:02
(37:08)

3:52:31
(38:29)

4:32:22
(39:51)

4:47:48
(15:26)

 108  376
大塚　優子
ｵｵﾂｶ ﾕｳｺ

沖　縄
沖縄陸協

30:40
 

1:02:21
(31:41)

1:34:46
(32:25)

2:08:59
(34:13)

2:16:30
 

2:44:04
(35:05)

3:20:11
(36:07)

3:57:30
(37:19)

4:34:28
(36:58)

4:48:20
(13:52)

 109  378
野上　勝恵
ﾉｶﾞﾐ ｶﾂｴ

福　岡
HITACHI Tr

30:00
 

1:02:40
(32:40)

1:35:51
(33:11)

2:10:39
(34:48)

2:17:50
 

2:45:19
(34:40)

3:18:52
(33:33)

3:56:00
(37:08)

4:32:53
(36:53)

4:48:21
(15:28)

 110  339
富田　朝美
ﾄﾐﾀ ｱｻﾐ

神奈川
川崎市陸協

51:26
 

1:23:42
(32:16)

1:54:13
(30:31)

2:25:58
(31:45)

2:32:55
 

2:59:02
(33:04)

3:29:47
(30:45)

4:02:37
(32:50)

4:35:10
(32:33)

4:48:28
(13:18)

 111 1427
安岡　みき
ﾔｽｵｶ ﾐｷ

高　知
高知陸協

31:12
 

1:01:59
(30:47)

1:34:14
(32:15)

2:09:57
(35:43)

2:16:58
 

2:45:36
(35:39)

3:21:08
(35:32)

3:57:14
(36:06)

4:33:22
(36:08)

4:48:51
(15:29)

 112 1316
新谷　君江
ｼﾝﾔ ｷﾐｴ

北海道
ナイアガラＭＣ

30:47
 

1:02:04
(31:17)

1:34:37
(32:33)

2:08:01
(33:24)

2:14:38
 

2:41:23
(33:22)

3:16:27
(35:04)

3:54:17
(37:50)

4:33:52
(39:35)

4:49:26
(15:34)

 113  370
田尻　典子
ﾀｼﾞﾘ ﾉﾘｺ

東　京
東京陸協

44:23
 

1:19:26
(35:03)

1:59:27
(40:01)

2:31:31
(32:04)

2:37:13
 

3:03:16
(31:45)

3:33:47
(30:31)

4:09:11
(35:24)

4:39:23
(30:12)

4:51:51
(12:28)

 114 1379
佐藤　かつえ
ｻﾄｳ ｶﾂｴ

沖　縄
沖縄陸協

31:53
 

1:00:29
(28:36)

1:29:51
(29:22)

2:03:22
(33:31)

2:09:38
 

2:39:08
(35:46)

3:18:46
(39:38)

3:57:22
(38:36)

4:38:20
(40:58)

4:53:41
(15:21)

 115  374
大崎　裕子
ｵｵｻｷ ﾕｳｺ

東　京
駒沢公園JC

45:21
 

1:24:50
(39:29)

1:59:07
(34:17)

2:33:14
(34:07)

2:40:18
 

3:05:51
(32:37)

3:39:05
(33:14)

4:09:57
(30:52)

4:41:27
(31:30)

4:54:59
(13:32)

 116 1555
鬼柳　純子
ｷﾔﾅｷﾞ ｼﾞｭﾝｺ

岩　手
岩手陸協

32:05
 

1:06:22
(34:17)

1:40:18
(33:56)

2:16:12
(35:54)

2:23:35
 

2:51:15
(35:03)

3:27:52
(36:37)

4:02:32
(34:40)

4:41:00
(38:28)

4:55:55
(14:55)

 117 1498
真嶌　圭子
ﾏｼﾏ ｹｲｺ

東　京
MY☆STAR

30:22
 

1:01:32
(31:10)

1:34:33
(33:01)

2:10:55
(36:22)

2:18:33
 

2:48:51
(37:56)

3:31:49
(42:58)

4:08:36
(36:47)

4:42:48
(34:12)

4:56:25
(13:37)

 118 1435
中山　エリカ
ﾅｶﾔﾏ ｴﾘｶ

東　京
東京陸協

47:41
 

1:17:58
(30:17)

1:49:59
(32:01)

2:21:28
(31:29)

2:28:47
 

2:56:21
(34:53)

3:31:34
(35:13)

4:08:08
(36:34)

4:43:41
(35:33)

4:58:25
(14:44)

 119  369
田中　裕美子
ﾀﾅｶ ﾕﾐｺ

大　阪
飯山市陸協

29:54
 

1:03:57
(34:03)

1:46:26
(42:29)

2:21:01
(34:35)

2:28:13
 

2:56:22
(35:21)

3:30:32
(34:10)

4:08:44
(38:12)

4:45:02
(36:18)

4:58:54
(13:52)

 120 1415
岡田　有加
ｵｶﾀﾞ ﾕｶ

東　京
東京陸協

39:51
 

1:14:30
(34:39)

1:46:41
(32:11)

2:19:54
(33:13)

2:26:52
 

2:53:24
(33:30)

3:28:16
(34:52)

4:06:28
(38:12)

4:45:20
(38:52)

5:00:22
(15:02)

 121 1482
佐々木　まゆみ
ｻｻｷ ﾏﾕﾐ

東　京
盛岡市陸協

33:26
 

1:03:22
(29:56)

1:34:57
(31:35)

2:10:06
(35:09)

2:19:02
 

2:46:40
(36:34)

3:26:27
(39:47)

4:05:41
(39:14)

4:45:48
(40:07)

5:01:02
(15:14)

 122 1481
南　香名子
ﾐﾅﾐ ｶﾅｺ

東　京
東京AC

32:03
 

1:03:35
(31:32)

1:34:40
(31:05)

2:08:11
(33:31)

2:15:31
 

2:45:24
(37:13)

3:24:50
(39:26)

4:09:52
(45:02)

4:47:14
(37:22)

5:01:41
(14:27)

 123 1519
山田　敦子
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾂｺ

神奈川
横浜市陸協

29:42
 

1:00:39
(30:57)

1:32:23
(31:44)

2:08:11
(35:48)

2:15:15
 

2:43:44
(35:33)

3:21:18
(37:34)

4:02:02
(40:44)

4:45:34
(43:32)

5:02:01
(16:27)

 124 1560
中村　尚子
ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳｺ

大　阪
大阪陸協

31:52
 

1:03:21
(31:29)

1:38:49
(35:28)

2:15:27
(36:38)

2:23:07
 

2:53:40
(38:13)

3:32:36
(38:56)

4:13:10
(40:34)

4:49:36
(36:26)

5:03:10
(13:34)

 125 1525
音喜多　節子
ｵﾄｷﾀ ｾﾂｺ

大　阪
チームＫ

32:13
 

1:05:35
(33:22)

1:39:46
(34:11)

2:17:03
(37:17)

2:23:48
 

2:54:41
(37:38)

3:34:10
(39:29)

4:11:06
(36:56)

4:50:19
(39:13)

5:03:43
(13:24)

 126 1554
門田　恵美子
ﾓﾝﾀﾞ ｴﾐｺ

東　京
東京陸協

31:20
 

1:02:04
(30:44)

1:34:11
(32:07)

2:09:58
(35:47)

2:17:16
 

2:46:43
(36:45)

3:25:12
(38:29)

4:05:11
(39:59)

4:45:17
(40:06)

5:03:55
(18:38)

 127 1402
吉村　恵理子
ﾖｼﾑﾗ ｴﾘｺ

福　岡
福岡陸協

27:36
 

1:06:25
(38:49)

1:40:16
(33:51)

2:16:09
(35:53)

2:22:28
 

2:56:02
(39:53)

3:33:52
(37:50)

4:12:57
(39:05)

4:50:15
(37:18)

5:05:15
(15:00)

 128 1491
梶野　裕子
ｶｼﾞﾉ ﾕｳｺ

沖　縄
沖縄陸協

33:56
 

1:07:11
(33:15)

1:42:53
(35:42)

2:17:45
(34:52)

2:24:46
 

2:52:44
(34:59)

3:38:13
(45:29)

4:17:06
(38:53)

4:52:57
(35:51)

5:07:23
(14:26)

 129 1572
鈴木　咲子
ｽｽﾞｷ ｻｷｺ

兵　庫
兵庫陸協

32:36
 

1:10:37
(38:01)

1:45:16
(34:39)

2:21:13
(35:57)

2:28:53
 

2:58:55
(37:42)

3:35:44
(36:49)

4:13:11
(37:27)

4:52:42
(39:31)

5:10:06
(17:24)

 130 1569
潮田　亜子
ｼｵﾀ ｱｺ

大　阪
大阪陸協

33:38
 

1:09:38
(36:00)

1:46:28
(36:50)

2:24:09
(37:41)

2:31:23
 

3:02:51
(38:42)

3:39:57
(37:06)

4:20:03
(40:06)

4:57:02
(36:59)

5:10:56
(13:54)

 131 1396
長江　聡子
ﾅｶﾞｴ ｻﾄｺ

東　京
東京陸協

32:44
 

1:08:34
(35:50)

1:43:45
(35:11)

2:22:53
(39:08)

2:31:09
 

3:05:00
(42:07)

3:42:58
(37:58)

4:19:58
(37:00)

4:57:30
(37:32)

5:11:42
(14:12)

 132 1375
佐久川　貴子
ｻｸｶﾞﾜ ﾀｶｺ

沖　縄
沖縄陸協

34:33
 

1:06:56
(32:23)

1:45:03
(38:07)

2:19:35
(34:32)

2:27:08
 

3:01:00
(41:25)

3:39:37
(38:37)

4:19:46
(40:09)

4:57:52
(38:06)

5:12:24
(14:32)

 133 1343
馬場　千恵
ﾊﾞﾊﾞ ﾁｴ

福　岡
福岡マスターズ

30:09
 

1:01:25
(31:16)

1:35:22
(33:57)

2:12:26
(37:04)

2:20:11
 

2:50:54
(38:28)

3:30:27
(39:33)

4:12:54
(42:27)

4:56:05
(43:11)

5:12:48
(16:43)

 134 1576
知念　美琴
ﾁﾈﾝ ﾐｺﾄ

沖　縄
沖縄陸協

30:44
 

1:01:37
(30:53)

1:35:49
(34:12)

2:12:07
(36:18)

2:20:11
 

2:53:39
(41:32)

3:32:43
(39:04)

4:15:27
(42:44)

4:57:03
(41:36)

5:12:58
(15:55)

 135 1309
松尾　由香里
ﾏﾂｵ ﾕｶﾘ

東　京
東京陸協

47:53
 

1:23:31
(35:38)

1:59:03
(35:32)

2:34:04
(35:01)

2:41:22
 

3:08:46
(34:42)

3:44:47
(36:01)

4:20:27
(35:40)

4:58:30
(38:03)

5:13:35
(15:05)

 136 1548
曽我部　敬子
ｿｶﾞﾍﾞ ｹｲｺ

大　阪
ＴＥＡＭ０９１３

34:41
 

1:09:49
(35:08)

1:45:18
(35:29)

2:21:58
(36:40)

2:29:26
 

2:58:16
(36:18)

3:40:21
(42:05)

4:21:56
(41:35)

5:03:24
(41:28)

5:19:15
(15:51)

 137 1406
上住　円美
ｳｴｽﾞﾐ ｸﾙﾐ

東　京
三鷹市陸協

31:09
 

1:03:55
(32:46)

1:40:29
(36:34)

2:18:58
(38:29)

2:26:06
 

2:58:19
(39:21)

3:37:47
(39:28)

4:20:18
(42:31)

5:03:50
(43:32)

5:20:15
(16:25)

 138  351
柴野　成子
ｼﾊﾞﾉ ｼｹﾞｺ

東　京
ラフィネ

35:06
 

1:12:17
(37:11)

1:49:00
(36:43)

2:29:26
(40:26)

2:38:32
 

3:08:20
(38:54)

3:44:42
(36:22)

4:26:46
(42:04)

5:08:05
(41:19)

5:20:38
(12:33)

 139 1483
島崎　聡子
ｼﾏｻｷ ｻﾄｺ

沖　縄
てぃーだランナーズ

30:03
 

1:02:29
(32:26)

1:38:20
(35:51)

2:16:57
(38:37)

2:24:20
 

2:54:41
(37:44)

3:37:11
(42:30)

4:19:14
(42:03)

5:03:55
(44:41)

5:21:40
(17:45)

 140 1404
松本　葉子
ﾏﾂﾓﾄ ﾖｳｺ

東　京
双日ランニング部

35:33
 

1:13:05
(37:32)

1:51:25
(38:20)

2:31:00
(39:35)

2:39:13
 

3:10:36
(39:36)

3:48:58
(38:22)

4:28:08
(39:10)

5:06:35
(38:27)

5:22:04
(15:29)

 141  195
福地　良子
ﾌｸﾁ ﾖｼｺ

東　京
刀水ＡＣ

32:36
 

1:05:41
(33:05)

1:39:03
(33:22)

2:19:39
(40:36)

2:27:14
 

3:00:47
(41:08)

3:51:02
(50:15)

4:32:45
(41:43)

5:09:06
(36:21)

5:23:57
(14:51)

 142 1300
西村　真理子
ﾆｼﾑﾗ ﾏﾘｺ

大　阪
ＷｉｎｄＲｕｎ

1:04:18
 

1:40:26
(36:08)

2:15:13
(34:47)

2:51:03
(35:50)

2:58:44
 

3:29:52
(38:49)

4:02:36
(32:44)

4:37:25
(34:49)

5:11:55
(34:30)

5:25:30
(13:35)

 143 1381
大村　市子
ｵｵﾑﾗ ｲﾁｺ

大　阪
島根大ＡＣ

31:02
 

1:01:06
(30:04)

1:32:10
(31:04)

2:10:40
(38:30)

2:18:20
 

2:52:08
(41:28)

3:33:49
(41:41)

4:19:34
(45:45)

5:08:57
(49:23)

5:25:38
(16:41)

 144 1529
田中　三賀
ﾀﾅｶ ﾐｶ

大　阪
大阪陸協

32:33
 

1:07:06
(34:33)

1:43:54
(36:48)

2:22:56
(39:02)

2:30:23
 

3:02:02
(39:06)

3:41:17
(39:15)

4:27:05
(45:48)

5:15:10
(48:05)

5:32:11
(17:01)

 145 1549
柴田　幸世
ｼﾊﾞﾀ ｻﾁﾖ

沖　縄
沖縄陸協

31:48
 

1:04:17
(32:29)

1:38:05
(33:48)

2:14:35
(36:30)

2:23:06
 

2:56:18
(41:43)

3:48:08
(51:50)

4:32:08
(44:00)

5:14:57
(42:49)

5:33:12
(18:15)

 146 1527
浅田　のり子
ｱｻﾀﾞ ﾉﾘｺ

東　京
東京陸協

34:23
 

1:14:42
(40:19)

1:51:55
(37:13)

2:32:30
(40:35)

2:40:25
 

3:13:16
(40:46)

3:53:24
(40:08)

4:35:52
(42:28)

5:18:34
(42:42)

5:34:16
(15:42)

 147 1361
橋本　佳子
ﾊｼﾓﾄ ﾖｼｺ

京　都
宝が池ＳＴＣ

25:55
 

52:54
(26:59)

1:19:47
(26:53)

1:51:05
(31:18)

1:57:04
 

2:33:34
(42:29)

4:16:39
(103:05)

4:52:09
(35:30)

5:25:16
(33:07)

5:38:11
(12:55)

 148 1286
バーネット　キョウコ

KYOKO BARNETT ﾊﾞｰﾈｯﾄ

大　阪
大阪陸協

51:12
 

1:26:00
(34:48)

2:01:35
(35:35)

2:37:32
(35:57)

2:44:40
 

3:15:25
(37:53)

4:02:55
(47:30)

4:42:51
(39:56)

5:25:36
(42:45)

5:38:13
(12:37)

 149 1540
三井　麻実
ﾐﾂｲ ﾏﾐ

東　京
東京陸協

39:20
 

1:13:16
(33:56)

1:47:19
(34:03)

2:24:34
(37:15)

2:32:10
 

3:00:52
(36:18)

3:45:26
(44:34)

4:31:51
(46:25)

5:22:40
(50:49)

5:39:46
(17:06)

 150 1566
土井　奈緒美
ﾄﾞｲ ﾅｵﾐ

東　京
東京陸協

43:40
 

1:19:41
(36:01)

1:54:44
(35:03)

2:31:52
(37:08)

2:39:50
 

3:09:38
(37:46)

3:51:31
(41:53)

4:37:20
(45:49)

5:23:51
(46:31)

5:40:11
(16:20)



順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 151  350
中村　眞砂子
ﾅｶﾑﾗ ﾏｻｺ

埼　玉
埼玉陸協

38:17
 

1:17:27
(39:10)

2:02:25
(44:58)

2:43:06
(40:41)

2:52:04
 

3:23:08
(40:02)

4:03:25
(40:17)

4:44:20
(40:55)

5:24:29
(40:09)

5:40:31
(16:02)

 152 1550
黒川　二三子
ｸﾛｶﾜ ﾌﾐｺ

東　京
東京陸協

33:21
 

1:07:04
(33:43)

1:42:01
(34:57)

2:17:15
(35:14)

2:25:10
 

2:54:31
(37:16)

3:35:48
(41:17)

4:25:47
(49:59)

5:19:16
(53:29)

5:42:43
(23:27)

 153 1536
瀬川　純子
ｾｶﾞﾜ ｼﾞｭﾝｺ

奈　良
若草陸上クラブ

33:25
 

1:09:30
(36:05)

1:49:07
(39:37)

2:32:48
(43:41)

2:42:09
 

3:16:28
(43:40)

3:59:01
(42:33)

4:42:21
(43:20)

5:27:14
(44:53)

5:44:21
(17:07)

 154  359
糸山　由美
ｲﾄﾔﾏ ﾕﾐ

東　京
ｅＡ東京

47:09
 

1:22:39
(35:30)

1:58:30
(35:51)

2:38:14
(39:44)

2:45:53
 

3:19:24
(41:10)

3:57:21
(37:57)

4:40:13
(42:52)

5:26:12
(45:59)

5:44:21
(18:09)

 155 1453
咲花　里奈
ｻｯｶ ﾘﾅ

東　京
東京陸協

31:49
 

1:02:09
(30:20)

1:37:01
(34:52)

2:17:22
(40:21)

2:25:01
 

2:57:59
(40:37)

3:43:53
(45:54)

4:33:12
(49:19)

5:27:07
(53:55)

5:45:12
(18:05)

 156 1158
横山　朋枝
ﾖｺﾔﾏ ﾄﾓｴ

千　葉
千葉陸協

40:04
 

1:20:38
(40:34)

1:57:47
(37:09)

2:35:58
(38:11)

2:45:06
 

3:17:32
(41:34)

3:56:54
(39:22)

4:41:16
(44:22)

5:25:17
(44:01)

5:45:14
(19:57)

 157  345
水上　仁美
ﾐｽﾞｶﾐ ﾋﾄﾐ

愛　知
百花繚・RUN

33:31
 

1:11:23
(37:52)

1:49:05
(37:42)

2:34:02
(44:57)

2:42:11
 

3:24:26
(50:24)

4:07:50
(43:24)

4:50:00
(42:10)

5:30:39
(40:39)

5:46:00
(15:21)

 158 1535
佐山　真由美
ｻﾔﾏ ﾏﾕﾐ

北海道
北海道陸協

1:02:17
 

1:41:45
(39:28)

2:21:52
(40:07)

2:58:54
(37:02)

3:06:22
 

3:38:19
(39:25)

4:13:54
(35:35)

4:53:42
(39:48)

5:31:10
(37:28)

5:46:08
(14:58)

 159 1545
上野　範子
ｳｴﾉ ﾉﾘｺ

東　京
東京陸協

29:49
 

1:02:42
(32:53)

1:34:44
(32:02)

2:14:38
(39:54)

2:21:54
 

3:00:21
(45:43)

3:53:14
(52:53)

4:45:13
(51:59)

5:31:51
(46:38)

5:48:40
(16:49)

 160 1553
南部　敦子
ﾅﾝﾌﾞ ｱﾂｺ

沖　縄
沖縄陸協

29:55
 

1:01:22
(31:27)

1:36:33
(35:11)

2:16:27
(39:54)

2:23:27
 

2:57:27
(41:00)

3:46:09
(48:42)

4:37:11
(51:02)

5:29:34
(52:23)

5:50:58
(21:24)

 161 1430
三上　秋子
ﾐｶﾐ ｱｷｺ

千　葉
ＡＶＲＣちば

37:05
 

1:28:32
(51:27)

2:07:59
(39:27)

2:46:07
(38:08)

2:54:21
 

3:33:49
(47:42)

4:14:43
(40:54)

4:58:53
(44:10)

5:35:49
(36:56)

5:54:14
(18:25)

 162 1346
仙頭　理恵
ｾﾝﾄｳ ﾘｴ

東　京
東京陸協

37:05
 

1:28:32
(51:27)

2:07:59
(39:27)

2:46:05
(38:06)

2:54:22
 

3:33:48
(47:43)

4:14:41
(40:53)

4:58:51
(44:10)

5:35:48
(36:57)

5:54:14
(18:26)

 163 1488
藤崎　純子
ﾌｼﾞｻｷ ｼﾞｭﾝｺ

千　葉
千葉陸協

37:04
 

1:28:34
(51:30)

2:08:27
(39:53)

2:46:57
(38:30)

2:55:37
 

3:33:43
(46:46)

4:14:33
(40:50)

4:58:51
(44:18)

5:38:51
(40:00)

5:56:13
(17:22)

 164 1357
関口　友子
ｾｷｸﾞﾁ ﾄﾓｺ

千　葉
ＡＶＲＣちば

36:21
 

1:28:33
(52:12)

2:08:29
(39:56)

2:46:56
(38:27)

2:55:37
 

3:33:43
(46:47)

4:14:32
(40:49)

4:58:51
(44:19)

5:38:50
(39:59)

5:56:14
(17:24)

 165 1532
水口　慶
ﾐｽﾞｸﾞﾁ ｹｲ

兵　庫
兵庫陸協

1:04:17
 

1:40:36
(36:19)

2:16:52
(36:16)

2:55:03
(38:11)

3:04:00
 

3:36:32
(41:29)

4:16:23
(39:51)

5:02:00
(45:37)

5:44:14
(42:14)

5:59:23
(15:09)

 166 1534
風間　理江
ｶｻﾞﾏ ﾘｴ

東　京
東京陸協

39:55
 

1:20:07
(40:12)

2:03:20
(43:13)

2:44:46
(41:26)

2:53:38
 

3:25:06
(40:20)

4:10:52
(45:46)

4:54:02
(43:10)

5:42:36
(48:34)

6:01:08
(18:32)

 167 1526
中田　淳子
ﾅｶﾀ ｼﾞｭﾝｺ

東　京
東京陸協

39:56
 

1:20:08
(40:12)

2:03:21
(43:13)

2:44:46
(41:25)

2:53:38
 

3:25:07
(40:21)

4:10:52
(45:45)

4:54:02
(43:10)

5:42:37
(48:35)

6:01:08
(18:31)

 168 1531
廣瀬　貴子
ﾋﾛｾ ﾀｶｺ

東　京
東京陸協

39:55
 

1:20:07
(40:12)

2:03:23
(43:16)

2:44:46
(41:23)

2:53:38
 

3:25:06
(40:20)

4:10:51
(45:45)

4:56:01
(45:10)

5:42:37
(46:36)

6:01:08
(18:31)

 169 1153
朝倉　玲子
ｱｻｸﾗ ﾚｲｺ

東　京
日テレJC

46:09
 

1:25:18
(39:09)

2:01:12
(35:54)

2:38:46
(37:34)

2:47:14
 

3:22:39
(43:53)

4:06:00
(43:21)

4:53:27
(47:27)

5:41:43
(48:16)

6:04:16
(22:33)

 170 1539
西中　真理
ﾆｼﾅｶ ﾏﾘ

大　阪
大阪陸協

46:42
 

1:24:37
(37:55)

2:02:22
(37:45)

2:44:08
(41:46)

2:53:13
 

3:26:05
(41:57)

4:09:45
(43:40)

5:06:21
(56:36)

5:51:45
(45:24)

6:09:47
(18:02)

 171  322
津森　裕美
ﾂﾓﾘ ﾋﾛﾐ

沖　縄
沖縄陸協

1:05:01
 

1:41:00
(35:59)

2:21:54
(40:54)

3:03:12
(41:18)

3:10:49
 

3:45:37
(42:25)

4:32:27
(46:50)

5:16:31
(44:04)

5:56:53
(40:22)

6:12:29
(15:36)

 172  110
網林　美弥
ｱﾐﾊﾞﾔｼ ﾐﾔ

沖　縄
沖縄陸協

38:47
 

1:15:14
(36:27)

1:51:25
(36:11)

2:29:51
(38:26)

2:42:12
 

3:17:25
(47:34)

4:10:00
(52:35)

5:02:24
(52:24)

5:55:04
(52:40)

6:14:28
(19:24)

 173  361
入江　淳子
ｲﾘｴ ｼﾞｭﾝｺ

東　京
東京陸協

1:05:17
 

1:46:11
(40:54)

2:31:33
(45:22)

3:02:12
(30:39)

3:14:18
 

3:47:00
(44:48)

4:27:48
(40:48)

5:12:44
(44:56)

5:57:18
(44:34)

6:14:29
(17:11)

 174 1573
比屋根　まゆみ
ﾋﾔﾈ ﾏﾕﾐ

沖　縄
沖縄陸協

31:23
 

1:08:13
(36:50)

1:47:35
(39:22)

2:34:17
(46:42)

2:45:33
 

3:25:36
(51:19)

4:15:45
(50:09)

5:06:35
(50:50)

5:57:33
(50:58)

6:17:30
(19:57)

 175 1497
村上　美由起
ﾑﾗｶﾐ ﾐﾕｷ

山　形
宮城陸協

41:03
 

1:19:30
(38:27)

2:01:46
(42:16)

2:43:27
(41:41)

2:53:39
 

3:34:13
(50:46)

4:21:29
(47:16)

5:11:29
(50:00)

5:58:03
(46:34)

6:18:25
(20:22)

1436
平野　景子
ﾋﾗﾉ ｹｲｺ

東　京
東京陸協

1:00:04
 

1:37:06
(37:02)

2:13:40
(36:34)

2:58:46
(45:06)

3:06:31
 

3:39:11
(40:25)

4:35:45
(56:34)

  
DNF

1514
新里　優香
ｼﾝｻﾞﾄ ﾕｳｶ

沖　縄
沖縄陸協

52:03
 

1:30:14
(38:11)

2:10:34
(40:20)

2:53:58
(43:24)

3:01:31
 

3:41:13
(47:15)

   
DNF

1463
伊藤　孝江
ｲﾄｳ ﾀｶｴ

東　京
東京陸協

30:43
 

1:09:33
(38:50)

1:47:30
(37:57)

2:31:23
(43:53)

2:39:01
 

    
DNF

1557
都外川　尚子
ﾄﾄﾞｶﾞﾜ ｼｮｳｺ

神奈川
神奈川陸協

41:40
 

1:21:40
(40:00)

2:05:06
(43:26)

3:00:28
(55:22)

3:09:59
 

    
DNF

1570
木下　江美子
ｷﾉｼﾀ ｴﾐｺ

大　阪
あすリードRC

37:29
 

1:21:01
(43:32)

2:09:58
(48:57)

3:10:25
(60:27)

3:23:55
 

    
DNF

1563
湧武　千佐子
ﾜｸﾀｹ ﾁｻｺ

沖　縄
沖縄陸協

46:49
 

1:24:39
(37:50)

2:16:37
(51:58)

      
DNF

1580
平良　千代子
ﾀｲﾗ ﾁﾖｺ

沖　縄
沖縄陸協

1:08:45
 

1:55:32
(46:47)

2:45:00
(49:28)

      
DNF

 213
関谷　彰子
ｾｷﾔ ｱｷｺ

大　阪
大阪陸協

         
DNS

 275
デラッテ　ユキコ
DELATTE YUKIKO ﾃﾞﾗｯﾃ

沖　縄
沖縄陸協

         
DNS

 287
粟田　利美
ｱﾜﾀ ﾄｼﾐ

兵　庫
アチーブRC

         
DNS

 323
結城　知美
ﾕｳｷ ﾄﾓﾐ

大　阪
eA静岡

         
DNS

 328
成岡　佳代子
ﾅﾙｵｶ ｶﾖｺ

高　知
高知さくら

         
DNS

 360
前原　靖子
ﾏｴﾊﾗ ﾔｽｺ

東　京
東京陸協

         
DNS

 363
濱本　あやの
ﾊﾏﾓﾄ ｱﾔﾉ

沖　縄
沖縄陸協

         
DNS

 368
今田　麻紀子
ｲﾏﾀﾞ ﾏｷｺ

大　阪
大阪陸協

         
DNS

 373
野村　里美
ﾉﾑﾗ ｻﾄﾐ

沖　縄
沖縄陸協

         
DNS

1262
石橋　陽子
ｲｼﾊﾞｼ ﾖｳｺ

埼　玉
熊谷市陸協

         
DNS

1279
尾身　恵
ｵﾐ ﾒｸﾞﾐ

神奈川
居酒屋八甲田

         
DNS

1314
内藤　孝子
ﾅｲﾄｳ ﾀｶｺ

東　京
東京ＲＣ

         
DNS

1318
福永　麻耶子
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾔｺ

東　京
東京陸協

         
DNS

1332
大瀧　恵美子
ｵｵﾀｷ ｴﾐｺ

東　京
東京陸協

         
DNS

1360
金田　佳枝
ｶﾈﾀﾞ ﾖｼｴ

東　京
東京陸協

         
DNS

1429
太田　彰子
ｵｵﾀ ｱｷｺ

東　京
東京陸協

         
DNS

1504
伊藤　智子
ｲﾄｳ ﾄﾓｺ

東　京
Teamﾗﾝｽﾃ

         
DNS

1510
錦織　由美子
ﾆｼｺﾞﾘ ﾕﾐｺ

東　京
東京陸協

         
DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

1561
當間　美和
ﾄｳﾏ ﾐﾜ

沖　縄
沖縄陸協

         
DNS

1562
佐久間　裕子
ｻｸﾏ ﾕｳｺ

東　京
メイソウカイ

         
DNS

凡例（DNS:欠    場）


