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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
１００ｍ 11/9 知念　玲亜 10.37/+7.5

名桜大AC

新村　真人(3) 10.59/+4.3

琉球大

下地　伸征(2) 10.66/+6.6

那覇西高

山川　拓真 10.74/+6.6

CCO

津波　響樹(2) 10.77/+7.5

那覇西高

安次富貫太(2) 10.79/+7.2

那覇西高

新垣　隆仁 SOUTHWIND 10.80/+7.5

米須　清陽 CCO 10.80/+4.3

２００ｍ 11/9 新村　真人(3) 21.78/+5.6

琉球大

米須　清陽 CCO 21.93/+3.5

目取眞　剛(2) 那覇西高 21.93/+3.3

下地　伸征(2) 22.01/+2.2

那覇西高

山川　拓真 22.11/+2.2

CCO

新里　勝五 22.22/+3.5

名桜大AC

平城　暁史(3) 22.38/+2.2

名桜大

川田　純平(2) 22.42/+3.5

那覇西高

４００ｍ 11/9 川満　健太(3) 那覇西高 50.51

平城　暁史(3) 名桜大

下地　伸征(2) 50.95

那覇西高

高橋　大治(3) 51.48

名桜大

奥間　圭介(1) 51.78

琉球大

山城　興平(3) 52.25

前原高

新垣　拓也(1) 52.77

沖縄大

松岡　徹平(2) 52.92

琉球大

１５００ｍ 11/9 大城　直也(2)  4:16.65

糸満高

北村　紀宜(4)  4:23.18

名桜大

宮平　良磨(2)  4:23.59

中部商業高

新城　祐樹(2)  4:23.72

那覇高

松田健太郎(1)  4:24.12

中部商業高

野原　彰人(2)  4:27.78

那覇高

當間　愛士(2)  4:28.72

南部工業高

山城　諒寿(2)  4:29.90

普天間高

５０００ｍ 11/9 外間　勇太(3) 15:57.84

那覇西高

古謝　将大(1) 16:12.95

那覇西高

知念　　耕(1) 16:38.22

名桜大

仲地　祐真(2) 16:56.93

那覇西高

大谷　竜丞(1) 17:03.34

那覇西高

下地　　遼(3) 17:05.53

琉球大

本村　健史(1) 17:07.73

那覇西高

上原　英恵 17:15.32

沖縄陸協

１１０ｍＨ

(1.067m)

11/9 金城　　樹(3) 15.40/+6.7

沖縄大

志堅原基貴(2) 15.56/+6.7

沖縄大

宜野座康右(1) 15.91/+6.7

中部商業高

新里　真之(1) 15.99/+6.7

那覇西高

文　　銀也(2) 16.98/+6.7

中部商業高

伊佐　貴裕(1) 21.35/+6.7

那覇西高

大城　　蓮(1) 22.32/+6.7

石川高

４×１００ｍＲ 11/9 名桜大AC_A 41.30

小森　　翔

知念　玲亜

當眞　裕樹

新里　勝五

CCO 42.26

山川　拓真

米須　清陽

比嘉　　昭

座安　勝志

NEXT ONE 42.59

大城　友喜

山内　昌也

金城　　研

譜久里　武

那覇西高A 42.78

川田　純平(2)

下地　伸征(2)

目取眞　剛(2)

津波　響樹(2)

琉球大 43.03

新崎　哲史(4)

新村　真人(3)

奥間　圭介(1)

松岡　徹平(2)

沖縄大 43.33

比嘉　洸樹(2)

志堅原基貴(2)

金城　　樹(3)

長嶺　尚輝(4)

名桜大AC_B 43.48

古謝　直樹

寺本　悠祐

渡嘉敷　亮

山川　宗矩

中部商業高B 44.38

島袋　大和(3)

知念　　颯(3)

中村　竜也(3)

島袋　弘海(3)

走高跳 11/9 高良　留佳(2) 2m04

那覇西高

糸数　雄飛(1) 1m85

前原高

奧濱　練真(1) 1m80

中部商業高

川村　和幸(2) 1m75

沖縄尚学高

山内　満輝(1) 1m60

普天間高

棒高跳 11/9 仲里　圭一 4m60

沖縄陸協

布木　勇人(3) 4m20

琉球大

山田　和輝(3) 4m10

南風原高

石新　航洋(3) 4m00

南風原高

新垣　太詞(2) 4m00

浦添工業高

西波照間匠(1) 3m90

中部商業高

伊地　海人(2) 3m80

久米島高

山城　　猛(1) 3m70

那覇西高

走幅跳 11/9 小森　　翔   7m36/+4.9

名桜大AC

津波　響樹(2)   7m13/+3.4

那覇西高

島袋　大和(3)   6m88/+6.1

中部商業高

名嘉真武士(1)   6m85/+4.3

名桜大

シャープ宣(2)   6m74/+4.9

那覇西高

海老沼勝輝(2)   6m55/+4.8

南風原高

照屋　成星(1)   6m45/+4.8

中部商業高

古謝　佑汰(1)   6m15/+4.3

球陽高

三段跳 11/9 稲葉　広幸  15m20/+5.8

TAC

比嘉浩太郎  14m48/+4.5

SOUTHWIND

シャープ宣(2)  14m40/+4.9

那覇西高

海老沼勝輝(2)  13m85/+2.9

南風原高

向川原　研  13m66/+2.8

福岡陸協

山内　涼輔(2)  12m66/+3.3

石川高

奧濱　練真(1)  12m36/+5.4

中部商業高

高良　留佳(2)  12m29/+4.3

那覇西高

砲丸投

(7.260kg)

11/9 高橋　克昌(2)   9m95

琉球リハビリ

円盤投

(2.000kg)

11/9 松田　悠希(1)  39m17

国際武道大

大嶺　権也(1)  33m58

名桜大

やり投

(0.800kg)

11/9 伊藤　公太(1)  57m65

琉球大

仲宗根幸栄(3)  56m93

名桜大

嘉陽　宗太  54m26

SOLA沖縄

宇良　宗三  53m77

SOLA沖縄

嘉数　翔太(2)  49m02

南風原高

田村　　龍(2)  48m05

名桜大

島袋　亮吾(1)  45m90

沖縄工業高

當間　海人(2)  43m85

久米島高

ハンマー投

(7.260kg)

11/9 大嶺　権也(1)  48m49

名桜大

岡村　拓歩  41m68

沖縄陸協

男Ａ　
　　

砲丸投

(6.000kg)

11/9 宮里　盛斗(1)  12m86

那覇西高

平良虎太郎(1)   8m41

首里東高

円盤投

(1.750kg)

11/9 平良　主将(2)  40m22

久米島高

上原　隆雅(1)  36m79

沖縄工業高

宮里　盛斗(1)  32m78

那覇西高

崎元　貴文(2)  30m69

那覇国際高

仲本　有希(1)  27m69

首里東高

當間　海人(2)  26m48

久米島高

中田　麗雄(2)  26m45

那覇国際高

島田　雄飛(2)  24m74

向陽高

ハンマー投

(6.000kg)

11/9 崎元　貴文(2)  49m80

那覇国際高

我如古　樹(3)  43m94

沖縄工業高

宮里　盛斗(1)  25m45

那覇西高

男高校
　　　

１００ｍ 11/9 平良光勇真(2) 11.28/+4.7

伊波中

砂川優太郎(3) 11.62/+4.7

嘉数中

古見　飛博(2) 11.82/+3.3

豊見城ＪＲＣ

根路銘　陽(2) 11.85/+3.3

伊波中

知念　　冴(3) 11.86/+3.2

伊波中

伊集　盛哉(3) 11.94/+3.8

豊見城ＪＲＣ

上原　侑真(2) 12.00/+4.7

豊見城ＪＲＣ

前田　浩星(3) 12.10/+3.3

伊波中

４００ｍ 11/9 上原　侑真(2) 58.39

豊見城ＪＲＣ

砂川　寛都(2)  1:03.66

中城中

嘉陽　英斗(1)  1:04.12

あわせＪＲＣ

金城　　億(1)  1:13.72

中城中

８００ｍ 11/9 小峯　聖哉(3)  2:12.85

南星中

榮野川晴生(3)  2:14.90

琉球大附属中

名嘉真佑太(2)  2:16.76

伊波中

奥浜　大策(3)  2:17.19

琉球大附属中

宜野座金流亜(1)  2:32.07

伊波中

宮城　一織(1)  2:23.74

あわせＪＲＣ

花城　琉海(1)  2:25.29

あわせＪＲＣ

嘉陽　英斗(1)  2:25.60

あわせＪＲＣ

４×１００ｍＲ 11/9 伊波中 45.40

前田　浩星(3)

平良光勇真(2)

根路銘　陽(2)

知念　　冴(3)

あわせＪＲＣ_A 48.72

当山　　直(2)

諸喜田　樹(1)

照屋　快斗(1)

小玉　一希(2)

あわせＪＲＣ_B 51.99

山内　泰輝(1)

半嶺　　慧(1)

生田龍之介(1)

屋我　優輝(2)

走高跳 11/9 瀬長　邦仁(3) 1m60

伊良波中

谷口　瑠哉(1) 1m45

あわせＪＲＣ

花城　琉海(1) 1m40

あわせＪＲＣ

棒高跳 11/9 幸地飛勇磨(3) 3m80

名護中

仲嶺　眞心(3) 3m40

有銘中

島袋　　滴(2) 3m30

中城中

翁長汰志郎(3) 3m20

名護中

新里　柾起(3) 2m90

中城中

儀間　永世(1) 2m70

中城中

前津　和紀(3) 2m60

名護中

走幅跳 11/9 伊集　盛哉(3)   6m02/+6.3

豊見城ＪＲＣ

知念　　冴(3)   5m87/+6.5

伊波中

当山　　直(2)   5m68/+4.9

あわせＪＲＣ

古見　飛博(2)   5m33/+4.6

豊見城ＪＲＣ

小玉　一希(2)   5m22/+6.8

あわせＪＲＣ

半嶺　　慧(1)   4m80/+5.2

あわせＪＲＣ

奥浜　　駿(3)   4m73/+4.3

嘉数中

山内　泰輝(1)   4m31/+7.0

あわせＪＲＣ

砲丸投

(5.000kg)

11/9 友利　宗暉(3)  12m86

豊見城中

新垣　太登(3)  11m90

中城中

金城　海斗(3)   9m83

南星中

池宮城正憲(1)   6m64

中城中

知名　幸輝(2)   5m07

中城中

円盤投

(1.500kg)

11/9 友利　宗暉(3)  39m77

NOH豊見城中

宮城　一織(1)  20m40

あわせＪＲＣ

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 11/9 喜友名　樹(3)  54m11

中城中

男Ｂ　
　　

凡例（NOH: 沖縄中学新記録）
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
１００ｍ 11/9 岩永　梨沙(2) 12.24/+3.1

中部商業高

比屋根愛夏(1) 12.39/+3.5

中部商業高

佐渡山みなみ(3) 宮古高 12.47/+3.0

玉城　美鈴(3) 日本大 12.47/+4.9

砂川　ゆり(2) 12.60/+5.1

中部商業高

佐久川まりあ(1) 12.71/+5.1

琉球大

浦崎　寛菜(2) 普天間高 12.74/+3.1

大城有利加(1) 那覇西高 12.74/+5.1

２００ｍ 11/9 具志堅美織(2) 25.36/+5.3

中部商業高

岩永　梨沙(2) 25.39/+5.3

中部商業高

玉城　美鈴(3) 25.46/+6.0

日本大

比屋根愛夏(1) 25.74/+6.0

中部商業高

佐渡山みなみ(3) 25.93/+5.3

宮古高

座間味里奈(1) 26.30/+6.0

沖縄尚学高

小橋川梨奈(1) 26.72/+6.0

那覇西高

上原　優可(1) 26.77/+3.5

中部商業高

４００ｍ 11/9 糸数加奈子(3) 58.93

名桜大

具志堅美織(2) 59.55

中部商業高

外間　亜喜(1)  1:01.47

那覇西高

座間味里奈(1)  1:02.12

沖縄尚学高

上原　優可(1)  1:03.71

中部商業高

志良堂春奈(1)  1:05.22

那覇国際高

比嘉　桜花(2)  1:06.69

那覇高

勝連ひな乃(1)  1:08.36

沖縄尚学高

８００ｍ 11/9 呉屋　千夏(1)  2:37.33

琉球大

藤田　七海(1)  2:40.11

那覇国際高

神田　莉沙(2)  2:44.52

前原高

上里　美向(1)  2:48.39

沖縄尚学高

比嘉由莉奈(1)  2:52.38

首里高

松田　七海(2)  3:00.04

那覇国際高

細山田はるか(1)  3:03.16

沖縄尚学高

３０００ｍ 11/9 白川愛結美(3) 10:36.86

名桜大

儀保　優奈(1) 10:41.82

那覇西高

金良　怜奈(2) 10:53.72

普天間高

治谷　祐奈(2) 11:03.16

那覇西高

蓮池　奈々(1) 11:04.00

名桜大

真栄田明依(1) 11:19.55

那覇高

宮里　加奈(2) 11:34.54

那覇西高

本村穂乃美(2) 11:39.21

那覇西高

１００ｍＨ

(0.840m)

11/9 川野　毬菜(3) 14.25/+4.6

名桜大

大城有利加(1) 14.62/+4.6

那覇西高

持増　有沙(2) 14.79/+4.6

名桜大

兼子あさみ(3) 14.99/+4.6

名桜大

小川　千里(3) 15.22/+4.6

名桜大

外間　亜喜(1) 15.23/+4.6

那覇西高

中村向日葵(1) 15.30/+4.6

那覇西高

鈴木　千秋(2) 18.64/+4.6

名桜大

４×１００ｍＲ 11/9 中部商業高 47.68

比屋根愛夏(1)

岩永　梨沙(2)

具志堅美織(2)

砂川　ゆり(2)

那覇西高 50.04

小橋川梨奈(1)

大城有利加(1)

上原　瑛奈(2)

外間　亜喜(1)

名桜大Ａ 50.06

宜保美奈子(2)

川野　毬菜(3)

小川　千里(3)

糸数加奈子(3)

琉球大 51.04

比嘉七々美(1)

石嶺　ゆり(3)

佐久川まりあ(1)

呉屋　千夏(1)

名桜大Ｂ 51.09

中村　明子(3)

田村真里菜(1)

兼子あさみ(3)

持増　有沙(2)

普天間高 52.28

高良明日香(2)

山里　奈未(2)

與久田藍香(2)

浦崎　寛菜(2)

走高跳 11/9 徳本　鈴奈(3) 1m68

那覇西高

外間　亜喜(1) 1m55

那覇西高

上原　瑛奈(2) 1m45

那覇西高

神山　沙紀(1) 1m25

知念高

棒高跳 11/9 古堅絵梨花(3) 3m00

中部商業高

走幅跳 11/9 秋吉　紀香   5m81/+4.0

名桜大AC

平良　さき(2)   5m67/+5.2

中部商業高

中村　明子(3)   5m57/+5.8

名桜大

仲村　愛里   5m21/+4.2

C.R.S伊江島

比嘉七々美(1)   4m91/+5.8

琉球大

山城　　萌(2)   4m85/+4.2

名護高

上原　瑛奈(2)   4m70/+2.5

那覇西高

竹山　早紀(1)   4m60/+2.3

名護高

三段跳 11/9 吉田　文代  12m67/+2.5

郡女大附高AC

秋吉　紀香  11m56/+1.3

名桜大AC

砲丸投

(4.000kg)

11/9 安田　望由(1)   7m72

石川高

乾　　華子(2)   7m55

沖縄ｶﾄﾘｯｸ高

円盤投

(1.000kg)

11/9 安田　望由(1)  29m29

石川高

宮里　真子(1)  23m20

那覇西高

やり投

(0.600kg)

11/9 永山　莉子(1)  39m14

那覇西高

喜舍場友梨(3)  32m95

中部商業高

宮里　真子(1)  32m83

那覇西高

中村向日葵(1)  30m54

那覇西高

女Ａ　
　　

１００ｍ 11/9 岩永　留奈(3) 12.45/+6.0

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

上江洲夏実(3) 12.60/+6.3

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

津波　愛樹(3) 12.79/+4.0

伊良波中

山内　梨愛(2) 13.01/+5.3

中城中

島袋　祐里(2) 13.18/+6.3

伊波中

伊差川真愛(3) 13.41/+6.3

伊波中

瑞慶山京香(1) 13.49/+6.0

あわせＪＲＣ

當山　瑠音(2) 13.56/+4.0

あわせＪＲＣ

４００ｍ 11/9 玉城　由真(3)  1:05.57

沖縄尚学中

金城　花穂(2)  1:06.79

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

与那嶺香菜子(2)  1:08.26

伊波中

玉城　美空(1)  1:11.31

沖縄尚学中

大石　優花(2)  1:11.82

伊波中

上原　礼奈(2)  1:16.20

ｱｽﾘｰﾄ工房

内間美蘭野(1)  1:18.73

中城中

４×１００ｍＲ 11/9 伊波中 54.34

山城　友依(2)

島袋　祐里(2)

古謝　　想(2)

謝花　未季(2)

あわせJRC_A 54.86

砂川　眞子(2)

大河原萌南(2)

上原あずみ(2)

當山　瑠音(2)

あわせJRC_B 56.15

翁長　好加(3)

玉城　李実(3)

小渡　寛子(1)

瑞慶山京香(1)

沖縄尚学中 58.22

平良　桜子(1)

仲宗根実玖(1)

宮城　夏樹(1)

玉城　美空(1)

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ 59.03

金城　花穂(2)

岩永　留奈(3)

真喜志和花(2)

上江洲夏実(3)

金武中  1:03.23

金城　朱耶(1)

瀬名波舞桜(1)

仲間　彩奈(1)

兼久恵里南(1)

走幅跳 11/9 伊差川真愛(3)   4m88/+5.4

伊波中

大河原萌南(2)   4m87/+7.1

あわせＪＲＣ

翁長　好加(3)   4m66/+4.8

あわせＪＲＣ

前底　希光(2)   4m59/+5.1

仲井真中

幸地　愛佳(1)   4m50/+4.3

糸満We喜屋武

玉城　由真(3)   4m48/+4.1

沖縄尚学中

瑞慶山京香(1)   4m39/+4.7

あわせＪＲＣ

玉城　李実(3)   4m34/+4.5

あわせＪＲＣ

円盤投

(1.000kg)

11/9 城間　歩和(2)  29m73

沖縄東中

中山　有沙(1)  16m18

沖縄東中

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 11/9 仲村　愛華(3)  23m80

糸満We喜屋武

女Ｂ　
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
１００ｍ 11/9 山里　龍輝(6) 13.11/+4.3

ｱｽﾘｰﾄ工房

内間　健人(6) 13.32/+6.4

ｱｽﾘｰﾄ工房

比嘉　悠人(6) 13.59/+5.5

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

東江　智輝(6) 14.04/+4.3

あわせＪＲＣ

仲田　　巧(4) NAKIJINKAYOUCLUB 14.18/+4.7

高江洲諒磨(6) 豊見城ＪＲＣ 14.18/+6.4

宜保　　駆(5) 14.28/+4.7

豊見城ＪＲＣ

仲本　陸夏(5) 14.35/+4.3

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

４００ｍ 11/9 比嘉　悠人(6)  1:00.82

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

幸良　琉海(6)  1:05.10

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

山里　龍輝(6)  1:05.47

ｱｽﾘｰﾄ工房

東江　智輝(6)  1:06.09

あわせＪＲＣ

高江洲諒磨(6)  1:07.45

豊見城ＪＲＣ

池原　陸人(6)  1:08.28

AVRC沖縄

金畑　怜穏(6)  1:08.97

エンドレス

坂本　聖弥(5)  1:09.13

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

走幅跳 11/9 仲宗根虎南(5)   4m35/+6.0

あわせＪＲＣ

赤嶺　　翔(5)   4m09/+5.3

ｱｽﾘｰﾄ工房

宜保　　駆(5)   3m93/+9.4

豊見城ＪＲＣ

赤嶺　響紀(4)   3m81/+6.7

ｱｽﾘｰﾄ工房

伊波　　颯(4)   3m70/+5.3

ｱｽﾘｰﾄ工房

福園　琉真(5)   3m68/+9.3

豊見城ＪＲＣ

金城　匠真(4)   3m42/+6.2

金武ﾒﾀﾞﾘｽﾄ

嘉陽　海輝(5)   3m34/+7.0

あわせＪＲＣ

ソフトボール投 11/9 岡崎　星南(5)  46m33

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

宮里　敦賀(5)  36m71

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

赤嶺　響紀(4)  36m05

ｱｽﾘｰﾄ工房

赤嶺　晴翔(2)  29m20

ｱｽﾘｰﾄ工房

赤嶺　　漣(3)  25m19

ｱｽﾘｰﾄ工房

男Ｃ　
　　

１００ｍ 11/9 比嘉　もも(6) 14.04/+3.3

読谷ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ

大城　咲羅(6) 14.16/+3.6

豊見城ＪＲＣ

仲　　愛琳(6) 14.29/+4.9

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

東恩納やや(6) 14.38/+5.4

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

上地　愛花(4) 14.40/+5.4

読谷ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ

小波津　優(6) 14.45/+3.1

金武ﾒﾀﾞﾘｽﾄ

森　すみれ(6) 14.46/+4.6

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

波照間　悠(5) 14.61/+3.6

あわせＪＲＣ

４００ｍ 11/9 仲　　愛琳(6)  1:05.58

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

榮野川菜美(6)  1:08.74

エンドレス

比嘉　もも(6)  1:09.66

読谷ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ

徳田　珠月(5)  1:11.42

あわせＪＲＣ

濱田かさね(6)  1:11.66

エンドレス

比嘉　凜乃(4)  1:12.08

スタディオン

石嶺　真鈴(5)  1:12.63

城前小

知花　美波(5)  1:16.89

読谷ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ

走幅跳 11/9 小波津　優(6)   4m33/+4.5

金武ﾒﾀﾞﾘｽﾄ

徳田　珠月(5)   4m32/+4.8

あわせＪＲＣ

大城　咲羅(6)   4m32/+3.5

豊見城ＪＲＣ

津波古奈実(6)   4m00/+5.2

あわせＪＲＣ

仲真　　愛(5)   3m96/+3.5

あわせＪＲＣ

波照間　悠(5)   3m92/+2.2

あわせＪＲＣ

石原麻里奈(5)   3m86/+2.3

ｱｽﾘｰﾄ工房

比嘉笑衣奈(5)   3m68/+4.2

あわせＪＲＣ

ソフトボール投 11/9 波照間　悠(5)  40m95

あわせＪＲＣ

相田　真央(6)  37m84

豊見城ＪＲＣ

呉屋あいりん(5)  30m90

あわせＪＲＣ

岡崎　世浬(3)  30m25

沖縄ｱﾝﾃﾛｰﾌﾟ

生田　祐衣(5)  30m19

あわせＪＲＣ

島村　曜莉(3)  23m29

あわせＪＲＣ

女Ｃ　
　　


