
令和３年度 福島県投てき・跳躍強化記録会 兼国体選手選考会 要項 

１主  旨 投てき・跳躍種目の普及と競技人口の拡大と競技力向上を図る。また、国体候補選手の国体に向

けた強化につなげていくことを目的とする。 

２主  催 （一財）福島陸上競技協会 

３共  催 いわき陸上競技協会 

４主  管 （一財）福島陸上競技協会 

５期  日 令和３年８月８日（日）記録会競技開始 １０：００～（予定） 

６会  場 いわき陸上競技場 

７競技役員 福島陸上競技協会強化委員会投てき・跳躍コーチ・引率教員等 

８参加対象 県内の中学生・高校生（福島陸協登録者に限る）１人２種目までとする。 

９種  目 ＜投てき＞砲丸投（6kg、5kg、4kg、2.721kg）円盤投（1.75kg、1.5kg、1kg） 

やり投（800g、600g、ジャベリックスロー）ハンマー投（6kg、4kg） 

＜跳躍＞ 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 

１０参加料 １人５００円（当日受付にて納入） 

１１申込先 ◎投擲申込先 

〒９６３－１１６５ 郡山市田村町徳定字中河原１ 

日本大学東北高等学校内 髙橋 直之 宛 TEL：０２４－９５６－８８４７ 

FAX：０２４－９５６－８８７３ 

Mail：takahashi.naoyuki@nihon-u.ac.jp 

      ◎跳躍申込先 

      〒９７０－８０２６ いわき市平字高月７ 

磐城高等学校内 菊池 雄大 宛    （TEL・FAX 共通）０２４６－２５－７５３５ 

Mail：kikuchi.yuta@fcs.ed.jp 

 

１２申込方法 ①申込みは、各種目のタイムテーブル（案）を確認の上、別紙の申込み一覧表をメールでお願

いします。プログラム編成のため今年度最高記録を必ずご記入お願いします。（初めての方

は、目標記録を記入してください） 

参加料は当日受付でお支払いください。 

       ②引率指導者またはそれに準ずる方の氏名を必ず記入して下さい。 

        （投てき・跳躍各記録会の運営にご協力をお願いします） 

申込み締切 令和３年８月３日（火）※期日厳守 

 

１３連絡事項 ①傷害保険等の加入は、主催者で行います。投てき物、ポール等は各自ご持参ください。 

       ②当日の参加申込や変更はできません。 

       ③競技開始１時間前までに受付を済ませてください。 

        受付は８月８日（日）８：３０よりいわき市陸上競技場正面入り口にて行います。 

正式なタイムテーブルについては、後日福島陸協 HP にて連絡いたしますが、参加人数によ

っては変更になることもあります。 

       ④招集時刻は各種目競技開始時刻の３０分前に、現地に集合になります。 

        （引率指導者・またはそれに準ずる方も３０分前に現地に集合して下さい） 
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令和３年度 福島県投てき・跳躍強化記録会 兼国体選手選考会 要項 

☆新型コロナウイルス感染予防に関する連絡およびお願い（選手および指導者へ） 

・新型コロナウイルス感染症に関する体調チェックを、参加直前１週間について行い、内容申請して 

ください。申請がない場合は事業参加及び施設入場を認めないこともあります。ＱＲコードを読み取 

り、専用フォームへの回答を当日受付までに行ってください。（フォーム回答は１回のみです。） 

・使用施設利用条件、当該記録会開催地域の感染拡大状況に合わせて事業を実施いたします。 

 ・各自の責任で手洗い、うがい、状況に応じてマスク着用などを励行してください。 

 ・当日朝の腋下検温を実施してください。受付時に確認します。 

  記録会前日と当日の２日間連続で腋下体温３７度を超えるものは記録会に参加できないものとします。

記録会当日朝に初めて３７度を超えた場合は極力記録会への参加を見送ってください。 

 ・記録会終了後２週間以内に感染が確認された場合、主催側に報告してください。その際に主催者側は、

個人情報保護に最大限に配慮し、適切な情報開示、参加者との情報共有に努めます。 

 ・主催者側は密閉・密集空間、近距離での会話等にならないよう注意して記録会を実施いたします。 

 ・器具を触った手で口や目に触れず、記録会終了後入念な手洗いの実施を指導いたします。 

●本記録会は無観客開催といたします。 

選手・指導者（審判・運営協力者含む）・主催者以外は入場をご遠慮願います。  ↓体調チェック↓ 

※今後の状況により事業中止の可能性もあります。 

その際には福島陸協ＨＰを通じてご連絡いたします。 

 

 

 

タイムテーブル（案） 

競技開始時刻 投てき種目 招集時刻 

 

競技開始時刻 跳躍種目 招集時刻 

１０：３０ 砲丸投 １０：００ １０：００ 男子走高跳 ９：３０ 

   １０：００ 女子棒高跳 ９：３０ 

   １０：００ 男女走幅跳 ９：３０ 

１２：００ 円盤投 １１：３０    

   １２：３０ 男子棒高跳 １２：００ 

   １２：３０ 女子走高跳 １２：００ 

   １２：３０ 女子三段跳 １２：００ 

１３：３０ やり投 １３：００    

１３：３０ ジャベリックスロ- １３：００    

   １４：００ 男子三段跳 １３：３０ 

１５：００ ハンマー投 １４：３０     

※参加人数、天候によってタイムテーブルの変更がある場合もあります。

受付時に確認してください。 

※練習で使用する投てき物等は各自持参してください。 


