
＜競技注意事項＞ 
 

１ 本大会は、２０２２年度（財）日本陸上競技連盟競技規則に準じ、東日本都道県小学生交流大会開催要項な

らびに同競技方法に則るが、児童であることを考慮し教育的配慮のもとに競技を進行する。 

 

２ トラック競技におけるレーン順は、プログラム記載の左側番号で示す。 

 

３ ウォーミングアップについて 

（１）ウォーミングアップは、「補助陸上競技場」で行う。 

（２）メイン競技場でのアップは行わない。 

 

３ 招集方法について 

（１）招集所は、第１ゲート出入り口付近（外側）に設ける。 

（２）各組の招集完了時刻までに係による点呼を受けること。その際、胸ナンバーカード（各自準備）の確認を

受け、シール式腰ナンバーカードを受け取り、右腰に貼ること。 

  ① 招集完了時刻に遅れた競技者は、当該種目を棄権したものとみなし処理するので、十分に注意する。 

  ② 棄権する選手が生じた場合は、当該種目の招集開始時刻まで、招集所に「棄権届」を提出する。 

     （棄権届は出場チームに受付の際に配付する。） 

 

４ 競技場の使用について 

（１）トラック競技出場者の入退場 

  ① 競技場へは、招集所から係員の誘導により入場する。 

  ② トラック競技は、フィニッシュライン到達後、第１ゲート（第１コーナー）から退場する。 

 

５ 競技について 

（１）トラック競技  

   ① スタートの合図はイングリッシュ・コマンドとする。 

  ② シューズの規定はない。危険防止のため、素足での競技は禁止する。 

 

６ 一般注意事項 

（１）ケガ等による応急処置の必要や、その他健康上の問題が生じた場合は、医務室に連絡する。 

（２）主催者は、競技場での疾病・傷病等の応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

（３）貴重品の管理は各自行うこと。盗難にあっても責任を負いかねるので十分注意すること。 

（４）届けられた遺失物については大会本部で保管する。 

（６）記録の掲載は行わない。大会終了後、福島陸協のホームページで結果を確認すること。 

 

７ ウォーミングアップ場の使用について 

（１）ウォーミングアップ場は、「補助陸上競技場」とする。ウォーミングアップの際は，係員の指示に従うとと

もに時間を守って各自、事故防止に万全を期す。 

（３）ウォーミングアップ場には、競技者・監督・コーチ以外は立ち入らない。 

 

８ その他 

（１）プログラム記載の個人情報は、取得の際に特定した利用目的の範囲内で、適正に利用する。  

（２）COVID-19 対策として、次のことを遵守すること。  

① 運動時以外(招集中・移動中・待機中を含)はマスクを着用する。  

② 声を出しての応援は控える。  

③ 待機場所等で、密にならないようにフィジカルディスタンスを意識する。  

④ 室内走路は使用しない。（待機場所にもできない）  

※主催者は、covid-19 対策はするが、感染等に関する責任は負わない。  

（３）観客の入場は可とするが、観戦エリアは芝スタンドのみとする。 

 

 

 

 

 

 



東日本小学生陸上競技交流大会の選手派遣について 

○ 下記の基準で選手を選考し福島県選手団として派遣する。派遣に参加する選手団の宿泊費、交通費は北海道

道南陸協・福島県陸上競技協会が負担する。 

 

種  別 

 

種  目 

 

選手 

 

役員・指導者等 

単 独 種 目 

（１６ 種 目） 

 男子６年        １００ｍ 

 女子６年       １００ｍ 

 男子５年      １００ｍ 

 女子５年      １００ｍ 

 男子     ８０ｍハードル 

 女子     ８０ｍハードル 

 男子        走幅跳 

 女子        走幅跳 

 男子           走高跳 

 女子           走高跳 

 男子 ジャベリックボール投 

 女子 ジャベリックボール投 

 男子 5年       １５００ｍ 

 女子 5年       １５００ｍ 

 男子 6年       １５００ｍ 

 女子 6年       １５００ｍ 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

総監督１名 

指導者３名 

※選手団の選考等は福島陸上競技協会常任理事会で行

う。 

１６名 ４名 

計 ２０ 名 

 

 


