
【トラック競技】

No. 種別 組・着 参加数 競技開始時刻 完了時刻

9:10 9:20

9:20 9:30

9:30 9:40

9:50 10:00

10:00 10:10

10:10 10:20

3 女子 3組TR 23 0 10:45

4 男子 4組TR 29 11:05 10:55

10:55 11:05

11:05 11:15

11:15 11:25

11:25 11:35

11:35 11:45

11:45 11:55

11:50 12:00

12:00 12:10

12:10 12:20

12:15 12:25

12:25 12:35

12:35 12:45

12:40 12:50

12:50 13:00

13:00 13:10

10 男女混合 8 13:40 13:30

11 ５年女子 8 13:45 13:35

12 ５年男子 8 13:50 13:40

13 ６年女子 8 13:55 13:45

14 ６年男子 8 14:00 13:50

５年女子 １組 16 14:05 13:55

５年男子 2組 28 14:15 14:05

６年女子 2組 24 14:35 14:25

６年男子 2組 30 14:55 14:45

【コンバインド競技】

No. 性別 組 完了時刻

１組

2組

１組

2組

1 男子 １組 9:00

7 男子 １組 11:50

4 男子 2組 10:20

10 男子 2組 13:10

3 女子 １組 9:00

6 女子 １組 11:40

5 女子 2組 10:20

9 女子 2組 13:00

コンバインドＢ ジャベリックボール投 10:50 10:10

コンバインドＢ 走幅跳 13:30 12:50

コンバインドＢ ジャベリックボール投 9:30 8:50

コンバインドＢ 走幅跳 12:10 11:30

コンバインドＢ 走幅跳 10:50 10:10

コンバインドＢ ジャベリックボール投 13:40 13:00

コンバインドＢ 走幅跳 9:30 8:50

コンバインドＢ ジャベリックボール投 12:20 11:40

9:00

8 女子 コンバインドA 走高跳 12:20 11:40 11:50

2 男子 コンバインドA 走高跳 9:30 8:50

14:15

１５００ｍ タイムレース決勝 14:35

１組～３組

４組～６組

7組～9組

13:00

１組～３組

４組～６組

7組～8組

4×100ｍR 決勝 13:20

80ｍH コンバインドA 8組TR 61

100ｍ 決勝 13:35

100ｍ 決勝 13:40

13:45

１５００ｍ タイムレース決勝 13:55

１組～３組

４組～６組

7組～9組

8
６年
男子

100ｍ 予選 9組TR 72 12:35

9 男子

100ｍ 決勝 13:25

100ｍ 決勝 13:30

7
６年
女子

100ｍ 予選 9組TR 72 12:10

長距
離選
考会

１５００ｍ タイムレース決勝

１５００ｍ タイムレース決勝

9組TR 72 11:15

１組～３組

４組～６組

7組～9組

6
5年
男子

100ｍ 予選 9組TR 72 11:45

１組～３組

４組～６組

7組～9組

　競技日程

種    目 ラウンド 招集開始時刻

1 女子 80ｍH コンバインドA 8組TR 60 9:30

１組～３組

４組～６組

7組～8組

混成競技種別 混成種目 競技開始時刻 招集開始時刻

2
男女
混合

4×100ｍR 予選 7組TR 49 10:10

１組～３組

４組～６組

7組

友好100ｍ タイムトライアル 10:35

友好100ｍ タイムトライアル 10:45

5
５年
女子

100ｍ 予選


