
U－16日本選手権標準記録チャレンジ記録会要項（訂正版） 
 
１ 主  催  （一財）福島陸上競技協会 
 
２ 主  管  県南陸上競技協会 
 
３ 後  援  白河市教育委員会 
 
４ 期  日  令和４年８月２７日（土）・２８日（日） 
 
５ 会  場  白河市総合運動公園陸上競技場 
 
６ 実施種目 【男子】 100m 150m  1000m 110mH(0.914m/9.14m)  【100mH(0.838m/8.50m)：中１のみ】 

走高跳 棒高跳 走幅跳  三段跳 砲丸投(5.000kg) 円盤投(1.500kg) 

 

【女子】 100m 150m  1000m 100mH(0.762m/8.00m)  【100mH(0.700m/8.00m)：中１のみ 】 

走高跳 棒高跳 走幅跳  三段跳 砲丸投(2.721kg) 円盤投(1.000kg) 

 

              ※同一種目において１日目をＡ種目、２日目をＢ種目としそれぞれ１種目とする。 

       （例えば、１００ｍであれば、１日目：Ａ１００ｍ、２日目：Ｂ１００ｍとする。） 

        ただし、男女の棒高跳は１日目、男女の１５０ｍは２日目の実施とする。 

※Ａ１００ｍは１日目で予選・決勝を実施し、決勝の上位６名を１０月１日（土）・２

日（日）に開催される、みんなでつなごうリレーフェスティバル２０２２ Ｕ１６の

部４×１００ｍリレー福島県選抜チームの選手に選出する。 

 

７ 参加制限 （１）２０２２年度日本陸上競技連盟登録者かつ２００７年１月１日から２０１０年 

４月１日に生まれたものとする。 

（２）福島陸協登録者であること。 
（３）１人３種目以内とする。（１校１種目２名まで。ただし、Ａ１００ｍのみ参加人数

の制限はなしとする） 

（４）参加申込料 １人：１５００円 
（５）新型コロナウイルス感染拡大防止のための措置を遵守できる者であること。 

感染拡大防止のための措置について 
 
① 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

          ア 体調がよくない場合（例：当日、もしくは大会前 2 週間以内に平熱を超える

発熱・咳、のどの痛みなどの風邪の症状、倦怠感、息苦しさ、嗅覚や味覚の異

常、体が重く感じる、疲れやすいなどの症状がある場合）。なお、参加者の大

会前１週間と大会当日の健康状況については各校でとりまとめ主催者に書面

を提出する。 
          イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 
          ウ 過去 14 日以内に政府からの入国制限、入国後の観察期間を必要とされてい

る国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 
         ② マスクを持参すること（待機中や会話をする際にはマスクを着用する）。 
         ③ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 
         ④ 他の参加者、競技役員等周囲との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること。

（障がい者の誘導や介助を行う場合を除く。） 
         ⑤ 大会期間中に大きな声での会話、応援等（集団応援も含む）をしないこと。 
         ⑥ 更衣室及び室内走路は使用しないこと。その他、感染防止のために決められた

その他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと。 
         ⑦ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発生した場合は、主催者

に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告すること。 
以上の事項について遵守できない者については、他の参加者の安全を確保する等 
の観点から、大会の参加を取り消したり、途中退場を求めたりすることもある。 



  

８ 申込方法   （１）福島陸協 HP より記録会申込ファイルをダウンロードし、必要事項を入力の

上、参加料を添えて申込む。各中学校の申込みデータ・参加申込書・参加料は

下記の各地区専門委員長に締切日時までに送付すること。各地区専門委員長は

データをとりまとめ、矢祭中・松岡へメールする。各高校の申込みデータ・参

加申込書・参加料は矢祭中・松岡に締切日時までに送付すること。 
           ※申込みデータは、申込書の欄も全て入力した状態で送付すること。 

※申込書の最高記録欄に記録を必ず入力すること。メールの件名は「所属団体

名（中学生記録会）」とすること。 
例）白河第八中学校（中学生記録会） 
 

（２）締切日時 
申込みデータ：令和４年８月２２日（月）１７：００まで 

申込書・参加料：令和４年８月２４日（水）１７：００まで 
 
       ○中学校データ等送付先 
 

県北地区：福島第三中学校 ： 二瓶 励 
960-8214 福島市古川４４－１ 
メール ： fukushima_t_f@yahoo.co.jp 

県中地区：鏡石中学校  ：齋藤 剛 
969-0404 岩瀬郡鏡石町旭町１６２ 
メール ： saito.tsuyoshi@fcs.ed.jp 

県南地区：矢祭中学校 ：松岡 悠生 
963-5118 東白川郡矢祭町東館大寄４０ 
メール ： matsuoka.yuki@fcs.ed.jp 

会津地区：若松第二中学校 ： 渡部 裕也 
965-0807 会津若松市城前１－７ 
メール ： watanabe.yuuya@fcs.ed.jp 

相双地区：楢葉中学校 ： 佐藤 俊克 
979-0604 双葉郡楢葉町北田鐘突堂２－１ 
メール ： satou.toshikatsu@fcs.ed.jp  

いわき地区：湯本第一中学校 ： 鈴木 祐治 
972-8321 いわき市常磐湯本町吹谷１１－１ 
メール ： suzuki.yuuji@fcs.ed.jp 

 
 
○高校データ等送付先 
             矢祭中学校   松岡 悠生 

963-5118 東白川郡矢祭町東館大寄４０ 
メール ： matsuoka.yuki@fcs.ed.jp 

 
 

         ※本競技会のプログラム編成については事務局で行います。 
※正式な日程はプログラム編成後、福島陸協ＨＰに掲載する予定です。 

 
 



  

 
９ その他  （１）陸上競技部顧問および関係職員を競技役員として開催しますので、競技運営にご 

協力願います。生徒補助役員は使用しない。 
       （２）フィールド競技は、3回の試技とする。 

（３）ごみについてはすべて各自持ち帰ることとする。 
（４）この競技会は無観客とする。 
（５）白河市総合運動公園陸上競技場の使用にあたり、関係者全員の使用者名簿が必要

となります。各参加校で使用者名簿を作成の上、当日大会総務へ提出ください。 
（６）今後新型コロナウイルスの拡大状況によっては中止あるいは縮小して実施する場 

合や要項の変更もあり得る。変更が生じた場合早急に福島陸協 HP を通じて周知す 
る。 

       （７）本大会における A１００m 決勝上位６名は、１０月１日（土）・２日（日）に国

立競技場で開催される、みんなでつなごうリレーフェスティバル２０２２にＵ１６

の部４×１００ｍリレー福島県代表として参加する。 
 

 
（事務担当 県南陸上競技協会 松岡 悠生（矢祭中学校） ℡0247-46-2034） 

 


