
 

 YAMADA presents Track &Field LESSON 

 
主  催  福島テレビ株式会社 
協  賛  株式会社ヤマダホールディングス   
期  ⽇  2022 年 11 ⽉ 6 ⽇（⽇） 13 時開始 
場  所  福島県福島市 信夫ヶ丘競技場 
参加費  無料 
講  師  橋岡優輝選⼿（富⼠通） 安部孝駿選⼿(ヤマダホールディングス) 
定 員  ⾛幅跳 50 名 400H 50 名 合計 100 名 
     ※定員を超えた場合は抽選となります。 
対 象  福島県内在住 ⼩学 5 年⽣から⾼校 3 年⽣ 
申込⽅法 モシコムサイトより 「モシコム スリーエフ ヤマダ」と検索 
 
参加注意事項   
①  フードドライブへの協⼒のお願い 

SDGs の取組の⼀環として、フードドライブに⼀⼈ 1 品ご協⼒ください。 
フードドライブ回収品の条件 

・未開封のもの 
・包装や外装が破損していないもの 
・⽣鮮⾷品(⾁、⿂、野菜など)以外で常温保存が可能なもの 
・持ち込む時点で賞味期限まで 2 か⽉以上あるもの 
・アルコールを含まないもの(みりん、料理酒は持ち込み可) 
・イベント当⽇、上記の条件に当てはまる未使⽤⾷品を、最低 1 品以上お持ち 

ください。受付のタイミングで回収いたします。 

集まった⾷品は、福島テレビを通じて福島市社会福祉協議会に寄付いたします。 
②  コロナ対策 

①参加者は下記フォームにて、⼀週間前からの体調チェック⼊⼒にご協⼒ください。 
②当⽇体調のすぐれない⽅は参加をお控えください。 
③運動中を除く時間帯はマスクの着⽤をお願いします。 

https://forms.gle/qwUXDXR7TRbxe67e6 

 

③ その他  
・参加者にはオリジナルロングＴシャツをプレゼントいたします！競技場にて着⽤の
上、陸上教室に参加してください！ 



・信夫ヶ丘陸上競技場は現在改修⼯事中で、観客席が使⽤できないため、⼊場できる
⼈数が限られております。受講される⽅１名につき、引率者１名までとさせていただ
きます。 

 

 

 
 
 


