
１　趣旨　　（１）中・長距離選手の強化、育成

　　　　　　（２）各種駅伝代表選手の選考

２　主催     一般財団法人福島陸上競技協会

３　主管     各地区陸協

期　日 場　所 開始時刻 申込期間 　実　施　種　目

3月18日(土)8時 男子　　　800m･1500m･3000m･5000m･3000mSC

9時30分 ～ 女子　　　800m･1500m･3000m･2000ｍSC

（予定） 3月24日(金)20時 小学男子　1000m　　　小学女子　800m

5月20日(土)8時 男子　　　800m･1500m･3000m･5000m

9時30分 ～ 女子　    800m･1500m･3000m

（予定） 5月26日(金)20時 小学男子　1000m　　　小学女子　800m

11月11日(土)8時 男子　    1500m･3000m･5000m

9時30分 ～ 女子　    1500m･3000m

（予定） 11月17日(金)20時 小学男子　1000m　　　小学女子　800m

東邦銀行   谷川瀬支店   607461　福島陸協 中長距離記録会 会計 三浦善和

８　申込方法[小学生以外(一般、高校生、中学生)と小学生で申込方法が異なるので注意]

　（１）一般、高校生、中学生

　（２）小学生

９　参加申込書記入上の注意

　

       安全ピンは各自準備し、招集完了時刻（競技開始時刻１０分前）までに各競技のスタート地点付近で係の確認

　　　 ※やむを得ず、時間までに受付できない場合は、予めメール（idaten.fukushima@gmail.com）にて連絡すること。

令和５年度　福島県中・長距離記録会要項

　　　小・中・高校   １０００円（保険料含む）　　大学・一般　　１２００円（保険料含む）

 第１回 いわき

 第２回 信夫ヶ丘

4月2日
(日)

6月3日
(土)

 第３回 白河
11月25日

(土)

６　参加資格 申込時に日本陸連に登録者であること

　　　　　　 なお、小学生に限り、陸連登録の有無を問わない。

　　　　　　 ただし、第１回の申込時に令和５年度の陸連登録は間に合わないので、後日必ず行うこと。

１１　免責事項

　（４）小学生は小学校種目以外にはエントリーできない。

　（１）当日エントリーはできない。必ず期間内に申込む。また、組の変更もできない。

４　後援     福島民報新聞社

５　期日・場所・開始時間・申込期間・実施種目

７　エントリー料 　　　※複数種目にエントリーしても、エントリー料は一律とする。

　　　団体ごとにまとめて、大会当日納入する。当日納入できない場合は、大会後一週間以内に振込にて納入する。

　　　福島陸協のホームページから各回専用の参加申込書（EXCELファイル）をダウンロードし、

　　　期間内に下記のアドレスにメールにて申し込む。（EXCEL形式のメール以外の申込は受け付けない。）

　　　メールアドレス： idaten.fukushima@gmail.com  　　 メールは8:00～20:00の間に送信してください。

　　　振込は、必ず団体ごとにまとめて入金し、振込人名義は団体名とすること。

　　　※大会が中止になった場合は参加料は徴収しない。

  （２）８：００～１１：００の間に競技場入口でチームで受付をする。（参加料の納入）

　　　 ※棄権がある場合や領収書が必要な場合はそこで申し出る。

　　　 を受ける。その際、シール式腰ナンバーカードを受け取り、右腰に貼る。 ※陸協ナンバーカードは不要

　　　福島登録をしていない場合は、暫定的に９００１から自分で番号を振って申込む。

  （３）胸ナンバーカードおよび背ナンバーカード（縦２０cm×横２７cmの白布に２cmの黒字で書く。番号はレーン番号）

　　　件名は「第〇回記録会(団体名)申込み」とする。　（例）「第１回記録会（いわき光洋）申込み」

　（１）登録番号について

　（２）所属について

　（３）出場種目の自己最高記録（記録がない場合でも、今回の目標記録）を必ず記入する。

１０　記録会当日の注意事項

  　　小学、中学、高校生は必ず学校名と学年を記入する。

 　 　福島登録をしている場合、その番号（アスリートビブスの番号）を記入する。

 　 　ただし、第１回は昨年度(令和４年度)陸協登録番号を、第２回目以降は今年度（令和５年度）陸協登録番号を記入する。

　　　第１回について、昨年度（令和４年度）陸連登録をしていない者は、暫定的に９００１から自分で番号を振って申込む。

　　　福島陸協のホームページ掲載の各回専用申込フォーム(Google Form)から1人ずつ入力する。

   福島県中長距離記録会事務局       idaten.fukushima@gmail.com

  （４）小学生は日本陸連の公認記録とはならないので、規定外シューズを使用しても構わない。

１２　その他

　（１）大会開催中の事故、傷病等の補償については主催者が加入した保険の範囲内とする。
　　　　  死亡・後遺障害…３００万円、入院（日額）…２，０００円、通院（日額）…１，０００円
        ただし、参加選手、チーム関係者、競技運営関係者のCOVID-19に対するいかなる責任を負わない。

  （２）競技日程とスタートリスト、諸連絡は、事前に福島陸協のホームページで確認すること。

  （５）不明な点は申込期間内にメールにて問い合わせてください。

  （１）競技会に関する詳細は、競技会の約１か月前に福島陸協HPに掲載する。

  （３）プログラムは紙媒体では配布しない。事務局でQRコードを作成し、PDF形式で提供する。


