
第１１回 川本和久記念 東邦カップ ふくしまリレーズ 

＜事務連絡＞ 

 

１． 開場時刻および受付 

メイン競技場観客席の開場は７時３０分です。受付は７時４５分から正面玄関前にて行い

ます。 

クロスカントリーリレーのコース及びコース付近での待機はお控え下さい。 

２． 当日の駐車場について 

大駐車場、陸上競技場駐車場、第２多目的広場駐車場がご利用いただけます。 

混雑が予想されますので、添付資料の「駐車場について」をよくお読みください。 

３． ウォーミングアップについて 

ウォーミングアップ場は、多目的広場及びメイン競技場バックストレートとなります。補

助競技場は利用できません。メイン競技場の練習時間は８時００分からです。 

添付資料の「ウォーミングアップについて」をご参照ください。 

クロスカントリーリレーのみ、競技に支障のないようにしてコース周辺で行うようにして

下さい。 

４． ゴミの処理について 

  ゴミは各自お持ち帰り下さい。 

５． 招集について 

  トラック競技は競技開始時刻の２０分前、クロスカントリーリレーは競技開始時刻の１５

分前が招集完了時刻となっています。競技者は招集完了時刻１０分前に招集所内で待機し、

ユニフォーム、ナンバーカード、スパイクのピンの点検を受けて下さい。また、競技規則に

より、スマートフォン等は競技場内へ持ち込めません。 

   ※ 招集完了時刻は出場する組によって異なりますので、ご確認下さい。 

６． リレーオーダー用紙提出について 

 オーダー用紙は１組目の招集完了時刻１時間前までに招集所に提出して下さい。 

  ＜予選オーダー用紙提出締切時刻＞ 

小学女子： ８時４０分 小学男子： ８時５５分 

中学女子： ９時１０分 中学男子： ９時２０分 

高校女子： ９時２５分 高校男子： ９時３０分 

高校一般男女混合： １１時１０分 小学男女ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰﾘﾚｰ： １０時１５分 

   ※ 決勝においてもオーダー変更の有無に関わらず提出が必要です。 

７． １００ｍトライアル、１５００ｍトライアルについて 

１００ｍトライアル、１５００ｍトライアルに出場する選手のエントリーは、リレー予選

及びクロスカントリーリレーのオーダー用紙に記入して提出して下さい。 

８． プログラム販売について 

プログラムは、１冊３００円にて正面玄関前で販売いたします。 

９．抽選会について 

  大会開催中に抽選会を２回行います。（１２時２０分／閉会式終了後） 

  抽選会はナンバーカードを使用して行ないますので、各自保管しておいて下さい。 

 ＜主な抽選の景品＞ 

  福島牛、季節のくだもの詰め合わせセット、 

東邦銀行陸上競技部員サイン入りチーム T シャツ、他 

 


