
月 備考

2㈰ ①福島県中・長距離記録会（いわき）

①ジュニア強化練習会（信夫ヶ丘）

国体強化練習会

②ジュニア強化練習会

ふくしま駅伝①市町村代表者打合会議

13㈰ 会計監査(福島陸協事務所）

14㈰ 県障がい者スポーツ大会（いわき）

20㈯ 理事会（福島東or福島商業）

26㈮～29㈪ 　[68]県高校陸上(とうスタ)

1㈭～4㈰ [107]日本陸上競技選手権（大阪） 3㈯ ②福島県中・長距離記録会（信夫ヶ丘）

1㈭～4㈰ [39]U20日本陸上競技選手権（大阪） 10㈯ 評議員会(午前)理事会（午後）（福島東or福島商業）

9㈮～11㈰ 東北学生対校選手権（北上） ③ジュニア強化練習会

10㈯～11㈰ 　[107]日本陸上競技選手権・混成（秋田）

10㈯～11㈰ 　[39]U20日本陸上競技選手権・混成（秋田）

15㈭～18㈰ 　[78]東北高校陸上(天童・山形)

県選手権・県総合大会プロ編成会議(福島) 

2日 [39]県小学生陸上交流大会(とうスタ) 

3㈪～5㈬ [66]県中学陸上(白河)

13㈭～16㈰ [78]県選手権・[76]県総合スポーツ大会(とうスタ) WRk

26㈬～28㈮ [69]県中学通信陸上(とうスタ) 

④ジュニア強化練習会(とうスタ)

2㈬～５㈯ [76]全国高校陸上(厚別・北海道) 6㈰ [32]福島マスターズ陸上競技選手権（信夫ヶ丘）

10㈮～11㈯ 北日本学生対校選手権（宮城野原） 11㈮ 県強化記録会（いわき）

11㈮ 東日本都道県小学生陸上交流大会(青森) 12㈯～13㈰ ②国体強化合宿（いわき）

[44]東北中学校陸上(盛岡) ⑤ジュニア強化練習会(とうスタ)

22㈫～25㈮ [50]全国中学陸上(愛媛総合・愛媛) 県中･長距離強化合宿(北塩原・檜原湖)

26㈯～27㈰ 東北総体(北上)

[58]全国高専陸上(　　　　　　) 2㈯午後 U-16日本選手権県予選（あいづ）

未定 ［92］日本学生対校（未定） 3㈰ U-16日本選手権標準記録チャレンジ記録会（あいづ）

16㈯～１7㈰[39]全国小学陸上（日産スタジアム・神奈川） 12㈯～13㈰ ③国体候補選手強化合宿(とうスタ) 

22㈮～24㈰ [71]全日本実業団対抗陸上（岐阜） 9㈯～11㈪ [63]県高校新人陸上(いわき)

16㈯ [33]小学生リレーカーニバル(白河)

28㈭～30㈯ ◎[28]東北高校新人（とうスタ） 16㈯～17㈰ 北海道東北パラ陸上（信夫ヶ丘）

29㈮～30㈯ [51]東北学生陸上競技選手権大会(宮城野原） 23㈯～24㈰ ③国体強化合宿(とうスタ) 

7㈯～8㈰ [107]日本選手権ﾘﾚｰ(調整中) ふくしま駅伝②市町村代表者打合会議

13㈮～17㈫ 特別国民体育大会(鹿児島) 1㈰ [35]鶴ヶ城ハーフマラソン(会津若松市)

20㈮～22㈰ U18・U１６日本選手権(愛媛総合・愛媛) 3㈫～4㈬ [66]県中学駅伝(あづま運動公園)

７㈯～8㈰ [35]県中学新人陸上(白河）

７㈯～8㈰ ④国体強化合宿(とうスタ) 

[39･34]東北中学駅伝(　　　) 15㈰ [41]円谷幸吉メモリアルマラソン（須賀川市）

25㈬～26㈭ [68･41]県高校駅伝(猪苗代)主管：会津

29㈰ 全日本大学女子駅伝（仙台市） [１2]東邦カップふくしまリレーズ(とうスタ) 

県小学生クロスカントリー(とうスタ) 

[59･34]東北高校駅伝(長井・山形) 12㈰ [39]東日本女子駅伝(信夫ヶ丘)

12㈰ ◎[39]東日本女子駅伝(信夫ヶ丘) 19㈰ [35]ふくしま駅伝(白河～福島)

26㈰ [12]全日本実業団女子駅伝(仙台) 23㈭ ①県中学・高校選抜強化合宿(未定）

25㈯ ③県中・長距離記録会(白河)

東北中学６県合同合宿

17㈰ [30]全国中学駅伝（滋賀） 9㈯ 理事会（福島東or福島商業）

24㈰ [74･35]全国高校駅伝(京都) 16㈯～17㈰ 国体強化合宿（いわき）

24㈰～27㈬ U‐18東北ジュニア選抜合宿（岩手）

14日 [42]都道府県対抗女子駅伝(京都) 5㈮～7㈰ 国体強化合宿（いわき）

国体強化合宿（大崎町・鹿児島）

21㈰ [29]都道府県対抗男子駅伝(広島) ②全国都道府県女子駅伝合宿(いわき)

②全国都道府県男子駅伝合宿(いわき)

調整中 ［8］全国中学生クロスカントリー(　　　　) 3㈯～4㈰ 国体強化合宿（いわき）

3㈯～4㈰ [107]日本室内陸上競技選手権（大阪） 25㈰ [14]いわきサンシャインマラソン(いわき）

18㈰ [107]日本選手権男女20㎞競歩(神戸)

調整中 [107]日本選手権クロスカントリー(福岡)

調整中 [38]U-20日本選手権クロスカントリー(福岡)

調整中 東京マラソン（東京） ２㈯～3㈰ 国体候補選手強化合宿(いわき）

調整中 名古屋ウィメンズマラソン ジュニア強化合宿

17㈰ [48]全日本競歩能美（石川） 理事会(書面）
◎：福島陸協主管 WRk:ワールドランキング対象競技会

1

2

3

6

7

8

9

10

11

12

5

令和5年3月9日

２０２３年度 　福島陸上競技協会　主要競技会日程・行事予定表

日本陸連主催(抜粋)　　東北陸協 福　　島　　陸　　協

4


