
9:30 1 17

9:40 2 16

9:50 3 16

10:00 4 16

10:10 5 16

10:20 6 16

10:30 7 16

10:40 8 16

10:50 9 17

11:00 1 17

11:10 2 17

11:20 3 17

11:30 4 16

11:40 5 16

11:50 6 16

12:00 1 20

12:05 2 19

12:10 3 19

12:20 1 22

12:30 2 22

12:40 3 22

12:50 1 34

13:05 2 34

13:20 3 33

13:35 4 23

13:50 1 25

14:05 2 26

7 14:20 男子 5000m 1 30

男　子 女　子

小学生 66 58

中学生 180 104

高校生 44 21

一　般 19 2

計 309 185

※　競技開始１０分前までにスタート地点で招集（胸と背のナンバーカードの確認）を受け、

　腰ナンバーカードを受け取り、指示により整列すること。

6 女子 3000m

11:40

11:50

12:00

11:55

2

小学男子 1000m

1 男子 1500m

3 小学女子 800m

女子 1500m

494

計

124

284

65

21

【参加人数】

4

5 男子 3000m

閉会宣言　14:40～（放送）

12:40

13:25

13:40

14:10

13:10

12:10

12:30

12:20

12:55

13:55

組

【　競　技　日　程　】

令和６年度　第３回福島県中長距離記録会

場所：

順序 競技開始時刻 種別 種目 人数

令和6年11月30日(土)
白河総合運動公園陸上競技場

期日：

開始式　9:10～（放送）

招集完了時刻

スタート地点

受　付　8:00～11:00

9:20

9:30

10:10

11:30

9:40

9:50

10:40

10:50

10:00

11:00

11:10

10:20

10:30

11:20


