
福島県強化記録会競技日程　　８/１１（金）

＜トラック＞ 組数 競技開始時間 人数

1 女 ３００ｍＨ 2組 10:00 10 9:45

2 男 ３００ｍＨ 2組 10:15 15 10:00

1～3組 10:15

4～6組 10:25

7～9組 10:35

1～4組 10:45

5～8組 10:55

9～12組 11:05

13～15組 11:15

16～18組 11:25

5 中学女 １００ｍＨ 2組 12:15 10 12:00

6 女 １００ｍＹＨ 2組 12:30 14 12:15

7 中学男 １１０ｍＨ 1組 12:45 3 12:30

8 男 １１０ｍＪＨ 2組 12:55 18 12:40

9 女 1００ｍ
(U16ﾘﾚｰ選考ﾚｰｽ)

2組 13:15 10 13:00

10 男 1００ｍ
(U16ﾘﾚｰ選考ﾚｰｽ)

2組 13:25 13 13:10

1～3組 13:30

4～5組 13:40

1～3組 13:50

4～6組 14:00

7～9組 14:10

10～12組 14:20

13～14組 14:30

＜跳躍＞ 種別 競技開始時間

1 男 棒高跳 全種別 10:00 7 9:30

2 男 走高跳 全種別 10:00 13 9:30

3 女 走幅跳 全種別 10:00 29 (14・15) 9:30

4 女 走高跳 全種別 12:00 16 11:30

5 男 走幅跳 全種別 12:00 43 (21・22) 11:30

6 女 棒高跳 全種別 13:00 6 12:30

7 男女 三段跳 全種別 14:00 15　11 13:30

＜投擲＞

1 男女 ハンマー投 6k　4k 10:00 11　14 9:30

2 男女 砲丸投
6k　5k

4k　2.721k
10:00

9　4
4　7

9:30

3 男女 やり投 800g　600g 11:30 30　21 11:00

4 男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ Ｕ１６ 11:30 2 11:00

5 男女 円盤投
1.75k　1.5k
1k

14:00
19　5
21

13:30

12 107

審判打ち合わせ　８：３０ 競技開始前本競技場練習時間　８：００～９：３０

＜フィールド＞

4 男 １００ｍ 18組 11:00

10:30 78

158

招集完了時刻

男 ３００ｍ 14組 14:05

女11 ３００ｍ 5組 13:45 40

招集完了時刻

3 女 １００ｍ 9組


