
令和７年第３７回福島県中学校新人陸上競技大会県北地区予選大会実施要項 

 

１ 趣  旨  中学生陸上競技力向上を図ると共に健全な中学生を育成する。 

２ 主  催  県北陸上競技協会 

３ 共  催  福島市教育委員会 

４ 主  管  県北陸上競技協会 

５ 期  日  令和７年９月６日（土） ９時 競技開始予定 

６ 場  所  誠電社 WINDY スタジアム （信夫ヶ丘競技場） 

７ 申込方法  申込フォームを県北陸上競技協会ホームページよりダウンロードし下記のアドレス 

まで送付してください。 
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締切日   令和７年８月２８日 （ 木 ） １ ７ 時 必 着    

問合先   県北陸上競技協会  二瓶 励 

住 所 ： 福 島 市 本 内 字 南 下 釜 ３ － １ ４ ０ 

電 話 ： ０ ９ ０ （ ８ ９ ８ ６ ） ６ ２ ５ ６ 

（大会当日学校受付の際に各種申込書の提出と参加料の納入をお願いします。） 

８ 参 加 料 一人 １，０００円 

９ アスリートビブス 

アスリートビブスは、陸協登録のものを使用すること。 

10 出場制限  １人２種目 （１校あたりの人数制限はありません）ただし、混成競技は２種目出場とみ

なす。 

       ※第５３回 U16 陸上競技選手権大会の大会資格記録突破者（中学３年生に限る） 

U１６種目の実施種目で申込資格記録①を突破している者 

11  競技方法 

（１） トラック種目タイムレース決勝とする。 

（２） フィールドは決勝とする。 

12  表 彰 

個人３位まで賞状を授与する。 

13  その他 

（１） 参加校や参加クラブから役員として大会運営に協力すること。 

（２） プログラム編成会議は実施しません。 

（３） 県大会は１人１種目とする。                        

※１種目において同一校から３名の県大会出場を認める。 

（４） 本大会で６位入賞者は１０月４日（土）５（日）田村市総合運動公園陸上競技場において開

催される県大会への出場権を得たものとする。 

（５） 大会終了後に室内走路で県大会出場者を決定する代表者会議を実施するため、該当校及び 

該当クラブの代表者は必ず参加すること。 



※ 上位入賞者が県大会の参加資格を辞退した場合は、次の順位の選手が県大会 

に出場することができる。 

（６） 県大会申し込みについて 

・ 日本陸連エントリーシステムからエントリーすること 

（https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/） 

※ エントリー期間〔９／１（月）０：００〜９／１９（金）１８：００〕 

※ システム上、エントリー期間を過ぎるとエントリーできなくなるため、期間厳守 

※ エントリーの際には、必ず地区大会の決勝記録を入力すること（Ｗｅｂ上に反映されて 

いない場合は手打ちで記入）。 

・ 大会申込一覧表（エントリー後、ホーム、「エントリー済み大会一覧」の申込内容から 

Excel ファイルでダウンロード可能）、参加料を、県北地区専門委員長（白沢中・中山）に   

9 月 22 日（月）17：00 までに提出すること。 

 

【  種  目  と  規  格  に  つ  い  て  】 

（ 男 子 ） １ ８ 種 目            （ 女 子 ） １ ６ 種 目 

１００ｍ （１年）               １００ｍ （１年） 

１００ｍ （２年）               １００ｍ （２年） 

２００ｍ （共通）               ２００ｍ （共通） 

４００ｍ （共通）               ８００ｍ （共通） 

８００ｍ （共通）              １５００ｍ （１年） 

１５００ｍ （１年）                   １５００ｍ （２年） 

１５００ｍ （２年）                       １００ｍＨ （１年） ※ 2 

３０００ｍ （共通）                       １００ｍＨ （２年） 

１００ｍＨ （１年） ※ 1                   混成競技{100mH･砲丸投・200m }（共通） 

１１０ｍＨ （２年）                       走高跳 （共通） 

混成競技{110mH・砲丸投･400m}（共通）※3   走幅跳（１年） 

走高跳 （共通）                           走幅跳 （２年） 

走幅跳 （１年）                           砲丸投 （１年） 2.721kg 

走幅跳 （２年）                           砲丸投 （２年） 2.721kg 

砲丸投 （１年） 4.000kg                   棒高跳 （共通） 

砲丸投 （２年） 5.000kg                   ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ （ 共 通 ） 

棒高跳 （共通） 

４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ （ 共 通 ） 

 

※ 1 男子１年１００ｍH（ 高さ 0.838ｍ インターバル 8．5ｍスタートから１台目まで 13ｍ ） 

※ 2 女子１年１００ｍH（ 高さ 0.762ｍ インターバル 7．5ｍスタートから１台目まで 13ｍ ）  

※ 3 混成種目の砲丸の重さ(4.000kg) 

 


