
R7年
3月 30 (日) 総会

5 ( 土 ) 県中長距離記録会
26 ( 土 )～ 27 (日) 県北地区春季記録会(誠電社WINDYスタジアム)

9 ( 金 )～ 11 (日) 県北選手権大会･一般･中学
県高校陸上　県北地区予選会(誠電社WINDYスタジアム)

13 ( 火 )～ 14 (水) 中学陸上県北地区予選（とうほうみんなのスタジアム）
18 ( 日 ) 福島シティハーフマラソン
31 ( 土 ) 全国小学生陸上　県北地区予選会(誠電社WINDYスタジアム)
20 ( 金 )～ 22 (日) 県スポーツ大会県北地区予選会(誠電社WINDYスタジアム)

2 ( 水 )～ 4 (金) 県中学陸上（とうほうみんなのスタジアム）
5 ( 土 ) 県小学校陸上交流大会（とうほうみんなのスタジアム）

10 ( 木 )～ 13 (日) 県選手権・県総合スポーツ大会（とうほうみんなのスタジアム）
6 ( 水 )～ 7 (木) 東北中学陸上（とうほうみんなのスタジアム）
23 ( 土 )～ 24 (日) 高校新人陸上県北大会(誠電社WINDYスタジアム(未定)

6 ( 土 ) 中学新人陸上県北地区予選会(誠電社WINDYスタジアム)

15 (月） 県マスターズ駅伝（とうほうみんなのスタジアム）
17 ( 水 ) 中学駅伝県北予選（とうほうみんなのスタジアム）

11 ( 土 ) 東邦カップふくしまリレーズ(とうほうみんなのスタジアム)
18 ( 土 )～ 19 (月) 県北地区秋季記録会(誠電社WINDYスタジアム)

8 ( 土 )～ 9 (日) JAAF公認ジュニアコーチ養成講習会（誠電社WINDYスタジアム）

16 ( 日 ) ふくしま駅伝競走大会(白河～福島)

理事会
( ) あづま荒川クロスカントリー大会（とうほうみんなのスタジアム)

初旬 県北合同練習会

中旬 理事会･新年会

中旬 会計監査

下旬 理事会
下旬 総会
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