
 
 

第４０回中濃駅伝競走大会 実施要項 

 

１ 趣 旨 中濃地域のスポーツ振興、体力の向上と大会を通じて地域の親睦と活性化を図る。 

２ 主 催 中濃体育協会・中日新聞社 

３ 共 催 （一財）関市スポーツ協会・美濃市体育協会・郡上市スポーツ協会 

４ 後 援 関市・美濃市・郡上市・美濃加茂市・坂祝町・富加町・川辺町・七宗町・八百津町・白川町・ 

東白川村・関市教育委員会・美濃市教育委員会・郡上市教育委員会・美濃加茂市教育委員会・ 

美濃地区中学校体育連盟・可茂地区中学校体育連盟・中濃地区高等学校体育連盟 

５ 主 管 中濃地区陸上競技協会 

６ 期 日 令和８年２月１日（日）  小雨雪決行  会場：ぎふ清流里山公園（旧日本昭和村） 

        ★開 門  午前７時３０分～（東ゲート入口のみ） 

        ★受 付  午前８時３０分～午前８時５０分・・・ぎふ清流里山公園内 双六学校 

一般男子Ａ・高校男子アスリートの部、 

一般男子Ｂの部、一般・高校女子の部、中学男子の部、中学女子の部 

        ★開会式  午前９時３０分 ・・・・ 双六学校北広場 

        ★出 発  午前１０時３０分 ・・・ 双六学校北広場前 ※一斉スタート 

        ★閉会式  正午頃 ・・・・・・・・ 双六学校北広場 

 

７ 走 路   ぎふ清流里山公園 特設周回コース（スタート・中継・フィニッシュは全て同じ地点） 

 

８ 区 分    一般男子Ａ（陸協選手登録）・高校男子アスリートの部  

【５区間：１区３.９ｋｍ、２～５区全て２.６ｋｍの計１４.３ｋｍ】 

        一般男子Ｂの部、一般女子・高校女子の部、中学男子の部、中学女子の部 

                                  【４区間：全て２.６ｋｍの計１０.４ｋｍ】 

９ 区 間 

＜ 一般男子Ａ（陸協登録選手）・高校男子アスリートの部 ＞ 
 区  間 先頭通過予定時刻 点呼時間 距 離 

第１区 特設周回コース(1.3km)×３周 10:30 スタート １０：１５ ３.９ｋｍ 

第２区 特設周回コース(1.3km)×２周 １０：４０ １０：２５ ２.６ｋｍ 

第３区 特設周回コース(1.3km)×２周 １０：４７ １０：３０ ２.６ｋｍ 

第４区 特設周回コース(1.3km)×２周 １０：５４ １０：４０ ２.６ｋｍ 

第５区 特設周回コース(1.3km)×２周 １１：０１ １０：４５ ２.６ｋｍ 

Ｆ  １１：０８  

 

＜ 一般男子Ｂの部、一般・高校女子の部、中学男子の部、中学女子の部 ＞ 
 区  間 先頭通過予定時刻 点呼時間 距 離 

第１区 特設周回コース(1.3km)×２周 10:30 スタート １０：１５ ２.６ｋｍ 

第２区 特設周回コース(1.3km)×２周 １０：３８ １０：２０ ２.６ｋｍ 

第３区 特設周回コース(1.3km)×２周 １０：４６ １０：３０ ２.６ｋｍ 

第４区 特設周回コース(1.3km)×２周 １０：５４ １０：４０ ２.６ｋｍ 

Ｆ  １１：０２  

                        



 
 

１０ 参加資格 

 

（１）「一般」は、関市・美濃市・郡上市・可児市・美濃加茂市・可児郡・加茂郡に在住・在職・在学・スポーツ籍等

を有する者とする。 ※一般男子Ａは全員が陸協登録選手であること。 

（２）「高校生」は、中濃地区高体連への加盟校であること。 

（３）「中学生」は、美濃地区・可茂地区中体連への加盟校及び同地区内のクラブチームであること。 

（４）参加者は、健康診断の結果、健康と認められた者であること。 

（５）中学生・高校生は、学校長もしくは保護者の同意を得た者であること。 

（６）クラブチームは責任者と保護者の同意を得た者であること。 

（７）選手の在住・在職・在学等は、６ヶ月以上経過している者とする。 

 

 

 

１１ 競技方法 

 

（１）競技形式 

   ・チーム対抗とし、職域・地域・同好会の団体及び学校並びクラブチーム単位とする。 

   ・タスキとナンバーカードビィブスについては、主催者で準備をする。競技終了後、返却すること。 

（２）チーム構成 

   ① 監督１名と選手５名（一般男子Ａ・高校男子アスリートの部）又は、選手４名（一般男子Ｂの部、一般・高

校女子の部、中学男子の部、中学女子の部）及び補欠２名で構成する。（監督は成人であること。また、選手

を兼ねることができる） 

② 男女混合の場合は、男子の部とする。 

③ 大学生及び定時制高校生は、一般として認める。 

④ 申し込み後、選手の状態によってチーム編成が不可能となった場合は、オーダー締め切りの令和 8 年 1 月

23 日(金)の午後５時までに申し込み担当者まで申し出ること。出場の可否は、代表者会議にて協議のうえ決定

する。代表者会議以降の選手の変更は認めない。ただし、当日受付時に補欠との選手変更は認める。 

（３）資格審査 

申し込み後、公平を期するため、チームの出場選手資格について審査し、不適当とされたチームはオープン 

参加とする。 

 

 

 

１２ 表 彰 

 

（１）団 体 賞 

表彰式を開催する。表彰式では、各部とも優勝チームには賞状と優勝旗（持回）とメダル、２位・３位には賞状

と盾、４位から６位には賞状を授与する。中学生男女の部は、１位から６位の入賞チームの走者全員に賞状を授与

する。また、７位以降のチームには、表彰式終了後、本部にて記録証を渡す。 

（２）区 間 賞 

各部門、各区間の１位には、区間賞を授与する。区間賞は、団体表彰後に、表彰する。 

（３）参 加 賞 

出走選手には、中継後またはフィニッシュ後に飲料水を渡す。 



 
 

１３ 参加申し込み 

（１）申し込み期間   電子データの送信  令和７年１２月 １日（月）から令和７年１２月２２日（月） 

            申込書原本の郵送  令和７年１２月２６日（金） （必着） 

 

（２）ファイルの入手方法 

   岐阜陸協ＨＰ http://www.gifu-riku.com/ 大会スケジュール 中濃よりダウンロードする。 

 

（３）方法と提出書類    ①申込みファイルを入手する。 

              ②申込みファイルに必要事項を入力、ｅｘｃｅｌ ９７-２００３形式 にて 

ファイル名を「中濃駅伝競走大会 ○○（所属名）」で保存する。 

              ③申込みファイルを、申込み担当者のアドレスへメール送信する。 

              ④申込みファイルを印刷し、申込み担当者に郵送する。 

              ⑤代表者会議で参加料（現金）を支払い、領収書を受け取る。 

 

(４) 注意事項     申込みファイルおよび郵送による申込書の双方が期限までに到着しない場合は、参加受付を 

行わないので注意してください。 

（５）オーダー提出 

ＨＰにアップされた区間オーダー表に入力し、令和７年１月２３日（金）までに申し込み担当者までデータ送

信をする。その後の選手変更は原則として認めない。 

   ただし、急病等により選手を変更する場合は当日受付時に申し出ること。変更する選手と補欠選手の入れ替えに

限る。他チーム間・他区間の選手のオーダーの入れ替えは認めない。 

 

（６）参加申し込み及び競技に関わる問い合わせ担当者 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）参加料 １チーム一般４，０００円、中学・高校２，０００円 ※代表者会議にて、徴収します。 

        

    

１４ 代表者会議 

（１）開催日時   令和８年１月２８日（水） 午後６時３０分～ 

（２）開催場所   アテナ工業アリーナ（関市総合体育館）  ２－１会議室 

（３）参加料    会議前の受付にて、参加料を支払い、領収書を受け取る。 

（混雑する場合があるため、少し早めに来ていただけると助かります） 

（４）その他    代表者会議は、関係チーム１名以上の参加を必ずお願いします。（欠席の場合は参加を認めない

場合もあります） 

担当連絡先  ・郡上市教育委員会 スポーツ振興課  志津野 敦弥、狩野 靖 

  電話０５７５－６７－１８１５  

 

〒501-3217  関市下有知１848 番地 12 
   中濃地区陸上競技協会事務局長   松田 哲明 

            携帯電話  ０９０－２１８４－０３９７  
            E-mail  trs2005-matsuda@blue.ocn.ne.jp  

（宛先にアドレスを手入力してください） 

        ※Ｇメールから送信される場合は、上記アドレスドメインの受信設定 

         をお願いします。 

 



 
 

１５ 試走について 

 試走は、日時は特定せず、開園時間内で行う。ただし、公園内で活動する方に迷惑が掛からないよう、集団走は

避け、ジョギング程度の速さでコース確認を行う。タイムトライアルやスピード走は絶対に行わないこと。 

 

 

１６ その他 

（１） 大会中止の決定は大会当日の午前６時００分とする。（テレホンサービス０５７５－２３－７７５２） 

（２） 大会当日の競技中の傷害等は、応急処置はするが事後の責任は一切負わない。 

(３)  納入された参加料は一切返金しない。 

（４） 記録については、後日、岐阜陸協ＨＰ http://www.gifu-riku.com/ 中濃地区にアップする。 

（５） 競技終了後、ナンバーカードビブスは本部へ返却する。（来年も使用するため） 

 

 

 

 

 

 注  意  事  項 

 

１ 本大会は２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走規準ならびに大会要項、代表者会議申し合わせ

事項にもとづいて行う。 

２ 各区間中継の集合時間に集まり、中継所主任の指示に従い点呼を受ける。 

３ 選手は原則として、左側を走行すること。 

４ 選手との伴走は、一切認めない。（コース内及び付近の道路も走らないこと。） 

５ 前走者に事故ある時は、最後の走者の出発１分後に発走させる。 

６ 区間途中で中止した場合は、全体の成績や順位は認めないが、前後者の走行及び記録は認める。 

７ 繰り上げされたチームの記録や順位は、そのまま引き継がれる。 

８ 選手の負傷については、応急処置及び傷害保険の対応とし、その後は個人の責任において行う。 

９ ビデオ・写真等の撮影は、コース内では行わないこと。また、コース外に置いてもスマホ以外の望遠カメラ等で 

  の撮影は、本部の許可を得ること。 

１０ 荷物の紛失・破損については、一切責任を負わない。チームごとに管理すること。 

１１ 観戦者については、指定した場所で観戦すること。 

 

 

 

 

大会事務局  〒５０１－４２２２ 郡上市八幡町島谷２０７－１ 

   郡上市教育委員会 スポーツ振興課 中濃駅伝競走大会事務局 (担当：志津野敦弥、狩野靖) 

    電話 ０５７５－６７－１８１５  ＦＡＸ ０５７５－６６－２１３０ 

メールアドレス:"志津野 敦弥"<a.shizuno@city.gujo.lg.jp> 


